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Реферат. Приведены данные первичной интродукции Scutellaria titovii Juz., Scutellaria transiliensis Juz., Scu-
tellaria przewalskii Juz., Scutellaria sieversii Bunge на коллекционном участке ботанического сада г. Алматы, рас-
положенного в предгорной зоне Заилийского Алатау. Анализ декоративных свойств шлемника показал, что все 
изучаемые виды обладают высокими декоративными и адаптивными свойствами и пригодны для посадок в рока-
риях, альпинариях и как почвопокровное растение для укрепления щебнистых склонов.

Ключевые слова. Декоративность, интродукция, плодоношение, цветение, экологические условия.

Summary The primary introduction data of Scutellaria titovii Juz., S. transiliensis Juz., S. przewalskii Juz., S. sieversii 
Bunge at the collection of the Almaty Botanical Garden, located in Zailiysky Alatau foothill zone, is provided. The anal-
ysis of the decorative properties of Scutellaria showed that all studied species have high decorative and adaptive features 
and suitable for planting in rockeries, rock gardens and as a groundcover to strengthen gravelly slopes. 
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Интродукция является одним из основных направлений ботанических исследований как источ-
ник выявления, привлечения и всестороннего изучения новых ценных видов, форм и разновидностей 
растений из различных природных сообществ, представляющих интерес для использования в народ-
ном хозяйстве. Также испытываются хозяйственно-полезные дикорастущие виды растений, устойчи-
вые к агрессивным условиям городской среды и усугублению аридности климата. 

Одними из таких ценных растений являются виды рода Scutellaria Schrenk. – шлемник. Соглас-
но данным сайта Ботанических садов Кью (Kew Science www.plantsoftheworldonline.org), род насчиты-
вает более 460 видов, в Казахстане – 32, в Северном Тянь-Шане 8 видов (Юзепчук, 1954, Фисюн,1964). 
Отличительной особенностью рода от других представителей семейства является отсутствие эфиро-
масличных железок (Цвелев, 1981). Растения рода Scutellaria Schrenk. (сем. Lamiaceae Lindl.) – много-
летние или, изредка, однолетние травы, изредка полукустарники или кустарнички, со стеблями, одре-
весневающими при основании и травянистыми в верхней части. Листья черешковые, городчатые или 
зубчатые, реже цельнокрайние или немного рассеченные. Цветок – с колокольчатой чашечкой, двугу-
бый (верхняя губа шлемовидная, нижняя плоская) с вогнутым гребешком. Цветки собраны в колосо-
видные или кистевидные соцветия на верхушках стеблей. Плоды – орешки сплюснуто-шаровидной 
или яйцевидной формы, бородавчатые, опушенные. Распространены в Восточной Сибири, на Дальнем 
Востоке, Средней Азии, Монголии, Китае, Японии, Северной Америке. Растет на сухих каменистых 
и глинистых горных склонах, реже в степи. Scutellaria galericulata L., S. baicalensis Georgi,, S. altaica 
Fischer ex Sweet  широко используются в народной и официальной медицине многих стран. Их корни 
содержат эфирные масла, флавоноиды, крахмал, дубильные вещества, пирокатехины, смолы, сапонины 
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кумарины, а также калий, кальция, магний и другие микроэлементы (Гольдберг и др., 1994). Большин-
ство видов являются декоративными, образуя ажурные дерновины с густой листвой и длинными ор-
наментальными кистями красивых цветков, но в озеленении используется лишь малое их число. Наи-
более известными в озеленении видами считаются Scutellaria altaica Fischer ex Sweet, S. orientalis L.,  
S. grandiflora Sims, S. alpina L., S. tuvensis Juz. S. baicalensis Georgi, S. supina L. Шлемники использу-
ются для декорации берегов водоемов, для посадки по переднему краю бордюра, миксбордеров, каме-
нистых горок и в качестве засухоустойчивого почвопокровного растения (Энциклопедия декоративных 
садовых растений. http://flower.onego.ru). Наибольшей популярностью в интродукции с целью получе-
ния лекарственного сырья пользуется Scutellaria baicalensis (Маняхин и др., 2013). В Казахстане ранее 
проводились интродукционные испытания трех видов щлемника: Scutellaria adsurgens M. Pop., S. supi-
na L., S. turgaica Juz. (Растения природной флоры Казахстана …, 1990).

Объектами наших исследований для первичной интродукции растений р. Scutellaria послужили 
следующие виды: Scutellaria titovii Juz., S. transiliensis Juz., S. przewalskii Juz., S. sieversii Bunge, привле-
ченные из природных популяций. Материал для интродукции (живые растения) был собран в весен-
не-летний период 2016–2018 гг. в ходе полевых маршрутно-рекогносцировочных обследований расти-
тельности гор Северного Тянь-Шаня в следующих регионах: Заилийский Алатау, Шу-Илейские горы, 
горы Сюгаты, Богуты, Кунгей Алатау, Киргизский Алатау. Интродукцию растений проводили по обще-
принятым методикам (Трулевич, 1991). Фенологические наблюдения проводятся по методике фенона-
блюдений в ботанических садах (Бейдеман, 1974, Методика фенологических наблюдений …, 1979). В 
ходе исследований за каждым видом ежегодно проводили регулярные наблюдения. При этом учиты-
вали генеративное развитие растений (отрастание, цветение, плодоношение). Климатические условия 
ботанического сада г. Алматы, расположенного в предгорной зоне Заилийского Алатау, характеризуют-
ся небольшим количеством годовых осадков и резкими колебаниями суточных и годовых температур. 
Большая часть осадков выпадает в мае – июне (Утешев, 1952). Почвы – каштановые суглинки (Соколов 
и др., 1962).

Scutellaria titovii Juz. – шлемник Титова – эндемичный вид Шу-Илейских гор, полукустарничек 
15–25 см высотой, стебли многочисленные, листья яйцевидные надрезанно-зубчатые 0,6–2,3 см длиной 
и 0,4–1,2 см шириной, сизые от волосистого опушения. Венчик до 2,5 см длиной, желтый с темно-пур-
пуровыми боковыми лопастями и кончиком верхней губы (рис. 1А). Литофит, обитает на щебнистых и 
каменистых местах. Вид входит в состав популяций таких редких видов, как Tulipa alberti Regel и Nied-
zwedzkia semiretschenskia B. Fedtsch., обитающих в Шу-Илейских горах (Кокорева и др., 2013). 

Scutellaria transiliensis Juz. – шлемник заилийский, полукустарничек 12–40 см высотой, стебли 
многочисленные, восходящие, изогнутые, листья 0,7–3 см длиной, 0,3–2 см шириной. Венчик 2,5–3,5 
см длиной, желтый с пурпуровым кончиком верхней губы и боковыми лопастями (рис. 1Б). Растет на 
каменистых склонах низкогорий. Встречается в Заилийском, Кунгей Алатау и Джунгарском Алатау. 
Входит в состав популяций редких видов Tulipa ostrovskiana Regel, Tulipa kolpakowskiana Regel и Anem-
one almaatensis Juz. (Кокорева и др., 2013). 

Scutellaria sieversii Bunge – шлемник Сиверса, полукустарничек 7–15 см высотой, листья 0,5–
2,5 см длиной, 1–1,5 см шириной. Венчик 1,8–2 см длиной, светло-желтый (рис. 1В). Растет на сухих 
каменистых, щебнистых и глинистых склонах низкогорий. Встречается в горах Сюгаты, Богуты, Шу–
Илейские горы. Вид входит в состав популяций редких видов Tulipa kolpakowskiana Regel, Ferula ilien-
sis Korov. ex Fedtsch., Iris kolpakowskiana Regel, Iris kuschakewiczii B. Fedtsch., произрастающих в этом 
районе (Кокорева и др., 2013). 

Scutellaria przewalskii Juz. – шлемник Пржевальского – полукустарничек 6–20 см высотой, стеб-
ли немногочисленные, восходящие. Листья 0,6–2,2 см длиной, 0,4–2 см шириной. Венчик 2–4 см дли-
ной, желтый (рис. 1Г). Растет в злаково-полынных степях, на каменистых склонах. Встречается в Кун-
гей Алатау. 

Для Scutellaria sieversii, S. titovii, S. transiliensis, учитывая их биологию произрастания в при-
родных популяциях, были подготовлены участки с дренажем из смеси земли, щебня, песка и обломков 
камней в соотношении 2:1:1:1. Для выращивания Scutellaria przewalskii участок готовился с добавле-
нием песка в соотношении 2:1. 
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Рис. 1. Цветущее растение: А – Scutellaria titovii; Б – Scutellaria transiliensis; В – Scutellaria sieversii; Г – Scutellaria 
przewalskii (фото И. Отрадных).

А
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Вегетация изучаемых видов шлемника начинается в конце марта – начале апреля, когда средне-
суточная температура воздуха переходит отметку +10 °С. В среднем, в конце апреля–начале мая расте-
ния вступают в период бутонизации, начало цветения отмечено в первой декаде мая. Во второй декаде 
мая наблюдается массовое цветение. Распускание цветков начинается с нижнего яруса колосовидного 
соцветия, которое постепенно вытягивается по мере зацветания расположенных выше. Период основ-
ного (первичного) цветения длится в течение 28–46 дней и зависит от погодных условий периода веге-
тации, одновременно идет созревание плодов. Рассыпавшиеся семена на участке дают самосев. Про-
должительность цветения видов составила 93 (Scutellaria titovii) и 95 дней (S. sieversii), 103 (S. transil-
iensis), 108 дней (S. przewalskii). Такая длительность цветения достигнута за счет обрезки цветочных 
побегов и умеренного полива в засушливый период, что стимулировало продолжительное вторичное 
цветение с середины августа по октябрь. Перерыв в цветении составил 42–50 дней. Вторичное цвете-
ние заканчивается после первых заморозков (табл. 1). В природных местах произрастания плодоноше-
ние приходится на очень жаркий и засушливый период, когда температура воздуха превышает 30 оС 
(июль – начало августа). Вторичного цветения шлемников в природных популяциях мы не наблюдали. 
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Анализ декоративных качеств шлемника показал, что самые крупные соцветия 11,25 и 7,0 см 
длиной формируются у видов с приподнимающимися побегами – это Scutellaria transiliensis и Scutellar-
ia przewalskii, с количеством цветков в одном соцветии 34,7 и 27,2 штук. Scutellaria titovii и Scutellaria 
sieversii относятся к стелющимся видам и имеют соцветия 4,5 и 5,9 см длиной с количеством цветков в 
соцветии 21,8 и 30,7 штук (табл. 2).

Таблица 1 

Cредняя продолжительность фенологических фаз видов рода Scutellaria

Вид Отраста-
ние

Бутони-
зация

Цветение Плодоношение Продолжи-
тельность 
вегетации, 

дней

первичное вторичное всего, 
днейНачало

конец
Начало
конец Начало конец

Scutellaria 
titovii 5.04 28.04 12.05

15.06
5.08
09.10 93 18.06 14.10 193

Scutellaria 
transiliensis 28.03 21.04 12.05

28.06
10.08
12.10 108 27.06 19.10 205

Scutellaria 
przewalskii 7.04 27.04 10.05

25.06
14.08
12.10 103 25.06 17.10 193

Scutellaria 
sieversii 9.04 3.05 15.05

13.06
3.08
10.10 95 28.06 15.10 189

Таблица 2

Морфологические параметры генеративных органов видов Scutellaria

Вид Средняя длина соцветия, см Среднее количество цветков в 
соцветии, шт.

Scutellaria titovii 4,5 21,8
Scutellaria transiliensis 11,3 34,7
Scutellaria przewalskii 7,0 27,2
Scutellaria sieversii 5,9 30,7

Также нами был поставлен опыт по черенкованию полуодревесневших побегов Scutellaria tran-
siliensis и S. przewalskii в открытый грунт в первой декаде мая (3.05). Для этого нами были сделаны 
траншеи, в которые насыпалась смесь из песка и земли 1:1 и брались полуодревесневшие черенки дли-
ной 15 см. Температура воздуха в этот период составляла +10 … + 25 оС., черенкование проводилось 
без укрытия, но при регулярном увлажнении почвы в вечернее время. Приживаемость проходила в те-
чении 20–25 дней. Отмечено, что приживаемость составила 85 % Scutellaria transiliensis, 80 % S. przew-
alskii. Спустя 43 дней после постановки опыта все высаженные экземпляры вступили в фазу цветения. 
Подзимний посев семян 2018 г. дал дружные всходы в середине апреля 2019 г., когда средняя темпера-
тура воздуха превысила + 10 оС. 

Ритм развития, продолжительность вегетационного периода в почвенно-климатических услови-
ях предгорной зоны юго-востока Казахстана, высокая зимостойкость, незначительная степень пораже-
ния болезнями и вредителями показали высокую потенциальную приспособленность испытываемых 
видов шлемника в новых для него условиях. Особо можно отметить, что период цветения в культуре 
этих видов значительно увеличивается. В природе длительность цветения этих видов не превышает 30 
дней (конец мая – июнь), в культуре при минимальном поливе продолжительность цветения составляет 
около 100 дней. Для увеличения продолжительности цветения нами проведена обрезка соцветий после 
отцветания. После перерыва (около 50 дней), совпадающего с наиболее сухим и жарким периодом, цве-
тение возобновляется. Виды цветут до заморозков. В целом, неприхотливы и устойчивы в культуре, не-
требовательны к плодородию, но необходим дополнительный дренаж, чтобы исключить вымокание и 
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развитие грибковых болезней. Scutellaria засухо- и морозоустойчивые растения. Анализ декоративных 
свойств шлемника показал, что все изучаемые виды обладают высокими декоративными и адаптивны-
ми свойствами и пригодны для посадок в рокариях, альпинариях и как почвопокровное растение для 
укрепления щебнистых склонов.
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