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Реферат. Статья посвящена редкому и эндемичному виду Allium praemixtium Vved., обитающему в Нуратин-
ском заповеднике. На основе анализа демографических показателей оценено состояние ценотическая популяция 
вида. В результате выявлено, что изученные ценопопуляции находятся в угнетенном состоянии. Решением дан-
ной проблемы может служить строгая охрана этих территории до их полного восстановления.
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Summary. The article is devoted to the rare and endemic species Allium praemixtium Vved. growing in the Nurata 
Reserve. Based on the analysis of demographic indicators, the state of the coenotic population of the species was assessed. 
As a result, it was revealed that the studied coenopopulations are depressed. The solution to this problem can be the strict 
protection of these territories until they are fully restored.

Key words. Allium praemixtium, Nurata Reserve, ontogenetic structure, plant protection.

Введение. Виды рода Allium L. распространены в Северном полушарии (Серегин, 2005). Ос-
новная масса видов на  стыке Ирано-Туранской и  Средиземноморской флористических областей 
(Тахтаджян, 1978). Поэтому большинство видов являются эндемиками: 30 % из 8 видов, произрас-
тающих в Иране (Matin, 1992), 40 % из 44 видов, произрастающих в Греции (Tzanoudakis, 1992). Эко-
логия видов широкая: от пустынь до высокогорных районов (Умаева, 2009; Тхазаплиева, 2010). В Ре-
спублике Узбекистан произрастает 131 вид рода Allium (Хасанов, 2017). Из них 30 видов эндемичные 
виды Узбекистана.

Исследуемый вид Allium praemixtium Vved. внесен в  Красную книгу Республики Узбекистан 
(Бешко, 2019) со  статусом 1, как находящийся на  грани исчезновения. Эндемик Нуратинских гор 
и Тянь-Шаня. Ценное лекарственное и пищевое растение.

Материалы и методы. Для оценки фитоценотической приуроченности ценопопуляций с ис-
пользованием традиционных геоботанических методов (Полевая геоботаника, 1964) выполнялись ге-
оботанические описания сообществ на площадках 100 м2. При выделении возрастных состояний ис-
пользовали методические принципы и подходы, изложенные в работах Т. А. Работнова (1950), А. А. Ура-
нова, О. В. Смирновой (1969) и В. А. Черемушкиной (2004). При определении возрастной структуры 
ценопопуляции, согласно стандартным критериям, учитывались следующие возрастные состояния: 
ювенильные (j), имматурные (im), виргинильные (v), молодые генеративные (g1), средние генератив-
ные (g2), старые генеративные (g3), сенильные (s). Структуру ценопопуляции изучали общепринятым 
методом (Уранов, 1975; Ценопопуляции растений …, 1976). Онтогенетическую структуру ценопопу-
ляций определяли как соотношение в  ценопопуляции особей разных онтогенетических состояний. 
За счетную единицу принимали особь. Тип ценопопуляции определяли по классификации А. А. Урано-
вой и О. В. Смирновой (1969) Оценку состояния ценопопуляции проводили по классификации «дель-
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та-омега» Л. А. Животовского (2001), основанную на совместном использовании индексов возрастно-
сти (Δ) (Уранов, 1975) и эффективности (ω) (Животовский, 2001). Плотность популяции определяли 
количеством особей на единицу площади. При этом особое внимание было уделено показателям сред-
ней плотности, то есть численности особей на единицу всего пространства (общей площади) и эколо-
гической плотности – численности на единицу обитаемого пространства, которое фактически может 
быть занято популяцией (Одум, 1986). При определении индекса старения и индекса восстановления 
использовали методику Н. В. Глотова (1998).

Нуратинский заповедник расположен в  центральной части хребта Нуратау, на  северном ма-
кросклоне. По современной схеме физико-географического районирования Узбекистана (Когай, 1982), 
Нуратинские горы относятся к Среднезерафшанскому округу горно-подгорной подпровинции Турке-
станской геоморфологической провинции. Хребет Нуратау расположен на границе горно-подгорной 
и равнинной подпровинций (Средне-Зерафшанского и Кызылкумского округов). Климат хребта Ну-
ратау континентальный, сухой и теплый. Средняя температура января от 0 °С до –22 °С, средняя тем-
пература июля 38–43 °С. Среднегодовая сумма осадков 400–500 мм в год. В заповеднике преоблада-
ют характерные для пустыни Кызылкумов северо-восточные и северно-западные ветры, достигающие 
иногда ураганной силы (38–40 м/с). Для климата Нуратау характерна сильная инсоляция: суммарная 
солнечная радиация составляет 130–140 ккал/см2, до 24500 ккал/см2 в июле и 500 ккал/см2 в декабре 
(Бешко, 2000).

Результаты и обсуждения. В ходе экспедиции в Нуратинском заповеднике изучены 2 ценопо-
пуляции Allium praemixtium в разных растительных сообществах. Изученные ценопопуляции обнару-
жены на каменистых, щебнистых склонах гор. Первая ценопопуляция (ЦП 1) описана в западной части 
заповедника около окр. Мажрумсая (N40.573412, E66.708218, h = 980 м над ур. м.). Доминант и содоми-
нанты Crataegus songarica K. Koch, Ephedra ciliata Fisch. et C. A. Mey., Ferula dshizakensis Korovin, Eremurus 
olgae Regel. Общее растительное проективное покрытие 14 %, из них 10 % составляет особи Crataegus 
songarica. В сообществе количество видов 19. Вторая ценопопуляция (ЦП 2) описана из западной части 
заповедника в окр. Гурдарасай (N40°52΄430˝, E66°914΄348˝, h = 708 м над ур. м.). Обильно распростра-
ненние видов Prunus bucharica (Korsh.) Hand.-Mazz., Artemisia oliveriana J. Gay ex Besser, Phlomis thapsoi-
des Bunge, Poa bulbosa L. Общее проективное покрытие 14 %. Проективное покрытие доминанта Prunus 
bucharica составляет 8 %.

Allium praemixtium относится к корневищно-луковичным моноцентрическим биоморфам (Чере-
мушкина, 2004). Продолжительность онтогенеза 20–23 лет. Генеративный период длится 4–5 лет. Вегета-
тивное размножение наблюдается в генеративном периоде, такое размножение увеличивает жизнь осо-
бей в этом периоде. Самовозобновление ценопопуляции происходит семенами. Для Allium praemixtium 
характерна высокая семенная продуктивность, высокая всхожесть семян и вегетативное размножение.

Ценопопуляции Allium praemixtium нормальные, но неполночленные. В первой ценопопуляции 
отсутствуют ювенильные, имматурные и сенильные состояния, во второй ценопопуляции отсутству-
ют ювенильные особи.

Первая ценопопуляция Allium praemixtium центрированная с абсолютным максимумом у осо-
бей средневозрастного генеративного состояния. Доля особей этой возрастной группы в ЦП состав-
ляет 45,45 % (рис.). Накопление средневозрастных генеративных растений в ценопопуляции связано 
с вегетативным размножением в этом состоянии. Отсутствие ювенильных и имматурных особей, ве-
роятно, связано с затруднением всхожести семян на каменисто-щебнистых почвах и выпадом молод-
няка в процессе смещения щебня и камней во время пастьбы скота. Сенильные особи в обследуемой 
ценопопуляции не обнаружены, по всей вероятности, из-за весеннего таяния снега на склонах и силь-
ных ветров, а также значительного выпаса мелкого рогатого скота.

Вторая ценопопуляция с  бимодальным типом спектра с  духвершинным максимумом вирги-
нильных (30,0 %) и среднегенеративных (30,0 %) состояний (рис. 1). Вероятно, это реакция на сильный 
выпас, которая способствует снижению виталитета растений, с постепенным увеличением продолжи-
тельности жизни особей в генеративном периоде и накоплению их в ценопопуляции.

В обследованных ценопопуляциях средняя плотность в  1,1–2,1 экз./м2, экологическая плот-
ность 2,75–3,1 экз./м2 (табл.).

Проведен индекс восстановления и индекс старения, отражающие динамику ценопопуляций. 
Индекс восстановления в изученных ценопопуляциях очень низкий близок к нулю (0,4) (табл.). Это 
связано с отсутсвием ювенильных и имматурных состояний в ценопопуляции.
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Таблица 
Демографичекая характеристика ценопопуляции Allium praemixtium

Демографические показатели ЦП 1 ЦП 2
Плотность особей/м2 (шт.) 1,1 2,0
Экологическая плотность особей/м2 (шт.) 2,75 3.1
ω индекс эффективности 0,78 0,61
Δ индекс возрастности 0,38 0,37
Iв 0,4 0
Iс 0,85 0,08
Тип ценопопуляции зрелые переходные

Примеч.: Iв – индекс востановления; Iс – индекс старения; ∆ – индекс возрастности; ω – индекс эффективности, 
Р экол – экологическая плотность.

Показатель ин-
декса старения равен 
0,85–0,08, связан с био-
логией вида (табл.). 
У  луковичных рас-
тений большая часть 
особей отмирает в ста-
ром генеративном со-
стоянии (Шомуродов, 
Абдураимов, 2017).

Заключение. 
Ценопопуляции, про
израстающие в  Нура-
тинском заповедние, 
круглогодично нахо-
дятся под антропо-
генным прессингом. 
Популяции исследо-
ванных видов страда-
ют от  вытаптывания 
и  высокой пастбищ-
ной нагрузки. С  дру-
гой стороны, местное 

население собирает листья и луковицы вида. Изученные ценопопуляции Allium praemixtium нормаль-
ные, неполные. В период исследования Allium praemixtium находятся в угнетенном состоянии, что свя-
зано с сильной антропогенной нагрузкой.
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