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Реферат. Род лук (Allium L.) является крупнейшим в семействе Amaryllidaceae; представители этого рода 
широко известны как пищевые, витаминные, кормовые, медоносные, лекарственные и декоративные растения. 
В коллекции ботанического сада ВИЛАР находится 19 представителей рода: Allium altaicum Pall., A. angulosum L., 
A. caeruleum Pall., A. decipiens Fisch. ex Schult. et Schult. f., A. fistulosum L., A. flavescens Besser, A. ledebourianum Schult. 
et Schult. f., A. nutans L., A. obliquum L., A. paradoxum (M. B.) G. Don, A. rosenorum R. M. Fritsch, A. sacculiferum Maxim., 
A. sativum L., A. schoenoprasum L., A. senescens L., A. stipitatum Regel, A. tuberosum Rottler ex Spreng., A. ursinum L., 
A. victorialis L., принадлежащие к 8 подродам и 14 секциям рода. Большинство видов находится в коллекции более 
20 лет. Три вида (A. altaicum, A. paradoxum, A. stipitatum) включены в Красные книги России, Узбекистана и Тад-
жикистана. Находящиеся в коллекции виды полностью проходят годичный фенологический цикл, зимостойки, 
не поражаются болезнями и вредителями, у девяти видов отмечено регулярное спонтанное размножение.
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Summary. The onion genus (Allium L.) is the largest in the Amaryllidaceae family. Representatives of this genus are 
well known as food, vitamin, fodder, melliferous, medicinal and ornamental plants. The collection of the Botanical Garden 
VILAR contains 19 representatives of the genus: Allium altaicum Pall., A. angulosum L., A. caeruleum Pall., A. decipiens 
Fisch. ex Schult. et Schult. f., A. fistulosum L., A. flavescens Besser, A. ledebourianum Schult. et Schult. f., A. nutans L., 
A. obliquum L., A. paradoxum (M. B.) G. Don, A. rosenorum R. M. Fritsch, A. sacculiferum Maxim., A. sativum L., 
A. schoenoprasum L., A. senescens L., A. stipitatum Regel, A. tuberosum Rottler ex Spreng., A. ursinum L., A. victorialis L., 
belonging to 8 subgenera and 14 sections. Most species have been in the collection for over 20 years. Three species 
(A. altaicum, A. paradoxum, A. stipitatum) are included in the Red Lists of Russia, Uzbekistan and Tajikistan. The species 
in the collection completely go through the annual phenological cycle, are winter-hardy, and are not affected by diseases 
and pests. Nine species have regular spontaneous reproduction.

Key words. Food plants, medicinal plants, onions, ornamental plants.

Род Allium L., насчитывающий, по разным источникам, от более 700 до более1000 видов, согласно 
современной таксономической классификации, является крупнейшим родом семейства Amaryllidaceae 
J. St.-Hil. (Fritsch, 2001; Li et al., 2015; Гемеджиева и др., 2021; Alam et al., 2022).

Представители этого рода распространены преимущественно в Северном полушарии, в основ-
ном – в Евразии; около 100 видов произрастают в Северной и Центральной Америке, и два вида – на 
Мадагаскаре и в Южной Африке (Черёмушкина, 2004). Крупнейшим центром видового разнообразия 
луков являются районы Центральной Азии (в пределах Таджикистана, Узбекистана, Кыргызстана, Аф-
ганистана и Пакистана (Fritsch, 2001; Li et al., 2015; Гемеджиева и др., 2021). Ещё два менее значительных 
центра видового разнообразия находятся в Средиземноморье и Северной Америке (Li et al., 2015)

Луки, в первую очередь чеснок и репчатый лук, являются одними из старейших овощных куль-
тур (Nicastro et al., 2015; Bastaki et al., 2021); кроме этих видов, имеющих всемирное экономическое зна-
чение, для пищевых целей выращиваются ещё около 20 видов луков (Fritsch, 2001). Ряд видов с целью 
пищевого использования заготавливается в природе (Гемеджиева и др., 2021).

Сведения о медицинском использовании луков встречаются в медицинских трактатах Египта, 
Китая, Индии и Средиземноморья, также луки используются в народной медицине многих народов 
(Nicastro et al., 2015; Alam et al., 2022). Современные исследования показали, что препараты из различ-
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ных частей растений ряда видов луков обладают антиоксидантной и антибактериальной активностью 
(Bastaki et al., 2021). Выявлена способность извлечений ингибировать развитие микроорганизмов с 
множественной устойчивостью к лекарственным препаратам и усиливать действие антимикробных 
препаратов (Kyu, 2012). Ряд исследований направлен на изучение выявленных профилактических 
свойств, традиционно используемых в пищу представителей вида (репчатый лук, чеснок) в отношении 
рака пищевода, желудка и толстой кишки (Nicastro et al., 2015). Семена лука клубневого (A. tuberosum 
Rottler ex Spreng.) включены фармакопею Китайской Народной Республики (Киселёва, Смирнова, 
2009). Фармакологические свойства луков связывают с содержащимися в них сероорганическими сое-
динениями (Kyu, 2012; Nicastro et al., 2015; Bastaki et al., 2021).

Дикорастущие луки представляют интерес как витаминные, пищевые, кормовые и медоносные 
растения (Тухватуллина, Абрамова, 2011; Тухватуллина и др., 2019); в XXI в. ряд видов дикорастущих 
луков становятся популярны, как декоративные растения (Буко, Роднова, 2014).

Многие дикорастущие луки сокращают свою численность в природе из-за хозяйственной деятель-
ности человека, а также неконтролируемой заготовки некоторых ценных в пищевом отношении видов. 
Это, а также интерес к полезным и хозяйственно-ценным свойствам луков, делает актуальным включе-
ние представителей этого рода в коллекции ботанических садов (Цицилин, 2018; Гемеджиева и др., 2021). 

Ботанический сад Всероссийского научно-исследовательского института лекарственных и аро-
матических растений расположен на юге г. Москвы (Центральный район Нечерноземной зоны РФ, 
55°45ʹ07ʺ с. ш., 37°36ʹ56ʺ в. д.). В коллекции ботанического сада находятся 19 видов, принадлежащих к 8 
подродам и 14 секциям рода Allium (Amaryllidaceae) (табл.).

Таблица
Виды рода Allium в коллекции ботанического сада ВИЛАР

Подрод Секция Вид

Allium
Allium Allium sativum L. (syn. A. longicuspis 

Regel)
Caerulea A. caeruleum Pall.

Amellarium
Arctoprasum A. ursinum L.
Briseis A. paradoxum (M. B.) G. Don

Anguinum Anguinum A. victorialis L.
Butomissa Butomissa A. tuberosum Rottler ex Spreng.

Cepa

Cepa
A. altaicum Pall.
A. fistulosum L.

Schoenoprasum 
A. schoenoprasum L.
A. ledebourianum Schult. et Schult. f.

Sacculiferum A. sacculiferum Maxim.

Melanocrommyum
Procerallium A. rosenorum R. M. Fritsch
Megaloprason A. stipitatum Regel
Decipientia A. decipiens Fisch. ex Schult. et Schult. f.

Polyprason Oreiprason A. obliquum L.

Rhizirideum Rhizirideum

A. angulosum L.
A. flavescens Besser
A. nutans L.
A. senescens L.

Большинство видов находятся в коллекции более 20 лет, что позволяет считать их полностью 
устойчивыми в условиях Нечерноземья. Три вида (A. nutans, A. rosenorum, A. stipitatum) в коллекции 
более 10 лет, и ещё три (A. ledebourianum, A. obliquum, A. sacculiferum) – более 5 лет. 

Пять образцов были привлечены в коллекцию непосредственно из природных местообитаний 
(A. caeruleum, A. decipiens, A. flavescens, A. sativum, A. ursinum), ещё семь – получены семенами по обмену 
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из ботанических садов (A. altaicum, A. ledebourianum, A. nutans, A. obliquum, A. rosenorum, A. sacculiferum, 
A. stipitatum); данные о происхождении остальных образцов не сохранились.

Один вид – A. paradoxum – включён в Красную книгу Российской федерации (Раджи и др., 2008), 
ещё один вид (A. stipitatum) включен в государственную Красную книгу Таджикистана (Пиёзи …, 2017). 
Остальные виды, кроме известного только в культуре A. rosenorum, включены в региональные Красные 
книги РФ (ООПТ России. URL: http://www.oopt.aari.ru/).

Пять видов, входящих в коллекцию (A. fistulosum, A. nutans, A. sativum, A. schoenoprasum, 
A. tuberosum), являются культивируемыми пищевыми растениями, имеют сорта; ещё пять (A. altaicum, 
A. obliquum, A. stipitatum, A. ursinum, A. victorialis) – заготавливаются в местах своего произрастания 
местным населением, иногда в значительных количествах. Ещё четыре вида (A. angulosum, A. flavescens, 
A. ledebourianum, A. senescens) представляют интерес для возможного введения в культуру в качестве 
пищевых растений, и как материал для селекции (Голубев, 2002; Тухватуллина и др., 2019; Баженова и 
др., 2020; Alam et al., 2022; Агроэкологический атлас …. URL: http://www.agroatlas.ru/). Все виды коллек-
ции могут быть использованы как декоративные растения (Fritsch, 2015; Shukla et al., 2016). 

Все находящиеся в коллекции виды полностью проходят годичный фенологический цикл, зимо-
стойки, болезнями не поражаются и вредителями не повреждаются. Виды A. decipiens, A. ledebourianum, 
A. schoenoprasum, A. stipitatum, A. tuberosum, A. ursinum регулярно образуют самосев; A. caeruleum ак-
тивно размножается дочерними луковичками, а A. paradoxum и A. sativum – бульбочками, образующи-
мися в соцветиях. 
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