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Реферат. В данной статье представлены результаты изучения состояния 6 ценопопуляций Medicago sativa в 
горах Памиро-Алая. Ценопопуляции описаны в составе злакового, разнотравно-люцерново-ячменного, арпаха-
ново-люцернового, люцерново-арпаханового с шиповником, арпаханово-клеверово-люцернового и разнотрав-
но-орехового сообществ. Установлены районы распространения, такие как Жиндарья (Китаб), Кугитанг, Сангар-
дак и Бойсунтау (Сурхандарья), Нурата. Определён фитоценотический состав, оценено возрастное состояние, а 
также определена онтогенетическая структура ценотических популяций. Степень проективного покрытия сооб-
ществ от 45–80 %. Доминантами в изученных ценопопуляциях выступают Medicago sativa, Hordeum bulbosum и 
Poa bulbosa. Выявлено преобладание многолетних трав. Проанализированы демографические показатели и опре-
делены типы ценопопуляций вида.
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Summary. Th is article presents the results of studying the state of 6 coenopopulations of Medicago sativa in the Pamir-
Alai Mountains. Coenopopulations are described as a part of the following communities: Hordeum bulbosum+Poa bulbosa, 
Hordeum bulbosum+Medicago sativa+Poa bulbosa, Medicago sativa+Poa bulbosa, Poa bulbosa+M. sativa with Rosa 
canina, Medicago sativa+Trifolium pratense+Poa bulbosa and Juglans regia–Medicago sativa+Trifolium pratense+Hordeum 
bulbosum. Distribution areas such as Zhindarya (Kitab), Kugitang, Sangardak and Boisuntau (Surkhandarya), Nurata 
have been established. Th e phytocenotic composition was determined, the age stage was estimated, and the ontogenetic 
structure of the coenotic populations was revealed. Th e degree of vegetation cover of communities ranges from 45–80 %. Th e 
dominants in the studied coenopopulations are Medicago sativa, Hordeum bulbosum and Poa bulbosa. Th e predominance 
of perennial grasses has been revealed. Demographic indicators are analyzed and the types of coenopopulations of the 
species are determined.

Key words. Coenotic population, Medicago sativa, Pamir-Alai, phytocenosis, specifi c spectrum.

В основе методики изучения ценопопуляций лежит представление о ценопопуляции как о 
сложной системе, включающей в качестве элементов особи разных онтогенетических состояний. По-
знание популяционной организации растений позволяет выявлять механизмы устойчивого существо-
вания видов в разных условиях обитания и тем самым решать вопросы сохранения биоразнообразия 
(Уранов, Смирнова, 1969).

Актуальность изучения ценопопуляций Medicago sativa L. состоит в том, что данная культура 
считается главным и очень важным источником белка, а также широко адаптированной культурой к 
различным условиям. Исследования по изучению ценопопуляций рода Medicago L. (люцерна) отраже-
ны в работах Н. М. Григорьевой (1975), где представлена возрастная и пространственная структура 
ценопопуляций Medicago falcata L. З. И. Гладковой (2005) изучена структура популяций и анатомо-мор-
фологические особенности Medicago sativa и M. falcata в Новосибирской области. Особенности онто-
генетической структуры природных популяций редкого представителя самарской флоры люцерны ре-
шетчатой (Medicago cancellata Bieb.) рассматриваются в изысканиях В. Н. Ильиной (2017).
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Местная флора Республики Узбекистан является богатым источником генофонда растений про-
довольственного и сельскохозяйственного значения. Но дикие родичи культурных растений, а именно 
популяция Medicago sativa, в Узбекистане малоизучена.

Люцерна является основным компонентом программы кормления молочного скота, а также 
мясного скота, лошадей, овец, птиц и других видов домашнего скота. Кроме того, этот вид важен для 
улучшения состояния почвы, особенно как эффективный источник биологической фиксации азота, и 
он занимает важное место в севообороте (Radovic et al., 2009).

Материал собран в Кашкадарьинской (Жиндарья), Сурхандарьинской (Кугитанг, Сангардак и 
Бойсунтау) областях, а также Нурата. Для оценки фитоценотической приуроченности ценопопуляций 
с использованием традиционных геоботанических методов (Полевая геоботаника, 1964) выполнялись 
геоботанические описания сообществ на площадках 100 м2. Латинские названия видов растений при-
ведены в соответствии с международной таксономической базой данных «Plants of the World Online» 
(POWO. URL: https://powo.science.kew.org). При выделении возрастных состояний использовали мето-
дические принципы и подходы, изложенные в работах Т. А. Работнова (1950), А. А. Уранова, О. В. Смир-
новой (1969). Структуру ценопопуляций изучали общепринятым методом (Уранов, 1975; Ценопопуля-
ции растений, 1976). Оценку состояния ценопопуляций проводили по классификации «дельта-омега» 
Л. А. Животовского (1986), основанной на совместном использовании индексов возрастности (Δ) и 
эффективности (ω). Плотность популяции определяли количеством особей на единицу площади. При 
этом особое внимание было уделено показателям средней плотности, то есть численности особей на 
единицу всего пространства (общей площади), и экологической плотности – численности на едини-
цу обитаемого пространства, которое фактически может быть занято популяцией (Одум, 1986). При 
определении индекса старения и индекса восстановления использовали методику Н. В. Глотова (1998).

В процессе исследований изучена структура 6 ценопопуляций Medicago sativa в горах Памиро-А-
лая. ЦП1 найдена в окр. Жиндарья в Китабском р-не (северные склоны Гиссарского хр.) (N39°17.723ʹ, 
E67°07.767ʹ; h = 891 м над ур. м.) в составе злакового сообщества. Общее проективное покрытие со-
ставляет 50 %. Флористический состав данного сообщества состоит всего из 10 видов высших сосуди-
стых растений. В растительном сообществе доминируют Hordeum bulbosum и Poa bulbosa. ЦП2 отмече-
на в окрестностях села Зарабаг, 500 м от кладбища (Кугитанг – юго-западные отроги Гиссарского хр.) 
(N37°76.874ʹ, E66°74.983ʹ; h = 1005 м над ур. м.) в составе разнотравно-люцерново-ячменного сообще-
ства. Отмечено 12 видов высших сосудистых растений. Доминантом сообщества выступает Hordeum 
bulbosum, субдоминантом – Medicago sativa. Общее проективное покрытие травостоя составляет 50 %.

ЦП3 описана на территории с. Шолкон Шерабадского р-на (северный склон Кухитанг – 
юго-западные отроги Гиссарского хр.) в составе арпаханово-люцернового сообщества (N37°86.244ʹ, 
E066°63.415ʹ; h = 1758 м над ур. м.). Общее проективное покрытие травостоя – 45 %. Ботанический со-
став не богат и слагается из 15 видов. ЦП4 найдена в окрестностях села Сангардак Сариасийского рай-
она (отроги Гиссарских гор) (N38°55.556ʹ, E067°49.972ʹ; h = 1392 м над ур. м.) в составе люцерново-арпа-
ханового сообщества с шиповником. Общее проективное покрытие травостоя – 60 %. Флористический 
состав сообщества слагается из 16 видов. Доминантами являются Poa bulbosa, Medicago sativa.

ЦП5 зарегистрирована в Верхнем Мачае (Байсунтау) в составе арпаханово-клеверово-люцер-
нового сообщества (N38°31.483ʹ, E67°04.292ʹ). В растительной группировке встречается всего 13 видов. 
Общее проективное покрытие низкое – 45 %. В растительном покрове доминируют M. sativa, Trifolium 
pratense, Poa bulbosa. ЦП6 зарегистрирована в окрестностях конторы Нуратинского заповедника, Ха-
ётсай (N40°52.753ʹ, Е66°77.499ʹ) в составе разнотравно-орехового сообщества. Общее проективное по-
крытие составляет 80 %. В сообществе зарегистрировано 25 видов, доминирует Juglans regia, содоми-
нантами являются многолетние травы Medicago sativa, Trifolium pratense и Hordeum bulbosum (табл. 1).

Анализ онтогенетической структуры ценопопуляций исследуемого вида в разных эколого-фи-
тоценотических условиях обитания показал, что ценопопуляции нормальные, неполночленные, ба-
зовый спектр ценопопуляций – центрированный, одновершинный с пиком на средневозрастных ге-
неративных особях. Онтогенетические спектры конкретных ценопопуляций (ЦП4, 5) соответствуют 
характерному.

ЦП4 и ЦП5 являются левостороннего типа, что совпадает с характерным. Абсолютный макси-
мум в спектре приходится на молодые генеративные особи (g1 – 51,3 % и 45,2 %). Необходимо отметить 
высокое соотношение молодой фракции, причиной чему могут быть условия климата и тип почвы 
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или близкое расположение населённых пунктов. На территории произрастания данных ценопопуля-
ций климат достаточно влажный (Сангардак, Бойсун), здесь процент молодой фракции составляет 48–
50 %. Доля g2 = 3,2 % (ЦП5), а особи в g3 и ss и s состояниях не фиксировались. Причиной тому может 
быть перевыпас или вытаптывание скотом.

Таблица 1
Краткая характеристика ценопопуляций Medicago sativa

№ 
ЦП

Местонахождение 
ЦП Координаты Сообщество/ доминирующие 

виды
Видовой состав 

сообщества ОПП, %

1 Китабский р-н, 
Жиндарья

39°17.723ʹ  
67°07.767ʹ

Злаковое/ Hordeum bulbosum, 
Poa bulbosa 10 50

2
Кухитанг. Кишлак 
Зарабаг. В 500 м от 

кладбища

37°76.874ʹ  
66°74.983ʹ

Разнотравно-люцерново-
ячменное/ Hordeum bulbosum, 

Medicago sativa, Poa bulbosa 
14 50

3 Кухитанг, 
к. Шолкон лагерь

37°86.244ʹ  
66°63.415ʹ

Арпаханово-люцерновое/ 
Medicago sativa, Poa bulbosa 15 45

4

село Сангардак, 
Сариасийский район 
(отроги Гиссарских 

гор)

38°55.556ʹ  
67°49.972ʹ

Люцерново-арпахановое/ 
Poa bulbosa, M. sativa 16 60

5 Верхний Мачай, 
Бойсун

38°31.483ʹ  
67°04.292ʹ

Арпаханово-клеверово-лю-
церновое/ M. sativa, Trifolium 

pratense, Poa bulbosa
13 45

6 Нурата, контора за-
поведника, Хаётсай

40°52.753ʹ   
66°77.499ʹ

Разнотравно-ореховое/ Juglans 
regia и Medicago sativa, Trifolium 

pratense и Hordeum bulbosum
25 80

ЦП1, ЦП2, ЦП3 и ЦП6 имеют центрированный спектр, что не совпадает с характерным. Доля 
молодых генеративных особей (g1) в ценопопуляциях от 20 % (ЦП2) до 51,3 % (ЦП4). Процент средне-
возрастных особей (g2) в ценопопуляциях составляет от 35 % (ЦП2) до 48,1 % (ЦП1). 

В возрастном составе большинства ценопопуляций на момент исследования отсутствовали 
ювенильные особи, но в 5 ценопопуляциях из 6 – присутствовали имматурные особи (ЦП2, ЦП3, ЦП4, 
ЦП5). Проростки и другие особи на ранних этапах онтогенеза нуждаются в благоприятных условиях 
для роста и развития. Их отсутствие может зависеть от характера почвенного покрова в засушливый 
период. Минимальная доля прегенеративной фракции в ЦП1 также связана с бессистемным выпасом 
скота, т. к. изученная ценопопуляция произрастает в окрестностях населённых пунктов Жиндарья в 
Кашкадарье, там, где происходит вытаптывание особей.

В ЦП2, 3, 6 выявлено максимальное число средневозрастных генеративных особей (g2 – 35 %, 
36 % и 40 %). Плотность особей в обследованных ценопопуляциях варьировала от 1,9 до 3,9 особей 
на 1 м2. Оценка возрастности (Δ-дельта) и эффективности (ω -омега) ценопопуляций показала, что 
большее количество ценопопуляций относится к зреющему типу (табл. 2). Молодые ценопопуляции 
(ЦП4 Δ = 0,12; ω = 0,41 и ЦП5 Δ = 0,18; ω = 0,54) произрастают в более влажном климате (Сангардак и 
Бойсун), где происходит поздняя вегетация. ЦП1 – зрелая, изучена в более сухих и тёплых условиях 
для роста и развития (Кашкадарьинская область). 

Сравнение индексов восстановления (Iв), старения (Iс) и замещения (Iз), отражают динамиче-
ские процессы ЦП. В ЦП5 индекс восстановления – 1,0, это свидетельствует о хорошем пополнении 
молодыми особями. Во всех ценопопуляциях индекс старения равен нулю (0–0,05), это связано с тем, 
что большая часть особей отмирает в старом генеративном или субсенильном состоянии по причине 
различных факторов, таких как бессистемный выпас и вытаптывание скотом (табл. 2).

Таким образом, в результате проведённых исследований нами выяснено, что 2 ЦП (33 %) из 6 
исследованных ЦП имеют левосторонний спектр, соответствующий характерному, т. к. если взять во 
внимание биологические особенности вида, такие как мощная глубокопроникающая корневая систе-
ма: толстый стержневой корень, от которого отходят хорошо развитые боковые корни, образование 
корневища, что говорит о возможности не только семенного самоподдержания, а также вегетативного 
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размножения, характерным спектром ценопопуляций этого вида будет левосторонний. Остальные 4 
ЦП имеют центрированный спектр, одновершинный с пиком на средневозрастных генеративных осо-
бях, что возможно связано с бессистемным выпасом скота, т.к. изученная ценопопуляция произраста-
ет в окрестностях населённых пунктов, а также с антропогенным влиянием.

Таблица 2
Демографические показатели ценопопуляций Medicago sativa

№ ЦП

Демографические показатели

Тип ЦП
Iв Iс Iз

Плот-
ность 

особей, 
шт. (1 м2)

Рэкол 
(1 м2)

Общее 
кол-во 
особей, 

шт

Δ ω

1 0,28 0 0,22 2,7 2,7 27 0,36 0,81 зрелые
2 0,42 0 0,3 2 2,8 20 0,35 0,69 зреющие
3 0,58 0 0,36 1,9 2,3 19 0,26 0,63 зреющие
4 0,95 0 0,48 3,9 3,9 39 0,12 0,41 молодые
5 1,0 0 0,51 3,1 3,4 31 0,18 0,55 молодые
6 0,4 0 0,28 3,5 3,5 35 0,32 0,77 зреющие

 Примеч.: Iв – индекс восстановления; Iс – индекс старения; I3 – индекс замещения; Рэкол – экологическая 
плотность; Δ – дельта, ω – омега.
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