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Выращивание растений рода Боярышник (Crataegus L., сем. Rosaceae) в культуре сопряжено с постоянной об-

резкой ветвей растений, которую могут проводить ранней весной. При этом образуется большое количество фитомассы, 

представляющей собой одревесневшие побеги с почками, которые в настоящее время не используются. На территории 

Российской Федерации культивируют не только официнальные виды боярышника (Crataegus sanguinea Pall.), но и се-

вероамериканские виды, такие как боярышник мягковатый (полумягкий) (Crataegus submollis Sarg.) и боярышник вее-

ровидный (Crataegus flabellatа (Bosc ex Spach) K.Koch). Целью исследования является сравнительное фитохимическое 

изучение состава почек и коры некоторых видов рода Боярышник. Почки и кора боярышника кроваво-красного, бо-

ярышника мягковатого и боярышника вееровидного были заготовлены в начале апреля 2023 года на территории Бота-

нического сада Самарского университета. Высушенные на воздухе почки и кора были исследованы методом тонкослой-

ной хроматографии на пластинках «Сорбфил ПТСХ-АФ-А-УФ». Также методом качественного анализа служила спек-

трофотометрия. Количественное содержание суммы флавоноидов определяли с использованием прямой спектрофото-

метрии в случае анализа восстановленных форм флавоноидов и дифференциальной спектрофотометрии в случае ана-

лиза окисленных форм флавоноидов. В результате проведенного исследования методом тонкослойной хроматографии 

обнаружены флавоноиды в коре и почках всех изучаемых видов боярышника. Почки и кора боярышника вееровидного 

превалируют по содержанию восстановленных форм флавоноидов, что составляет 20.00±0.89% и 13.27±0.59% соответ-

ственно. Почки и кора некоторых дикорастущих и культивируемых видов боярышника содержат значительные количе-

ства как восстановленных, так и окисленных форм флавоноидов и могут быть пригодны для использования в медицин-

ской практике. 
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Введение  

Цветки и плоды некоторых видов растений рода Боярышник (Crataegus L., сем. Rosaceae) успешно 

применяются в медицинской практике [1, 2]. На их основе получают лекарственные препараты для лечения 

сердечно-сосудистых заболеваний. При этом в эксперименте на животных показано, что для сырья боярыш-

ника характерны также антидепрессантная активность и диуретические свойства [3–6]. За рубежом в меди-

цинской практике применяются также листья и цветущие побеги боярышника [7, 8]. Для заготовки сырья 

используются как культивируемые, так и дикорастуще растения, относящиеся к видам, разрешенным Госу-

дарственной фармакопеей Российской Федерации XIV издания [1, 7, 8–10].  

 
*Данная статья имеет электронный дополнительный материал (приложение), который доступен читателям на сайте 

журнала. DOI: 10.14258/jcprm.20240313495s 
** Автор, с которым следует вести переписку. 
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Рациональным подходом считается использование культивируемых растений, так как природные по-

пуляции боярышника в некоторых районах могут испытывать угнетение [10]. Ранее было показано, что 

цветки и листья боярышника содержат в основном окисленные флавоноиды (2II-O-рамнозид витексина, ги-

перозид), а в плодах боярышника доминируют восстановленные формы флавоноидов, относящиеся к про-

изводным катехина [10–18].  

Виды рода Боярышник представляют собой невысокие деревья или кустарники, большинство из ко-

торых отличаются быстрым ростом [9]. Их легко культивировать в условиях различных хозяйств, в том 

числе плодопитомников. Поэтому выращивание этих растений в культуре всегда сопряжено с постоянной 

обрезкой ветвей растений [9]. Чаще всего обрезку ветвей боярышника проводят поздней осенью или ранней 

весной. При этом образуется большое количество фитомассы, представляющей собой одревесневшие по-

беги с почками, которые в настоящее время никак не используются. 

Особый интерес, на наш взгляд, представляют те виды рода Боярышник, которые культивируются на 

территории РФ. Как известно, на территории нашей страны в наибольшей степени в диком виде распростра-

нен боярышник кроваво-красный (Crataegus sanguinea Pall.) [9, 19, 20]. Из числа зарубежных видов в куль-

туре встречаются крупноплодные боярышники, родиной которых является Северная Америка. К ним отно-

сятся боярышник мягковатый (полумягкий) (Crataegus submollis Sarg.) и боярышник вееровидный 

(Crataegus flabellatа (Bosc ex Spach) K.Koch) [9, 19–21]. Плоды этих боярышников употребляют в пищу в 

качестве ягод. Эти растения используются в качестве живых изгородей и могут культивироваться в про-

мышленных масштабах. Однако и боярышник мягковатый, и боярышник вееровидный в настоящее время 

не включены в Государственную фармакопею Российской Федерации и не являются фармакопейными рас-

тениями. Поэтому, на наш взгляд, изучение сырья этих видов целесообразно проводить, сравнивая их с ана-

логичными видами сырья, типичного для РФ боярышника кроваво-красного, успешно выращиваемого в 

культуре. Также следует отметить, что такие виды сырья, как почки и кора боярышника в настоящее время 

изучены, на наш взгляд, в недостаточной степени [13].  

Цель исследования – сравнительное фитохимическое изучение почек и коры некоторых видов рода 

Боярышник, получаемых при весенней обрезке ветвей. 

Экспериментальная часть 

Сырье. Побеги боярышника кроваво-красного, боярышника мягковатого и боярышника вееровид-

ного были заготовлены в начале апреля 2023 г. на территории Ботанического сада Самарского университета. 

У собранных побегов были отделены почки и кора. Все виды сырья были высушены на воздухе без доступа 

прямых солнечных лучей. Влажность изучаемых образцов сырья находилась в интервале 9.53–12.53%.  

Качественный и количественный анализ. Все виды сырья были исследованы методом тонкослойной 

хроматографии на пластинках «Сорбфил ПТСХ-АФ-А-УФ» в системе растворителей хлороформ-этанол-

вода в соотношении 26 : 16 : 3 (качественный анализ), с последующим опрыскиванием спиртовым раство-

ром алюминия хлорида и просматриванием в УФ-свете при длине волны 366 нм. Также методом качествен-

ного анализа служила спектрофотометрия, при этом оценивался характер кривой поглощения.  

Методом количественного анализа служила спектрофотометрия (спектрофотометр «Specord 40», 

Analytik Jena AG, Германия). Извлечения для анализа были получены с использованием 70% этилового 

спирта по методикам, разработанным ранее для плодов и листьев боярышника кроваво-красного [10]. Нами 

была использована прямая спектрофотометрия (длина волны 282 нм) в пересчете на катехин в случае ана-

лиза восстановленных форм флавоноидов, а также использовалась дифференциальная спектрофотометрия 

(длина волны 392 нм) в пересчете на 2II-O-рамнозид витексина в случае анализа суммы окисленных форм 

флавоноидов почек и коры боярышника [10]. 

Обсуждение результатов 

Результаты исследования методом тонкослойной хроматографии показали, что кора и почки анало-

гичных видов боярышника перекликаются химическим составом. На хроматограмме в извлечениях почек 

боярышника вееровидного и боярышника кроваво-красного доминируют пятна с Rf 0.2 (голубого цвета) и 

Rf 0.8 (желтого цвета) (рис. электронного приложения). При этом в извлечениях почек боярышника мягко-
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ватого на хроматограмме обнаруживаются пятна с Rf 0.2 и 0.1 голубого цвета (рис. электронного приложе-

ния). На хроматограмме в извлечениях коры всех изучаемых боярышников доминирующими компонентами 

являются пятна с Rf 0.2 (голубого цвета), 0.8 (желтого цвета) и 0.9 (голубого цвета) (рис. электронного при-

ложения). Таким образом, можно отметить наличие фенольных соединений в почках и коре изучаемых ви-

дов боярышника, в частности, флавоноидов, усиливающих окраску и флуоресценцию от действия хлорида 

алюминия, а также гидроксикоричных кислот, имеющих голубую флуоресценцию.  

Как можно заметить из рисунка 1, характер кривых поглощения извлечений из почек боярышника 

кроваво-красного и боярышника вееровидного имеют сходство и сильно отличаются от характера кривой 

поглощения извлечения из почек боярышника мягковатого. При этом все три кривые поглощения (прямая 

спектрофотометрия) имеют максимумы в области 282±2 нм. Такой же максимум, характерный для произ-

водных катехина, имеют кривые поглощения извлечений из плодов боярышника [10]. Поэтому для целей 

количественной оценки суммы флавоноидов в почках боярышника нами была взята за основу методика 

прямой спектрофотометрии с определением суммы флавоноидов в пересчете на катехин в плодах боярыш-

ника, разработанная нами ранее [10]. Результаты данного анализа отражены в таблице 1. 

Как можно заметить из таблицы 1, наибольшее содержание суммы восстановленных флавоноидов 

присутствует в почках боярышника вееровидного, значительно превосходящее по данному показателю два 

других изучаемых образца сырья.  

При изучении дифференциальных кривых поглощения извлечений из почек боярышника трех изуча-

емых видов можно заметить, что характер кривых поглощения имеет несколько отличий. При этом макси-

мум поглощения находится в области 392±2 нм.  

Из таблицы 2 следует, что содержание суммы окисленных флавоноидов в пересчете на 2II-O-рамно-

зид витексина в почках боярышника кроваво-красного выше, чем в почках двух других изучаемых видов 

боярышника. Следует отметить, что раствор извлечения из почек боярышника кроваво-красного при добав-

лении раствора алюминия хлорида приобретает сине-серую окраску, в то время как извлечения из почек 

боярышника вееровидного и боярышника мягковатого лишь усиливали желтую окраску при взаимодей-

ствии с раствором алюминия хлорида. 

   

а б в 

Рис. 1. Кривые поглощения УФ-спектров извлечений из почек боярышника: а – боярышник кроваво-

красный (разведение 1 : 750), б – боярышник мягковатый (разведение 1 : 750), в – боярышник 

вееровидный (разведение 1 : 2000). Обозначения: 1 – Кривая поглощения УФ-спектра извлечения из 

почек боярышника; 2 – в присутствии раствора алюминия хлорида 

Таблица 1. Содержание суммы восстановленных флавоноидов в почках боярышника в пересчете 

на катехин  

№ Вид сырья 
Содержание суммы восстановленных флавоноидов 

в почках боярышника в пересчете на катехин, % 

1 Почки боярышника кроваво-красного 5.19±0.23 

2 Почки боярышника мягковатого 5.97±0.26 

3 Почки боярышника вееровидного 20.00±0.89 
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Рис. 2. Дифференциальные кривые поглощения УФ-спектров извлечений из почек боярышника:  

а – боярышник кроваво-красный, б – боярышник мягковатый, в – боярышник вееровидный 

Таблица 2. Содержание суммы окисленных флавоноидов в почках боярышника в пересчете на 2II-O-

рамнозид витексина  

№  Вид сырья 
Содержание суммы окисленных флавоноидов в почках бо-

ярышника в пересчете на 2II-O-рамнозид витексина, % 

1 Почки боярышника кроваво-красного 2.50±0.11 

2 Почки боярышника мягковатого 1.75±0.08 

3 Почки боярышника вееровидного 1.98±0.09 

 

Анализ кривых поглощения извлечений из коры боярышника трех изучаемых видов, полученных ме-

тодом прямой спектрофотометрии (рис. 3), позволяет увидеть черты сходства всех трех полученных кривых 

поглощения. Во всех трех случаях, как и в случае почек боярышника, мы также видим четкий максимум в 

районе 282±2 нм, что также может свидетельствовать о наличии производных катехина в коре боярышника, 

аналогично плодам и почкам. В соответствии с этим анализ суммы флавоноидов мы проводили в пересчете 

на катехин по методике, разработанной ранее [10]. 

Данные, представленные в таблице 3, показывают, что наибольшее содержание суммы восстановлен-

ных флавоноидов обнаруживается в коре боярышника вееровидного.  

Как можно заметить из рисунка 4, дифференциальные кривые поглощения для извлечений из коры 

боярышника трех изучаемых видов так же, как извлечения из почек, имеют максимумы при 392±2 нм. Со-

держание суммы окисленных флавоноидов, как и в случае почек боярышника определяли при аналитиче-

ской длине волны 392 нм в пересчете на 2II-O-рамнозид витексина. 

Содержание суммы окисленных форм флавоноидов в пересчете на 2II-O-рамнозид витексина в коре 

трех изучаемых видов боярышника находится примерно на одном уровне (табл. 4). 
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Рис. 3. Кривые поглощения УФ-спектров извлечений из коры боярышника: а – боярышник кроваво-

красный, б – боярышник мягковатый, в – боярышник вееровидный. Обозначения: 1 – кривая 

поглощения УФ-спектра извлечения из коры боярышника; 2 – в присутствии раствора алюминия 

хлорида 
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Таблица 3. Содержание суммы восстановленных флавоноидов в коре боярышника в пересчете на катехин 

№ Вид сырья 
Содержание суммы восстановленных флавоноидов 

в коре боярышника в пересчете на катехин, % 

1 Кора боярышника кроваво-красного 11.52±0.51 

2 Кора боярышника мягковатого 9.43±0.42 

3 Кора боярышника вееровидного 13.27±0.59 
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Рис. 4. Дифференциальные кривые поглощения УФ-спектров извлечений из коры боярышника:  

а – боярышник кроваво-красный, б – боярышник мягковатый, в – боярышник вееровидный 

Таблица 4. Содержание суммы окисленных флавоноидов в коре боярышника в пересчете на 2II-O-

рамнозид витексина 

№ Вид сырья 
Содержание суммы окисленных флавоноидов в коре бо-

ярышника в пересчете на 2II-O-рамнозид витексина, % 

1 Кора боярышника кроваво-красного 1.25±0.06 

2 Кора боярышника мягковатого 1.07±0.05 

3 Кора боярышника вееровидного 1.25±0.06 

Заключение 

Почки и кора Crataegus sanguinea Pall., Crataegus submollis Sarg., Crataegus flabellata (Bosc ex Spach) 

K.Koch содержат значительные количества как восстановленных, так и окисленных форм флавоноидов и 

могут быть пригодны для использования в медицинской практике как для получения отдельных субстанций, 

так и лекарственных средств. На наш взгляд, следует продолжить углубленное изучение таких видов сырья, 

как почки и кора боярышника, что позволит создать безотходные технологии и рационально использовать 

отходы при весенней обрезке культивируемых и дикорастущих видов растений рода Crataegus L.  

Дополнительная информация 

В электронном приложении к статье (DOI: http://www.doi.org/10.14258/jcprm.20240313495s) приведен дополни-

тельный экспериментальный материал, раскрывающий основные положения, изложенные в статье. 
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Kurkin V.A.1*, Andreeva Yu.A.1, Pravdivtseva O.E.1, Zhdanova A.V.1, Kurkina A.V.1, Zhavkina T.M.2, Kiseleva T.L.3 

COMPARATIVE PHYTOCHEMICAL STUDY OF BUDS AND BARK OF SOME SPECIES OF THE GENUS CRATAEGUS L. 

1 Samara State Medical University, Chapaevskaya st., 89, Samara, 443099, Russia, v.a.kurkin@samsmu.ru 
2 Samara National Research University named after academician S.P. Korolev, Moskovskoe shosse, 34, Samara, 

443086, Russia 
3 Scientific Society "Professional Association of Natural Therapists", Varshavskoe shosse, 36/8, Moscow, 115230, Russia 

The cultivation of plants of the genus Crataegus L., (Rosaceae family) is associated with constant pruning of plant 

branches, which can be carried out in early spring. At the same time, a large amount of phytomass is formed, which is lignified 

shoots with buds that are not currently used. Not only official Crataegus sanguinea Pall. are cultivated on the territory of the 

Russian Federation, but North American species such as Crataegus submollis Sarg. and Crataegus flabellata (Bosc ex Spach) 

K.Koch. The aim of the study is a comparative phytochemical study of the composition of the kidneys and bark of some species 

of the genus Crataegus L. Buds and bark of Crataegus sanguinea Pall., Crataegus submollis Sarg. and Crataegus flabellata 

(Bosc ex Spach) K. Koch were harvested in early April 2023 on the territory of the Botanical Garden of Samara University. The 

air-dried buds and bark were examined by thin-layer chromatography on plates "Sorbfil". The quantitative content of the sum of 

flavonoids was determined using direct spectrophotometry in the case of analysis of reduced forms of flavonoids and differential 

spectrophotometry in the case of analysis of oxidized forms of flavonoids. As a result of the study conducted by thin-layer 

chromatography, it was possible to detect flavonoids in the bark and buds of all the studied hawthorn species. The buds and bark 

of the Crataegus flabellata (Bosc ex Spach) K. Koch prevail in the content of reduced forms of flavonoids, which is 20.00±0.89% 

and 13.27±0.59%. The buds and bark of some wild and cultivated hawthorn species contain significant amounts of both reduced 

and oxidized forms of flavonoids and may be suitable for medical use. 

Keywords: Crataegus sanguinea Pall., Crataegus submollis Sarg., Crataegus flabellata (Bosc ex Spach) K. Koch, haw-

thorn bark, hawthorn buds, flavonoids, TLC, spectrophotometry. 
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