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Вышивка – это один из самых древних видов орнаментации ткани 
у славян. Произведения художественного шитья высоко ценились 
в Древней Руси. Их тщательно хранили и передавали от поколения 

к поколению. Со времени принятия христианства на Руси вышивка ста-
ла областью женского труда и творчества, в то время как у народов Азии 
и Закавказья вышивали в основном мужчины.

Официально считается, история вышивки началась в Китае, имен-
но там были обнаружены первые предметы одежды из шелка, укра-
шенные мелкими стежками из золотых и серебряных нитей. Наход-
ки датированы V в. до н. э. и сохранились до наших дней, что говорит 
о высоком качестве материала и вложенного труда. Именно китай-
ская вышивка оказала существенное влияние на становление этого 
вида рукоделия в Японии, Византии и позже в других европейских 
странах. В России, а именно на Алтае, были найдены предметы одеж-
ды, расшитые камнями и бусинами, датированные первым веком 
до нашей эры. Это говорит о том, что становление вышивки в исто-
рии проходило параллельно в разных уголках земного шара. Неко-
торые источники утверждают, что во времена Владимира Мономаха 
уже была создана первая школа вышивальщиц на базе Андреевско-
го монастыря. 
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В пользу того, что богато расшитая одежда и различные предме-
ты обихода появились именно в Азии, свидетельствуют и записи древ-
них историков о войнах Александра Македонского с персами. Это было 
важным этапом в развитии вышивки. Именно у них молодой завое-
ватель впервые увидел расшитые золотом шатры и приказал своим 
мастерам изготовить ему такие же. Воины Александра Македонско-
го поражались тому, с каким мастерством были затканы диковинны-
ми птицами и цветами одежды знатных персидских царей и индийских 
раджей, с которыми они встречались во время своих походов. Когда 
Александр Македонский одержал победу над Дарием, он взял с собой 
его шатер, расшитый сложным узором. Затем он заказал себе плащ у ру-
кодельниц с Кипра.

Русская вышивка имеет очень глубокие корни. На территории Древней 
Руси этим видом рукоделия в совершенстве владели все женщины незави-
симо от возраста и положения в обществе. В этом нет ничего удивитель-
ного: русская природа, поражающая своей красотой, непредсказуемо-
стью и разнообразием, — вот лучший воспитатель художественного вкуса. 
Нельзя жить в России и не уметь ценить по достоинству великолепие ее не-
объятных просторов — бескрайних степей, непроходимых лесов, бурных 
рек и завораживающих, пугающих болот. Однако не только стремление 
к отображению красот природы послужило распространению вышивки 
среди русичей. В основе этого вида рукоделия, а в особенности вышивки 
крестом, лежат обычаи и обряды нашего народа. Крест для русского че-
ловека всегда был символом защиты, способным оградить от воздействия 
нечистой силы, дурного глаза и прочих неприятностей. В стремлении за-
щитить себя и своих близких от бед и напастей мастерицы вооружались 
иглами и превращали обычную материю в художественное произведение, 
достойное восхищения. В ходе археологических исследований на терри-
тории расположения государства Древней Руси были обнаружены выши-
тые полотна, создание которых датируется IХ–ХII вв. Это указывает, что 
уже в то время русское вышивальное искусство не только существовало, 
но и находилось на высоком уровне развития. Во времена господства язы-
чества русичи, как правило, украшали полотенца, простыни, покрывала, 
скатерти и другие предметы быта. Также широко была распространена от-
делка вышивкой одежды. Наиболее популярными являлись вышитые го-
ловные уборы, сарафаны и рубахи. Особое место в то время отводилось 
символической вышивке: вещи, используемые при проведении различных 
ритуалов, обязательно украшались шитьем.

Русская вышивка имеет свои национальные особенности, она отли-
чается от вышивок других народов. Большую роль в ней играют геоме-
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трический орнамент и геометризированные формы растений и живот-
ных: ромбы, мотивы женской фигуры, птицы, дерева или цветущего 
куста, а также барса с поднятой лапой. В форме ромба, круга, розетки 
изображалось солнце – символ тепла, жизни, женская фигура и цвету-
щее дерево олицетворяли плодородие земли, птица символизировала 
приход весны. Расположение узора и приёмы вышивки были органиче-
ски связаны с формой одежды, которую шили из прямых кусков ткани. 
Швы выполняли по счёту нитей ткани, их называли счётными. Такими 
швами легко украшать оплечья, концы рукавов, разрез на груди, подол 
передника, низ передника, низ одежды. Вышивку располагали вдоль со-
единительных швов.В вышивках «свободных», по нарисованному кон-
туру, преобладали узоры растительного характера.

Вышивки различных регионов Российской империи имеют специ-
фические особенности в технике и технологии исполнения, в примене-
нии различных материалов: вышивки южных районов (Черниговской, 
Полтавской, Подольской) отличались обилием роскошных цветов, вы-
полненных разноцветным нитями шелка; вышивки центральных губер-
ний (Московской, Владимирской, Пензенской, Тамбовской, Калужской, 
Тульской, Рязанской, Воронежской) выполнялись техниками вышивки 
смешанного типа. Во Владимирской губернии преобладала белая гладье-
вая вышивка, цветная гладь, владимирские верхошвы, русская гладь 
с накладными «сетками», «стягами», «узелками», «дырочками», листи-
ками и др.; отличительной особенностью вышивки Орловской губернии 
являлось вышивание в технике «строчка по полотну» на батисте, шел-
ке, холсте; художественная вышивка Олонецкой губернии отличалась 
совершенно своеобразными вышивками: техникой выполнения строч-
кой по сетке, золотным шитьем и тамбурным швом; вышивки по холсту 
Крестецкого уезда Новгородской области состояли из изящных стро-
чевых розеток и ромбов; вышивка Тверской губернии, Торжка отлича-
лась изготовлением великолепных золотошвейных изделий; вышивка 
Вятской губернии отличалась тем, что техника исполнения – «строчка 
по сетке», «двусторонняя гладь»; вышивка Нижегородской губернии от-
личалась приемами гипюрной строчевой вышивки; художественная вы-
шивка Подольской губернии, выполнялась золотом, серебром и шелком, 
техника напоминала «русскую гладь» и называлась «мороз»; вышивка 
Воронежской губернии выполнялась шелком бледных тонов по тонкой 
суровой холстине, вышитой шелком и серебром [1].

Самые распространённые приёмы северной вышивки – крест, ро-
спись, вырезы, белая строчка, сквозное шитьё, выполняемое по сетке, 
белая и цветная гладь. Чаще всего узоры выполнялись красными нит-
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ками по белому фону или белыми по красному. Вышивальщицы умело 
использовали фон как один из элементов узора. Квадратики и полоски 
внутри крупных фигур птицы – павы, барса или дерева вышивались си-
ней, жёлтой и тёмно- красной шерстью.

Произведения народных художественных промыслов имеют не-
ограниченных спрос как в нашей стране, так и за рубежом.

Традиционная вышивка – это источник познания этнической исто-
рии и культуры народа и их эволюции во времени.

Приёмы вышивания, узоры, их цветовое воплощение совершенство-
вались из поколения в поколение. Постепенно отбиралось всё лучшее, 
создавались неповторимые образы вышивок с характерными чертами.

Художественные изделия народных мастеров, украшенные вышив-
кой, отличаются красотой узоров, гармоничностью сочетания цветов, 
совершенством пропорций, отточенностью профессиональных приё-
мов выполнения. Каждое вышитое изделие отвечает своему практиче-
скому назначению.

К началу XIX в. искусство вышивки достигло невероятных высот. 
Из-под иглы мастериц выходили подлинные шедевры. Конечно, на это 
уходило огромное количество не только времени, но и сил. Коммерсан-
ты-изобретатели не обходили вниманием такое нужное и прибыльное 
дело, они отлично понимали, что это настоящее «золотое дно». С это-
го времени ведет отсчет история возникновения машинной вышивки, 
тоже уже довольно богатая. Многие стремились облегчить процесс соз-
дания рисунка на полотне, придумывая различные устройства. Извест-
но, что самая первая машинная вышивка увидела свет только в 1821 г., 
это произошло во Франции. Об этом устройстве известно очень мало. 
На смену ему быстро пришла новая модель, созданная в 1854 г. кон-
структором Гейльманом. С этого момента стала появляться вышивка 
фабричного производства.

В России 80-е гг. прошлого века были известны такие вышивальные 
производства: фабрика «Крестецкая строчка», художественная фабри-
ка и строчевышивальные фабрики в Городце, Лыскове, Борске, Арза-
масе, Чкаловске, строчевышивальное объединение «Рязанские узоры», 
фабрика «Труженица», фабрика «Кадомский вениз», фабрика «Художе-
ственная вышивка», мастерская; Александровская строчевышиваль-
ная фабрика «Квалифицированный труд», фабрика в Торжке «Имени 
8 Марта» и «Строчевышивка» в Калинине; орловская фабрика «Вос-
ход»; фабрика «Заонежская вышивка» [2, с. 200–229].

Среди множества видов вышивки различают художественную, ма-
шинную и ручную. Последняя имеет великое множество подвидов. Вы-
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шивают и гладью, и крестиком (известно много их разновидностей), 
гладью, лентами, бисером. Также вышивают синелью, полукрестом, т.е. 
гобеленовым шитьём, шелком, золотыми нитями, изонитью, орловским 
списом. Различают отдельный способ вышивки, который называют ап-
пликацией. А еще известна объемная вышивка [3].

Народная вышивка постоянно давала богатейший выразительный 
и технологический материал модельерам и дизайнерам одежды. Для 
выполнения оригинальной одежды всегда применялись дорогие ма-
териалы: бархат, шелк, золотые и серебряные нити, низанный жемчуг, 
драгоценные камни. В настоящее время их заменяют имитациями. По-
добные ткани и декоративные нити используются при выполнении зо-
лотного шитья, которое украшало праздничный или торжественный 
костюм.

Работы многих современных модельеров свидетельствуют о том, что 
художественная вышивка никогда не выходила из моды. Модные вещи 
с вышивкой можно увидеть не только в коллекциях в этническом сти-
ле. Замысловатые орнаменты и изысканная графика, по мнению ди-
зайнеров, позволяют уйти от скучности образа и его простоты. Свою 
любовь к вышивке в работах на подиуме демонстрируют такие вели-
чайшие представители индустрии моды, как Dolce&Gabbana, Alberta 
Ferretti, Balmain и Gucci. Растительные и винтажные узоры эффектно 
дополняют благородные ткани. Модные вышивки на одежде могут быть 
созданы из самых разнообразных материалов. Для этого используют-
ся золотые, серебряные, разноцветные нити, драгоценные и декоратив-
ные камни, искусственный и натуральный жемчуг, ленты, кружева, сте-
клярус.

В данный момент развиваются новые формы вышивки, так как по-
являются новые материалы и технологии, применяются более эффек-
тивные и исторически оправданные направления в искусстве художе-
ственной вышивки, возрастает уровень мастерства. Применение новых 
материалов дает возможность выполнять оригинальные высокохудо-
жественные произведения искусства, отличающиеся новизной и осо-
бой декоративностью, и позволяет существенно разнообразить внеш-
ний вид изделий, придав им дополнительную выразительность, что 
позволяет сохранить актуальность художественной вышивки в совре-
менных условиях. Художественная вышивка не теряет своей популяр-
ности, а наоборот, становиться более распространенной и привлека-
тельной для современных людей.

В Высшей школе народных искусств занимаются возрождением 
и сохранением традиционного народного творчества, в том числе ху-
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дожественной вышивки. В данный мо-
мент это единственный в России и в 
мире институт, где студенты получают 
высшее образование в сфере художе-
ственной вышивки, занимаются кон-
струированием и  проектированием 
коллекций современной одежды, во-
площают свои проекты в материале, из-
учают все существующие виды и тех-
ники вышивки, участвуют в конкурсах, 
выставках, дефиле и т.д.; создают уни-
кальные произведения д е к о р а т и в -
но-прикладного искусства, которые 
экспонируются в России и за рубежом. 
Студенты занимаются реновацией, ре-
конструируют и копируют изделия де-
коративно-прикладного искусства, 
опираясь на исторические данные, где 
описываются технологические особен-
ности выполнения той или иной техни-
ки художественной вышивки. 

В Высшей школе народных искусств 
мастерство передастся новым поколени-
ям мастериц, сохраняя традиции орна-
ментации изделий быта, народных и го-
родских костюмов и технологические 
приемы народной вышивки. В своей вы-
пускной квалификационной работе сту-
дент может выбрать технику вышивки, 
усовершенствовать формы, стилизовать 
и трансформировать орнамент, разра-
ботать свой, подобрать материал: ткань, 
нити и  фурнитуру, соответствующие 
задумке, и воплотить свой дипломный 
проект в материале [4, 5].

Сегодня вышивка – это не просто 
ремесло. Это высокое искусство, кото-
рое помогает развить терпение, усид-
чивость, культивировать и совершенствовать творческие способности. 
Вышивание – процесс сложный и трудоемкий, требующий от художни-
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ка внимательности, концентрации, сосредоточенности и постоянного 
совершенствования своего уровня мастерства.

Сохраняя традиции, передавая навыки и особенности из поколения 
в поколение, художественная вышивка развивается и в наши дни. Изу-
чение видов вышивки и ее применение в современном костюме приоб-
ретает популярность и особую актуальность, так как привносит в со-
временный костюм индивидуальность.
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