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Слово устное или письменное играет исключительную роль в от-
ношениях людей. Каждая встреча, каждый час, проведённый 
с Тамарой Михайловной, показывали, что передо мной профес-

сионал и редкая сильная личность. Никогда не повышающийся и не ме-
няющийся тембр голоса (он всегда был спокоен и выразителен). Оди-
наково уважительное отношение Тамары Михайловны к студенту, 
магистранту, аспиранту, преподавателю, членам диссертационного со-
вета, руководству вуза, руководству города, соискателям, которые при-
езжали к ней из Бийска, Новосибирска, Горного Алтая и ряда загранич-
ных стран, в том числе из Монголии, Китая, Казахстана, уважение ко 
всем людям на свете. Основополагающие черты характера Тамары Ми-
хайловны – высокая культура и доброта. Она никогда не делила людей 
ни по национальному признаку, ни по весовым категориям, ни по уров-
ню бедности или богатства. 

В современной науке всё более нарастает интерес к исследованиям 
индивидуальных биографий как особого измерения социально-куль-
турных процессов. «Биографии, как истории людей, являющихся сви-
детелями и участниками реальных исторических событий, отражают 
сценарий и драматизм жизненного пути, возможности альтернативно-
го исторического развития. Именно в биографиях раскрывается слож-
ность принятия волевых решений, обоснование целей и мотивов, поиск 
средств их реализации, комплекс надежд и разочарований. Биография 
личности создаёт вокруг себя своеобразное “гравитационное поле” че-
ловеческих поступков, эмоциональных переживаний. В фокусе биогра-
фических исследований оказывается духовный мир человека, намере-
ния и поиски, трудности и препятствия, конформизм и новаторство, 
признание и провалы» [1].

Профессор С. Н. Иконникова, процитированная выше, является 
инициатором и главным разработчиком российской культурологи-
ческой концепции «персональной истории». Она видит в изучении 
биографии личности особые возможности для понимания культуры 
определённого исторического периода или определённого социально-
го класса. Светлана Николаевна отмечает: «Специфика исторической 
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персонологии, в отличие от гражданской или глобальной истории, за-
ключается в том, что в центре внимания исследователя находится кон-
кретная личность, кристаллизующая вокруг себя социальные, эконо-
мические, политические, этнические, художественные особенности 
реальной жизни. Биография человека содержит некий “эффект реаль-
ности”, в отличие от общих, хотя и весьма конкретных сведений об эпо-
хе и её документов (статистических, социологических, этнографиче-
ских, политических и иных)» [1].

В «реальности» личной биографии и научного подвижничества 
Т. М. Степанской поражали её работоспособность, эрудированность 
и свойственная профессионалам высшего уровня способность целост-
но видеть и конкретный научный текст, и широкую научную проблему, 
и общую динамику развития современной науки. Так, например, даже 
при первичном знакомстве с текстами диссертаций ей, бессменному 
на протяжении многих лет председателю диссертационного совета, тре-
бовались секунды, чтобы увидеть достоинства и ошибки, сделать свои 
замечания. Глубокую сложную мысль она могла выразить одной корот-
кой ёмкой фразой. Ритм её жизни всегда был весьма насыщенным, но 
в отдельные периоды ускорялся и уплотнялся до предела: в нём были 
и лекции для студенческих аудиторий, и совещания в городе и крае, 
и заседания кафедры, и организации множества благотворительных 
выставок художников, фотографов в ею же созданной научно-просве-
тительской галерее «Универсум». Будни, которые могли затягиваться 
до позднего вечера, не предполагали и минимального домашнего отды-
ха: дома тоже ждали очередные рукописи, обдумывание проектов, пла-
нов, подведение итогов.

Целостно охватить сложные явления культуры, к каким относится 
и личность человека, позволяет открытый в ХХ веке и последовательно 
адаптированный к сфере гуманитарного знания Моисеем Самойловичем 
Каганом системный подход: «Первый принцип системного мышления – 
рассматривать изучаемый объект не изолированным, не выделенным 

“крупным планом” и выключенным из среды, в которой он реально суще-
ствует, функционирует и развивается, а именно в этом средовом контек-
сте, то есть в целостной системе, подсистемой (или элементом) которой 
наш объект является. В противном случае любое определение этого объ-
екта будет произвольным, постулативным, оно окажется только деклари-
рованным, но не выведенным» [2, с. 17]. При этом М. С. Каган заостряет 
внимание на широте системных связей, на роли духовной составляющей 
в развитии и раскрытии потенциала «живой системы», принципы кото-
рой проявляются и в самораскрытии человеческой личности: «Человек 
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тем более развит как 
человек, чем богаче 
круг его потребностей, 
способностей и  уме-
ний» [2, с. 142–143].

Т. М. Степанская 
была масшт абной 
и неординарной лич-
ностью. Она хранила 
и продолжала в своём 
служении науке и ис-
кусству незримый об-
раз подлинной рус-
ской интеллигенции, 
которой свойственно 
было решать слож-

нейшие вопросы бытия, не нарушая законов Духа и нравственности. 
Тамару Михайловну отличала редкая для людей её научного и обще-

ственного статуса скромность. И в моменты крайнего переутомления, 
или даже серьёзного недомогания, она была лаконична в оценке своих 
затруднений: «Я немного приболела». Но при этом была предельно вни-
мательна к проблемам и просьбам других людей.

В один из её приездов в Алматы ректор вуза подарил Тамаре Михай-
ловне довольно объёмную книгу мемуаров. К утру следующего дня кни-
га была прочитана! Тамара Михайловна была интересным собеседни-
ком, беседы наши могли продолжаться до глубокой ночи.

Жизнь Тамары Михайловны была построена по высшим духовным 
законам, и это качество точно определяют слова Луизы Хей: «Жизнь 
предназначена не для сосредоточенности на самом себе, но для того, 
чтобы её прожили в контексте любви и мира. Благодарность так же 
приходит вследствие того, что мы делаем что-то для других, или того,  
что может быть названо случайным проявлением доброты единствен-
но из простого желания сделать доброе дело для кого-то, будь то совер-
шенно незнакомый человек или кто-то, кого вы знаете всю свою жизнь» 
[3, с. 61]. Эту свою позицию Т. М. Степанская образно и тонко выразила 
в одном из своих стихов:

Сердце всплеснулось как свежий родник.
Тихой рукой отведу камыши.
В этот блистательный творческий миг
Снова наполнится кубок души.

Т.М. Степанская и Ш.С. Турганбаева
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Постоянной заботой Тамары Михайловны было бережное сохра-
нение культурного наследия Барнаула, Алтайского края и Горного Ал-
тая, Сибири в целом. Выявление и охрана памятников истории и архи-
тектуры названных территорий – важнейшее направление её научной 
и практической деятельности. И тематика исследований возглавляе-
мого Тамарой Михайловной диссертационного совета всегда отража-
ла ключевые проблемы изучения культурного наследия, региональных 
традиций, которые воплотились позднее в обширную научную моно-
графию.

Тамара Михайловна обращала особое внимание на форму конфе-
ренций, научных дискуссий, позволяющих преподавателям вузов и учё-
ным различных стран обмениваться опытом, способствуя постоянно-
му процессу взаимообогащения. Обращение к современному искусству 
Алтая и сопредельных территорий – Монголии и Казахстана – иници-
ировали под её руководством широкий пласт научных исследований 
в области этноискусствознания.

Десятилетнее общение с  Тамарой Михайловной – счастливые 
страницы моей жизни – позволили выделить несколько устойчивых 
особенностей её личности: скромность, научная активность и по-
стоянный профессиональный рост, щедрость – научная и человече-
ская, твёрдость и упорство, трудолюбие, талант, энергичность и це-
леустремлённость; доброта и порядочность, преданность в служении 
науке, Алтайскому государственному университету, забота и нежная 
любовь к семье (рис.).

Итогом образного личностного портрета Тамары Михайловны Сте-
панской можно считать её же собственные строки, где она ёмко выра-
зила свой взгляд на стремительное течение своей жизни:

Какая удача – мне снова в дорогу! 
Сердце раскрылось, душа улыбнулась;
В пути отряхну суету понемногу
И вольно вздохну – к себе я вернулась.
В вагоне и в лайнере, в сельском автобусе –
Мне всюду уютно, как в радостном сне.
На круто раскрученном стареньком глобусе
Есть ещё мудрость – дорога к себе [4, с. 50].
В сложных условиях современного мира такие мудрые и диплома-

тичные исследователи, руководители, педагоги, научные и культур-
ные лидеры, как Т. М. Степанская, остро требуются не только в России, 
но и в каждой стране, во всех подсистемах многослойной и неуловимо 
подвижной системы культуры. 
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