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НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ, КАК СРЕДСТВО 
РЕАЛИЗАЦИИ СОТРУДНИЧЕСТВА СТРАН БОЛЬШОГО АЛТАЯ В СФЕРЕ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

Журба В. В. (Барнаул, Россия) 

Аннотация: Международный туристско-спортивный фестиваль 
«Большой Алтай» – это соревнования, в которых принимают участие 
представители четырех стран Большого Алтая. Более 10 видов 
спортивного туризма и национальные виды спорта в природной 
среде. Спортсмены России, Казахстана, Китая и Монголии раз в два 
года состязаются на территории одного из государств. Мы 
предлагаем, наряду со спортивными состязаниями, включить в 
программу фестиваля проведение научно-практической конференции 
«Актуальные проблемы теории и практики физической культуры, 
спорта и безопасности «Большого Алтая». В рамках конференции 
участникам предоставится уникальная возможность научного 
сотрудничества с целью обмена знаниями и передовым опытом в 
продвижении научных разработок в области физической культуры, 
спорта и туризма «Большого Алтая». 
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Abstract: The International Tourism and Sports Festival «Great Altai» is a 
competition in which representatives of four countries of the Great Altai take 
part. More than 10 types of sports tourism and national sports in the natural 
environment. Athletes from Russia, Kazakhstan, China and Mongolia 
compete once every two years on the territory of one of the states. We 
propose, along with sports competitions, to include into the festival program 
the holding of a scientific-practical conference «Actual problems of the 
theory and practice of physical culture, sports and safety of the Great Altai». 
Within the framework of the conference, the participants will have a unique 
opportunity for scientific cooperation in order to exchange knowledge and 
best practices in the promotion of scientific developments in the field of 
physical culture, sports and tourism of the «Great Altai». 
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Раз в два года на территории одной из стран Большого Алтая 
проводится международный туристско-спортивный фестиваль «Great 
Altai». Большой Алтай представляет из себя союз, в который входят 
Алтайский край, Республика Алтай, Китай, Монголия и Казахстан. В 
данном фестивале представители четырех стран проводят спортивные 
состязания в различных видах спортивного туризма, национальных 
видах спорта, а также на протяжении всего времени находятся в 
условиях автономного существования. В процессе взаимодействия 
представителей стран образуется волна передачи практических 
навыков, обмен опытом, что подвигает к дальнейшему сотрудничеству. 

Сотрудничество представляет собой обмен передовым опытом, 
знаниями, совместную работу и взаимопомощь с целью достижения 
единого результата. Как правило цель такого сотрудничества – 
усовершенствование уже имеющихся видов спортивной подготовки в 
направлении спортивного туризма. Помимо данного направления, это 
поиск альтернативных методик, разработка новейшего оснащения и 
возможность реализации дальнейшего сотрудничества за пределами 
фестиваля. 

Исходя из программы фестиваля, он включает в себя только 
соревнования в различных видах спортивного туризма и 
национальных видах спорта. Но в таком формате члены команды 
упускают возможность более углубиться в обмен знаниями, опытом и 
пообщаться с друг с другом. Как правило, прежде чем приступать к 
какой-либо практической деятельности, изучаются её теоретические 
аспекты. С целью максимальной реализации такой возможности 
возникает вопрос реализации такой деятельности. Таким образом мы 
приходим к выводу о необходимости внедрения в программу 
фестиваля научно – практической конференции «Актуальные вопросы 
физической культуры и спорта Большого Алтая». Известно, что любая 
научно-практическая конференция проводится с целью обмена 
компетенциями между её участниками, поиском единомышленников, 
дальнейшего сотрудничества и работе в одном направлении. Это самый 
оптимальный вариант взаимодействия как для раскрытия 
теоретического потенциала представителей стран, так и для 
демонстрации новейших разработок. Для наибольшей эффективности 
формат конференции предлагается «круглый стол». Он подразумевает 
работу с докладом и его детальное обсуждение. Такой формат позволит 
лучше принять, обработать информацию и поделиться мнениями, 
опытом всем участникам мероприятия. Исходя из анализа методик 
обучения по данным 2019 года, метод беседы и обсуждения имеет 
огромную эффективность в обучении чему-либо. 
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Внедряя такой формат взаимодействия к уже имеющимся, мы 
решаем дополнительно ряд следующих задач: ознакомление с 
результатами новейших достижений в сфере интересов 
представителей стран согласно тематике фестиваля, развитие научных 
контактов, развитие междисциплинарного, межрегионального и 
международного сотрудничества, обмен знаниями, опытом, 
демонстрация новейших разработок. 

Фестиваль «Great Altai» имеет большое значение в сплочении 
народов стран Большого Алтая. Благодаря этому событию 
представителям всех четырех стран выпадает уникальная возможность 
проявить себя на территории одного из государств, а также 
организовать сотрудничество, обмен компетенциями, найти общие 
интересы. Но более детально поделиться своими идеями, 
разработками, обсудить их в таком формате мало удается. Исходя из 
данного вывода, возникла идея о внедрении научно-практической 
конференции, которая позволит в полной мере реализовать 
вышеизложенное. 
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