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СУБЪЕКТИВНОЕ БЛАГОПОЛУЧИЕ ЖИТЕЛЕЙ ОМСКОЙ ОБЛАСТИ 
РАЗНОЙ НАЦИОНАЛЬНОСТИ 

Потапова Ю.В., Маленова А.Ю., Маленов А.А., Потапов А.К.,              
Омск (Россия) 
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Аннотация. В исследовании ставится цель сопоставить 
компоненты субъективного благополучия школьников Омской 
области разной национальности. Опрошены 498 человек, из них 
представителями самых крупных этнических групп являются 
русские, татары, украинцы, казахи и немцы, что соответствует 
этническому составу населения Омской области. Выявлено, что 
значимые отличия наблюдаются в области гедонистического и 
социально-нормативного благополучия, при этом самый высокий их 
уровень наблюдется у татар. Самый высокий интегральный 
показатель субъективного благополучия наблюдается у русских. 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.rscf.ru%2Fproject%2F22-28-20375%2F&cc_key=
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Слабее прочих компоненты субъективного благополучия и его 
интегральный показатель выражены у представителей небольших 
этнических общностей, что может быть связано с их фрустрацией 
по поводу отсутствия в их ближайшем окружении людей со сходными 
культурными характеристиками. 
Ключевые слова: субъективное благополучие, национальность, 
Омская область 

SUBJECTIVE WELL-BEING OF RESIDENTS OF THE OMSK REGION OF 
DIFFERENT NATIONALITIES 

Potapova Yu.V., Malenova A.Yu., Malenov A.A., Potapov A.K., Omsk (Russia) 

The study was supported by a grant from the Russian Science Foundation 
(RSF) № 22-28-20375, https://rscf.ru/en/project/22-28-20375/, by a grant in 

the form of a subsidy provided from the budget of the Omsk Region, 
Agreement No. 22-s 

Abstract. The study aims to compare the components of the subjective well-
being of schoolchildren of the Omsk region of different nationalities. 
498 people were interviewed, among them representatives of the largest 
ethnic groups – Russians, Tatars, Ukrainians, Kazakhs and Germans, that 
corresponds to the ethnic composition of the population of the Omsk region. 
It was revealed that significant differences are observed in the field of 
hedonistic and social-normative well-being, while their highest level is 
observed among the Tatars. The highest integral indicator of subjective well-
being is observed among Russians. Weaker than other components of 
subjective well-being and its integral indicator are expressed among 
representatives of small ethnic communities, which may be due to their 
frustration about the absence of people with similar cultural characteristics 
in their immediate environment. 
Keywords: subjective well-being, nationality, Omsk region 

 
Омская область представляет собой мультикультурное 

пространство, на котором помимо представителей титульной нации 
(русских) проживают также люди иных национальностей. По данным 
сайта «РосИнфоСтат», национальный состав Омской области включает 
84,9% русских, 3,2% казахов, 1,9% украинцев, 1,3% немцев, 1,8% татар 
[1]. Современная экономическая и политическая ситуация могут 
способствовать обострению межэтнических отношений, поэтому 
важно производить своевременный мониторинг параметров не только 
объективного (заключенного в основном в материальном положении 
жителей территории), но субъективного благополучия, которое может 
быть определено, как «понятие, выражающее собственное отношение 
человека к своей личности, жизни и процессам, имеющим важное для 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Frscf.ru%2Fen%2Fproject%2F22-28-20375%2F&cc_key=
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нее значение с точки зрения усвоенных нормативных представлений о 
«благополучной» внешней и внутренней среде и характеризующееся 
переживанием удовлетворенности» [2, с. 238]. Особенно важным это 
бывает для более уязвимых социальных групп, в которых феномены 
буллинга на почве межэтнических разногласий могут существенно 
снижать удовлетворенность жизнью. К таким группам 
небезосновательно можно отнести подростков и старшеклассников. 

Целью нашего исследования было изучение и сравнение 
субъективного благополучия и его компонентов у школьников Омской 
области разной национальности. 

Методики исследования: диагностика субъективного 
благополучия личности Р.М. Шамионова, Т.В. Бесковой [3]. Методы 
математической статистики: H-Критерий Крускала-Уоллиса, 
однофакторный дисперсионный анализ.  

Выборка: учащиеся средних образовательных учреждений 
г. Омска в количестве 498 человек, из них 87,9% – русские, 2,4% – 
немцы, 1,8% украинцы, 1,6 % казахи, 1,4% татары, 4,8% – прочие 
национальности. Сравнение производилось по указанным выше 
группам, так как помимо русских наиболее распространенными в 
Омской области являются такие национальности, как казахи, немцы, 
татары и украинцы. 

Обнаружены значимые различия в уровне гедонистического 
(χ2=15,75, p≤0,01) и социально-нормативного (χ2=13,86, p≤0,05) 
благополучия. При этом лидируют в области гедонистического 
благополучия (удовлетворение базовых потребностей, в т. ч. в 
безопасности) татары (средний балл 3,86 из 5 возможных), немцы 
(3,83) и русские (3,81).  

Самым высоким социально-нормативным благополучием 
(оценка соответствия своих действий социальным нормам и эталонам) 
обладают татары (4,14), русские (3,88) и немцы (3,62).  

Национальность является значимым фактором формирования 
интегрального показателя – субъективного благополучия (F=2,78, 
p≤0,05). Наиболее высок он у русских (3,69), татар (3,65) и казахов 
(3,65). 

Самыми слабо выраженными эти параметры были у 
представителей более мелких этнических общностей (условно 
названных группой прочих национальностей) – 3,11 балла для 
гедонистического, 3,39 для социально-нормативного и 3,25 для 
субъективного благополучия. Это можно объяснить тем, что молодые 
люди с выраженной этнической идентичностью могут сложно 
переживать отсутствие вокруг представителей своей национальности, 



222 

с которыми у них были бы схожи взгляды, ценности и культурные 
ориентиры. 
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ДЕМОГРАФИЧЕСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ СЕЛЬСКИХ ТЕРРИТОРИЙ 
АЛТАЙСКОГО КРАЯ 

Саютина И.П., Барнаул (Россия) 

Аннотация. Актуальность статьи обусловлена неблагоприятной 
демографической ситуацией в сфере рождаемости, уровнем 
смертности, сокращением численности трудоспособного населения, 
миграцией. Цель исследования –анализ демографической 
безопасности сельских территорий в контексте кризисных явлений в 
демографических и миграционных процессах, а также анализ 
демографических угроз и ограничений, препятствующих социально-
демографическому развитию сельских территорий. Информационная 
база исследования сформирована на основе данных, опубликованных 
на официальном сайте Росстата. 
Ключевые слова: демография, безопасность, депопуляция, старение 
населения, сельские территории, трудоспособное население 

DEMOGRAPHIC SECURITY OF RURAL AREAS ALTAI TERRITORY 

Sayutina I.P., Barnaul (Russia) 

Abstract. The relevance of the article is due to the unfavorable demographic 
situation in the field of fertility, mortality rate, reduction in the number of 
able-bodied population, and migration. The purpose of the study is to analyze 
the demographic security of rural areas in the context of crisis phenomena in 
demographic and migration processes, as well as the analysis of 
demographic threats and restrictions that hinder the socio–demographic 
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