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ВОЗДЕЙСТВИЕ СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЕЙ НА МЕЖЛИЧНОСТНЫЕ 

КОНФЛИКТЫ СРЕДИ СТУДЕНТОВ 

Русинский М.И., Владивосток (Россия) 

Аннотация. Социальные сети предоставляют нам множество воз-
можностей для коммуникации и общения, однако они также могут 
стать источником межличностных конфликтов. Отсутствие непо-
средственного контакта, возможность анонимного общения и разли-
чие в мировоззрении создают атмосферу недоверия. Поэтому, важно 
осознавать эти риски и быть внимательными к своим словам и по-
ступкам в социальных сетях, чтобы избежать развития конфликтов 
и поддерживать позитивное и взаимопонимающее общение. Автор 
работы проводит структурный анализ воздействия социальных се-
тей на студентов. Автор акцентирует внимание на негативных тен-
денциях общения в социальных сетях, выявленных на основе опроса. 
Практика рассмотрения конфликтов в социальных сетях связана с 
необходимостью понимания воздействия активного участия в соци-
альных сетях на возникновение и разрешение межличностных кон-
фликтов среди студентов. В работе показано взаимодействие сту-
дентов в социальных сетях. 
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IMPACT OF SOCIAL NETWORKS ON INTERPERSONAL CONFLICTS AMONG 
STUDENTS 

Rusinsky M.I., Vladivostok (Russia) 

Abstract. Social networks provide us with many opportunities for communi-
cation and socializing, but they can also become a source of interpersonal 
conflicts. The lack of face-to-face contact, the possibility of anonymous com-
munication, and differences in worldviews create an atmosphere of mistrust 
and conflict. Therefore, it is important to be aware of these risks and to be 
careful about your words and actions in social networks to avoid the devel-
opment of conflicts and to maintain positive and mutually understanding 
communication. The author of the paper conducts a structural analysis of the 
impact of social networks on students. The author emphasizes on the nega-
tive trends of communication in social networks identified on the basis of the 
survey. The practice of considering conflicts in social networks is related to 
the need to understand the impact of active participation in social networks 
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on the emergence and resolution of interpersonal conflicts among students. 
The paper shows the interaction of students in social networks. 
Keywords: social networks, communication, students, conflicts 
 
В современном мире, где цифровые технологии играют ключевую 

роль в нашем повседневном общении, социальные сети стали неотъем-
лемым атрибутом жизни многих людей [1]. Эти платформы не только 
способствуют обмену информацией и идеями, но и предоставляют уни-
кальные возможности для налаживания новых контактов. Тем не ме-
нее, несмотря на все свои преимущества, социальные сети могут также 
способствовать возникновению межличностных конфликтов, что тре-
бует более глубокого анализа. Социальные сети открывают широкие 
горизонты для самовыражения. Люди часто используют эти плат-
формы для того, чтобы делиться своими мыслями, чувствами и пережи-
ваниями. Однако, из-за анонимности и отсутствия физического присут-
ствия, общение в интернете может привести к недопониманию и, как 
следствие, к конфликтам. Влияние социальных сетей на межличност-
ные отношения становится предметом научных исследований и обсуж-
дений среди экспертов в области психологии и социальных наук. Одной 
из основных причин возникновения конфликтов в социальных сетях 
является различие в восприятии и интерпретации информации. Часто 
пользователи могут воспринимать написанное совершенно по-раз-
ному, основываясь на своем личном опыте и убеждениях [2]. Это может 
привести к спорам и даже длительным разногласиям между участни-
ками. Хотя социальные сети и предоставляют значительные возможно-
сти для общения и расширения социального круга, они также могут 
быть источником межличностных конфликтов. Важно осознавать эти 
риски и стремиться к развитию навыков эффективного общения и кри-
тического мышления, чтобы минимизировать возможные негативные 
последствия. Понимание корней и механизмов таких конфликтов помо-
жет пользователям более осознанно подходить к использованию этих 
мощных инструментов современного общения [3]. Интернет-аноним-
ность часто стимулирует людей быть более откровенными и даже 
агрессивными, что отличается от их поведения в реальной жизни. Это 
изменение в стиле общения может усугублять межличностные кон-
фликты, делая их более острыми и затяжными. Особенно это заметно, 
когда пользователи высказывают негативные комментарии к чужим 
публикациям, что может вызвать возмущение и неприятие со стороны 
других участников дискуссии [4]. К тому же, проблемы в коммуникации 
могут возникать из-за языковых барьеров или нечетко определенных 
правил и норм поведения в интернете. Это создает дополнительные 
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препятствия для понимания и уважения между пользователями из раз-
ных культурных и языковых контекстов. Дополнительно, непонимание 
или игнорирование настроек приватности в социальных сетях усугуб-
ляет ситуацию, делая личные данные еще более уязвимыми. Несоблю-
дение этических норм и уважения к частной жизни других может при-
вести к серьезным конфликтам, порой даже к разрыву отношений [5]. 
Зависимость от социальных сетей и чрезмерное времяпрепровождение 
в онлайн-коммуникациях также могут стать причиной разногласий. 
Люди, проводящие слишком много времени в виртуальном простран-
стве, могут испытывать трудности в поддержании реальных социаль-
ных связей, что также может привести к конфликтам и недопониманию 
между близкими. Таким образом, для предотвращения межличностных 
конфликтов важно осознанно подходить к использованию социальных 
сетей, контролировать свою активность и уважать чужую приватность 
[6]. Это поможет не только защитить личную информацию, но и поддер-
живать гармоничные отношения с окружающими. Чтобы сделать взаи-
модействие в социальных сетях более позитивным и конструктивным, 
важно осознавать эти риски и стремиться к открытому и уважитель-
ному диалогу. Разумное и осознанное использование социальных ме-
диа может помочь укрепить связи и обогатить личные взаимоотноше-
ния, а также предотвратить возможные конфликты и недоразумения 
[7]. В конечном итоге, баланс между онлайн и офлайн взаимодействием 
является ключом к здоровым и гармоничным отношениям в эпоху циф-
ровых технологий. В заключение, важно подчеркнуть, что, хотя соци-
альные сети предоставляют великолепные возможности для общения 
и обмена информацией, они также требуют от пользователей осознан-
ности и ответственности в использовании своего голоса в цифровом 
пространстве [8]. Обучение цифровой грамотности и установление чет-
ких правил общения могут помочь снизить уровень конфликтности и 
сделать интернет-пространство более дружелюбным и конструктив-
ным для всех его пользователей [9]. 
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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ВЫЗОВЫ СТАРЕНИЯ НАСЕЛЕНИЯ: 
ЭКОНОМИЧЕСКИЕ И СОЦИАЛЬНЫЕ ПОСЛЕДСТВИЯ 

Саютина И.П., Барнаул (Россия) 

Аннотация. Старение населения – это естественный демографиче-
ский процесс, который влечет за собой серьезные изменения в обще-
стве: социальные факторы становятся все более важными, а биоло-
гические императивы выживания человека отходят на второй план. 
Рынок труда, кадровые службы и государство сталкиваются с про-
блемой эффективного и комфортного трудоустройства пожилых 
людей. Увеличение доли пожилых людей в населении может приво-
дить к межпоколенческим конфликтам, поскольку многие социаль-
ные нормы и правила формировались во времена, когда продолжи-
тельность жизни была ниже. Консервативные тенденции в обще-
ственном развитии усиливаются по мере количественного роста по-
жилого населения. 
Ключевые слова: старение населения, демографические вызовы 

DEMOGRAPHIC CHALLENGES OF POPULATION AGEING: ECONOMIC AND 
SOCIAL CONSEQUENCES 

Sayutina I.P., Barnaul (Russia) 

Abstract. Population aging is a natural demographic process that entails 
serious changes in society: social factors are becoming more important, and 
the biological imperatives of human survival are receding into the back-
ground. The labor market, human resources services and the state face the 
problem of effective and comfortable employment of older people. An in-
crease in the proportion of older people in the population can lead to inter-
generational conflicts, since many social norms and rules were formed at a 
time when life expectancy was lower. Conservative trends in social develop-
ment are increasing with the quantitative growth of the elderly population.  
Keywords: population aging, demographic challenges 




