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щей гражданской и патриотической позиции, способствует большей 
социализации индивидов.

Таким образом, волонтерское движение имеет определенную струк-
туру, которая реализует не только благотворительную деятельность, 
но и достаточно большой спектр общественно полезной деятельности 
без денежного вознаграждения. Социальная значимость волонтерства 
выражается в функционировании его в качестве социального институ-
та, направленного на организацию общественной активности людей. 
Его социальная полезность, выражающаяся в оказании определенной 
помощи, определяется возрастанием потребности населения в повы-
шении качества жизни и услуг в сфере социальной защиты, а также 
повышенным потенциалом волонтерской деятельности.
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ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ПРОФИЛАКТИКИ 
И БОРЬБЫ С НАРКОТИЗАЦИЕЙ НАСЕЛЕНИЯ

Проблема наркотизации населения и разработка эффективных 
мер противодействия распространению наркотической зависимо-
сти актуальна в современной России. В этой связи сотрудниками на-
учно-исследовательской социологической лаборатории ГАГУ в октя-
бре 2017 г. было проведено исследование общественного мнения жи-
телей Республики Алтай. Выборочная совокупность была сформиро-
вана на основе статистических данных по полу, возрасту, сфере заня-
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тости, а погрешность при сборе социальной информации не превы-
сила допустимые 3 %, что является показателем репрезентативности 
и достоверности данного исследования.

В ходе социологического исследования было выявлено, что сре-
ди наиболее острых проблем, существующих в Республике Алтай, 
по мнению опрошенных, лидируют такие: безработица, качество до-
рог, алкоголизм, качество медицинского обслуживания, состояние 
жилищно-коммунальной сферы. Наркомания по степени значимо-
сти занимает в данном рейтинге «острых» проблем лишь 8‑е место. 
Только 23,2 % опрошенных включили наркоманию в эту категорию. 
Наряду с отмеченными выше проблемами были названы также бед-
ность (маленькие зарплаты, низкие пенсии), недостаток мест в дет-
ских садах, высокие цены, качество образования и другие.

Анализ ценностных установок респондентов выявил пять наибо-
лее значимых приоритетов: здоровье, счастливая семейная жизнь, 
материальное благополучие, друзья, интересная работа. При этом 
абсолютным лидером выступает ценность здоровья (76 %). Наиме-
нее значимыми ценностями оказались: творчество, познание, сча-
стье других и общественное признание.

Исходя из выявленных в проведенном исследовании основных 
причин распространения наркомании («моральная деградация об-
щества, вседозволенность»; «неудовлетворенность жизнью, соци-
альное неблагополучие», «безработица, экономические проблемы» 
и «излишняя свобода, отсутствие организованного досуга») необхо-
димо разработать стратегию профилактики и борьбы с наркотизаци-
ей населения по следующим направлениям:

идеологическая работа — формирование морально-нравственных 
идеалов, культивирование социально позитивных ценностей в обще-
ственном сознании посредством институтов социализации: системы 
образования и культуры, семьи, СМИ;

социальная работа — организация бесплатных, общедоступных 
клубов, кружков, сообществ, движений, связанных с продуктивной, 
полезной творческой деятельностью (организация досуга, связан-
ная с общественно-полезным времяпрепровождением, существова-
ла в бытность СССР. Представляется весьма полезным изучение со-
ветского опыта организации досуга и при определенной модерниза-
ции лучших форм использования в современной практике);

правоохранительная работа — хотя влияние наркобизнеса и до-
ступность наркотиков находится на 5‑м месте по степени важности 
причин распространения наркомании (30,2 %), а значение «плохой 
работы правоохранительных органов» подчеркнули лишь 18,2 % опро-



317

шенных, все же респонденты при выборе мер противодействия рас-
пространению наркомании высоко оценивают значение профилак-
тических мероприятий и ужесточение контроля, пресечение и нака-
зание за распространение наркотиков.

Необходимо сконцентрировать профилактическую работу имен-
но с молодежью (во всех учебных заведениях, центрах дополнитель-
ного образования, спортивных секциях, кружках, клубах, дискоте-
ках и т. п.), а именно: увеличить количество спортивных, культурных 
и развлекательных центров (спортивные клубы, кинотеатры, бассейн, 
аквапарк, выставочные центры, клубы по интересам и т. д.), активи-
зировать информированность респондентов о законодательной от-
ветственности в Российской Федерации за употребление, хранение 
и сбыт наркотических веществ.

Для решения проблем наркотизации необходимо в первую оче-
редь ужесточить наказание за наркопреступления, активизировать 
работу с молодежью, принудительно лечить наркоманов, организо-
вать систематическую профессиональную работу специалистов в об-
ласти профилактики наркозависимости, повысить доступность по-
мощи психологов, психотерапевтов.

Необходимо увеличить количество наиболее эффективных меро-
приятий профилактики наркомании: физкультурные и спортивные 
мероприятия, выступления бывших наркоманов, лекции и беседы 
в учебных заведениях.

Повысить эффективность таких мероприятий, как беседы специа-
листов-наркологов с родителями учащихся, студентов; тематические 
программы и фильмы на телевидении; антинаркотическая реклама 
на телевидении, радио, в прессе; выступления в СМИ известных ав-
торитетных людей, медиков, сотрудников наркоконтроля.

Пересмотреть формат и содержание публикаций в Интернете, спе-
циализированных сайтов, специальных буклетов и брошюр о вреде 
наркотиков, статей в прессе.

Н. В. Лихошерстова (Барнаул)

АБОРТ КАК СОЦИАЛЬНОЕ ЯВЛЕНИЕ: ПРОБЛЕМА 
ИСКУССТВЕННОГО ПРЕРЫВАНИЯ БЕРЕМЕННОСТИ

На протяжении многих веков искусственное прерывание бере-
менности было незаконным, а аборт часто приводил к потере здоро-
вья и даже смерти матери. Было два способа избавиться от ребенка: 


