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Республика Таджикистан при переходе к рыночной экономике 
в конце XX в. столкнулась с потребностью реформирования существо-
вавшей к тому времени системы социальной защиты и обслужива-
ния. Политическая нестабильность затрудняла процессы совершен-
ствования социального обслуживания в постсоветском пространстве, 
но появились долгосрочные задачи по улучшению возникшей ситуа-
ции. Так, в 1998 г. была принята Концепция реформирования системы 
социального обеспечения в Республике Таджикистан на 1999–2030 гг., 
координируемая Министерством труда и социальной защиты насе-
ления Республики Таджикистан. Проблемы реформирования систе-
мы социального обслуживания в Республике Таджикистан отражены 
в работах М. И. Ходжаевой, З. А. Комиловой, М. В. Рыбаковой [1]. Ав-
торами проанализированы основные проблемы при переходе к ры-
ночной экономике Республики Таджикистан, предложены возможные 
решения этой проблемы с учетом национальных традиций, меняю-
щихся тенденций в экономике, отечественного и зарубежного опыта.

В ходе исследования нормативно-правового обеспечения социаль-
ного обслуживания населения Республики Таджикистан объектом 
выступило социальное обслуживание населения республики, пред-
метом — нормативно-правовая база, обеспечивающая реализацию 
процесса социального обслуживания населения.

Социальное обслуживание представляет собой вид социального 
обеспечения и деятельность по предоставлению нуждающимся гра-
жданам социальных услуг, оказываемых уполномоченными юриди-
ческими лицами или индивидуальными предпринимателями, и яв-
ляется важным направлением социальной защиты населения Респуб-
лики Таджикистан. Для социального обслуживания необходимы ос-
нования, например, полная или частичная утрата способности либо 
возможности совершать самообслуживание, обеспечивать основные 
жизненные потребности в силу травмы, увечья, заболевания, а так-
же в случае, когда есть ребенок-инвалид, нуждающийся в уходе. При-
знанными в социальном обслуживании могут быть и дети, испыты-
вающие трудности с адаптацией, насилие в семье, завершающие пре-
бывание в организации для детей-сирот и детей, оставшихся без по-
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печения родителей. В социальном обслуживании также нуждают-
ся лица без определенного места жительства, безработные и нахо-
дящиеся в условиях жизнедеятельности, которые нормативно-пра-
вовыми актами определяются как ухудшающие жизнедеятельность.

Следует отметить, что эффективное социальное обслуживание 
и удовлетворение жизненно важных потребностей граждан воз-
можно только при наличии нормативно-правовой базы, с помощью 
которой должны реализоваться основные принципы социального 
обслуживания.

Существующие законодательные акты Республики Таджикистан 
позволяют регулировать отношения в сфере социального обслужи-
вания населения при реализации права на социальное обслужива-
ние и решают ряд задач по улучшению качества жизни определен-
ных категорий населения. Основным законодательным актом явля-
ется Закон Республики Таджикистан «О социальном обслуживании» 
[2]. Данный закон содержит основные понятия, такие как социаль-
ное обслуживание, социальные службы, социальные услуги, пользо-
ватели социальной службы, трудная жизненная ситуация. Трудная 
жизненная ситуация, согласно закону, — ситуация, объективно нару-
шающая жизнедеятельность, или ситуация, которую человек не мо-
жет преодолеть самостоятельно, например инвалидность, болезнь, 
преклонный возраст, сиротство, безнадзорность, потеря кормильца. 
Трудная жизненная ситуация является основной причиной для обра-
щения за социальным обслуживанием. Также в Законе «О социаль-
ном обслуживании» прописаны принципы социального обслужива-
ния и определены права граждан в сфере социального обслужива-
ния и его формы [2].

В Республике Таджикистан существует и нормативно-правовое 
обеспечение социальной защиты инвалидов — Закон Республики 
Таджикистан от 29.12.2010 № 675 «О социальной защите инвали-
дов». Данный нормативно-правовой акт определяет права лиц, по-
лучивших инвалидность, их адаптацию, выплаты, т. е. интеграцию 
в общественную жизнь при получении нового статуса, который тре-
бует психологической перестройки [3]. Следует отметить и другие 
законы Республики Таджикистан, обеспечивающие меры социаль-
ной поддержки определенным категориям граждан. Как и в Россий-
ской Федерации, граждане Таджикистана защищены Законом «О го-
сударственном социальном страховании», дающим право на обеспе-
чение застрахованных лиц при утрате заработка, вследствие болез-
ни, увечья или профессионального заболевания, беременности и дру-
гих установленных законом случаев [4]. Функционируют Закон Рес-
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публики Таджикистан «О страховых и государственных пенсиях», ре-
гулирующий систему обязательного пенсионного страхования гра-
ждан, а также Закон Республики Таджикистан «О занятости населе-
ния», Трудовой кодекс Республики Таджикистан, Закон Республики 
Таджикистан «О прожиточном минимуме», определяющий уровень 
прожиточного минимума как основания для определения малоиму-
щего населения. Действуют Закон Республики Таджикистан «О госу-
дарственных социальных стандартах»; социальная защита трудящих-
ся-мигрантов и членов их семей (Акты Организации Объединенных 
Наций, Акты Международной организации труда); социальная защи-
та наиболее уязвимых категорий женщин, например, матерей-оди-
ночек, женщин-инвалидов, матерей, воспитывающих детей с огра-
ниченными возможностями, молодых девушек, брошенных жен тру-
довых мигрантов, женщин, подвергшихся насилию, женщин, рабо-
тающих неформально.

Таким образом, нормативно-правовая база социального обслу-
живания Республики Таджикистан охватывает важные сферы жизни 
населения, что обеспечивает гарантированную поддержку граждан, 
оказавшихся в трудной жизненной ситуации.
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