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Сегодня мы можем наблюдать уникальный процесс формирова-
ния нового поколения, «поколения социальных сетей». Стремитель-
но развивающиеся интернет-технологии и социальные сети уже ста-
ли для современных молодых людей не просто дополнительным удоб-
ным инструментом, но и жизненно важной необходимостью [1, с. 150]. 
По данным Всероссийского центра изучения общественного мнения 
(ВЦИОМ) за 2018 г., максимальный уровень вовлеченности в социаль-
ные сети наблюдается среди молодежи — в группе 18–24 года, среди 
них 91 % почти ежедневно пользуются социальными сетями [2].

Практически с самого начала своего существования социальные 
сети попали в исследовательский фокус психологов, педагогов, со-
циологов, философов, культурологов, политологов и маркетологов. 
Термин «социальная сеть» был введен в 1954 г. социологом Джейм-
сом Барнсом. Существует несколько определений. Во-первых, соци-
альная сеть — платформа, которая необходима для создания, отраже-
ния и организации социальных взаимодействий в Интернете. Во-вто-
рых, социальная сеть — диалоговый, с огромным количеством поль-
зователей интернет-ресурс, содержание (контент) которого пополня-
ется самими участниками Сети с возможностью указания личной ин-
формации о пользователях [3, с. 378].

Сегодня одной из самых популярных и успешных социальных се-
тей является «Инстаграм». «Инстаграм» (Instagram) — визуальная 
социальная сеть, главной особенностью которой является уникаль-
ный пользовательский фото- и видеоконтент [3, с. 378]. «Инстаграм» 
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в 2019 г. — это больше 1 миллиарда активных аккаунтов в месяц, 500 
миллионов проявляют активность ежедневно [4]. Что же привлека-
ет аудиторию? Во-первых, визуальный контент. Визуальную инфор-
мацию мозг человека воспринимает в 60 раз быстрее, чем тексто-
вую. Во-вторых, простой и понятный интерфейс. В-третьих, «Инста-
грам» — это огромное количество возможностей.

К основным направлениям использования возможностей соци-
альной сети «Инстаграм» современными студентами можно отнес-
ти следующие моменты.

Во-первых, «Инстаграм» для знакомства и общения. Каждый име-
ет возможность находить новые знакомства и вести диалоги в лич-
ных сообщениях (direct). Но даже без прямого общения вы можете 
следить за жизнью своих друзей, просматривая их посты и истории. 
Имеете возможность делиться фото и видео, делать к ним подписи, 
вести прямой эфир, общаясь со своими зрителями.

Во-вторых, «Инстаграм» для развлечения. Люди смотрят видео 
и фото развлекательного характера, следят за жизнью знаменитостей, 
принимают участие в розыгрышах, конкурсах и опросах.

В-третьих, «Инстаграм» как источник информации. Здесь всегда 
можно просмотреть новости мира, региона или вашего города, по-
лучить информацию, связанную с вашими увлечениями. Очень про-
сто и быстро найти информацию о товарах и услугах, о местах, ко-
торые вы хотели бы посетить, просмотреть отзывы и рекомендации 
реальных людей.

В-четвертых, «Инстаграм» как источник получения дохода. Соци-
альная сеть располагает самыми широкими и эффективными возмож-
ностями для продвижения товаров или услуг, выступая в качестве 
мощного инструмента рекламы и саморекламы не только для более 
или менее известных личностей, но и для СМИ, владельцев малого, 
среднего и крупного бизнеса и пр. PR в социальных сетях позволяет 
«внедриться» в информационное пространство множества людей вне 
зависимости от их желания, привлечь внимание и расширить ауди-
торию [5, с. 161].

В-пятых, «Инстаграм» как инструмент обучения и тренировки 
творческих способностей. Любой человек совершенно бесплатно по-
лучает возможность научиться чему‑то новому. Найти идеи и вдохно-
вение для своих творений у других пользователей. Размещать свои 
творения и быть оцененным со стороны общества.

В-шестых, отдельно стоит выделить возможности использования 
«Инстаграм» в быту. Здесь можно посмотреть рецепты, идеи интерь-
ера, различные лайфхаки, советы и т. п.
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В-седьмых, «Инстаграм» для поддержания здорового образа жиз-
ни и получения рекомендаций по уходу за собой. «Инстаграм» пре-
доставляет огромное количество информации, связанной с правиль-
ным питанием, режимом и т. д., онлайн-тренировки, марафоны поху-
дения, советы по уходу и созданию своего личного стиля и т. п.

Таким образом, «Инстаграм» — это социальная сеть, предостав-
ляющая своей аудитории большое количество возможностей. «Ин-
стаграм» используют для знакомства и общения, для развлечения, 
для поддержания здорового образа жизни, для создания стиля, для со-
здания уюта в доме. «Инстаграм» можно рассматривать как источник 
информации, как источник получения дохода, как инструмент обуче-
ния и тренировки творческих способностей.
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Человек как существо социальное живет и развивается внутри об-
щества, имея для комфортного и нормального существования в нем 
определенные знания и умения, закладывающиеся агентами социали-
зации уже в самом пути его общественного формирования. Для упро-


