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Аннотация. В статье представлены результаты лонгитюдного исследования речевого 

развития однополых и разнополых близнецов. Приведены результаты сравнительного 

анализа развития речи в начале, середине и конце учебного года. В статье показано, что 

разнополые близнецы характеризуются интенсивным речевым развитие. Однополые 

близнецы характеризуются развитием звуковой культуры речи. 
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Abstract. The article presents the results of a longitudinal study of the speech development 

of same-sex and same-sex twins. The results of a comparative analysis of the development of speech 

at the beginning, middle and end of the school year are presented. The article shows that 

heterosexual twins are characterized by intense speech development. Same-sex twins are 

characterized by the development of a sound culture of speech. 
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Язык и речь играют важнейшую роль в развитии личности ребенка. Язык 

и речь традиционно рассматривались в психологии, философии и педагогике как 

«узел», в котором сходятся различные линии психического развития – 

мышление, воображение, память, эмоции. Являясь важнейшим средством 

человеческого общения, познания действительности, язык служит основным 

каналом приобщения к ценностям духовной культуры от поколения к 

поколению, а также необходимым условием воспитания и обучения. Развитие 

устной монологической речи в дошкольном детстве закладывает основы 

успешного обучения в школе [2, 3]. 
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Дошкольный возраст – это период активного усвоения ребенком 

разговорного языка, становления и развития всех сторон речи – фонетической, 

лексической, грамматической. Полноценное владение родным языком в 

дошкольном детстве является необходимым условием решения задач 

умственного, эстетического и нравственного воспитания детей в максимально 

сенситивный период развития [1].  

Вопросами изучения речевого развития личности в дошкольном возрасте 

занимались Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, С.Л. Рубинштейн, Д.Б. Эльконин, 

А.В. Запорожец, А.А. Леонтьев, Л.В. Щерба, А.А. Пешковский, А.Н. Гвоздев, 

В.В. Виноградов, К.Д. Ушинский, Е.И. Тихеева, Е.А. Флерина, Ф.А. Сохин и др. 

Р. Заззо ввел понятие «близнецовая ситуация», которая охватывает 

специфические отношения, складывающиеся между членами близнецовой пары. 

Впоследствии исследования особенностей близнецов отражены в работах таких 

ученых, как А.Р. Лурия, Г.К. Ушаков, Б.И. Кочубей, Н.А. Крышова, Н.Г. 

Липовецкая, Л. Сергиенко, Б.А. Никитюк, И.В. Равич-Щербо, В.Б. Шварц, В.В. 

Семенов, В.А. Соколкина, Д.Б. Эльконин, Т.Б. Морозова, С.Б. Малых, Е.Д. 

Гиндина, В.В. Надысева, В.В. Семенов, Е.А. Сергиенко и др. [9, 10]. 

«Близнецовая ситуация» является центральной «психологической» 

причиной постнатального развития близнецов. Она играет одну из важных 

ролей в эмоциональном, когнитивном, личностном, социальном, а также 

речевом развитии близнецов. Постоянное общение близнецов друг с другом 

также определяет специфичность их речевого развития. Эффектом 

«близнецовой ситуации» нередко являются аномалии и задержка развития речи 

[4, 5, 6, 7]. 

Актуальность данной темы обусловлена тем, что речь играет 

исключительно важную роль в формировании высших психических процессов. 

Выполняя функцию общения ребенка, она служит базой для развития 
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мышления, обеспечивает возможность планирования и регуляции поведения, 

влияет на развитие личности в целом. Изучение влияния близнецовой ситуации 

на речевое развитие близнецов обусловлено недостаточной изученностью этого 

вопроса и социальным запросом, поскольку число близнецов с каждым годом 

растет в связи с использованием в медицине современных репродуктивных 

технологий [8].  

Таким образом, речевое развитие близнецов происходит под влиянием 

особой ситуации развития. 

Эмпирическая база исследования 

Исследование проведено на базе МАДОУ «Детский сад № 270» города 

Барнаула. В исследовании приняли участие 12 пар близнецов дошкольного 

возраста в возрасте от 5 до 7 лет. Среди них 5 пар разнополых близнецов и 7 пар 

однополых близнецов. 

Методы и методики исследования 

В работе представлены результаты лонгитюдного исследования, 

проведенного на базе дошкольного образовательного учреждения в течение 

одного учебного года с сентября по май. 

Уровень развития речи изучен с помощью программно-методического 

комплекса «Санато-До», который позволил выявить особенности связной речи, 

звуковой культуры и речевого развития в начале, середине и в конце года. 

Методы математической обработки данных: U-критерий Манна-Уитни, 

однофакторный дисперсионный анализ. 

Обработка проводилась при помощи статистического пакета SPSS 23.0. 

Результаты 

На первом этапе исследования были выявлены различия по показателям 

развития речи в группе однополых и разнополых близнецов в начале учебного 

года. Разнополые близнецы имеют достоверно более высокий уровень речевого 
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развития в начале учебного года, они легко поддерживают диалог, находят 

обобщающие понятия, составляют рассказ по серии сюжетных картинок (см. 

табл. 1). 

 

Таблица 1. Результаты U-критерия Манна-Уитни по показателям развития 

речи у однополых и разнополых близнецов в начале учебного года 

 

  

Тип 

группы N Значение Z P 

Связная речь 

  

  

разнополые 5 13,133 -

1,423 0,150 однополые 7 9,875 

Total 12 

   Звуковая культура речи 

  

  

разнополые 5 14,500 

0,476 0,310 однополые 7 17,313 

Total 12 

   Речевое развитие 

  

  

разнополые 5 14,467 -

2,438 0,010 однополые 7 7,375 

Total 12 

    

На следующем этапе мы провели однофакторный дисперсионный анализ 

по результатам лонгитюдного исследования отдельно для групп однополых и 

разнополых близнецов с целью выявления особенностей развития параметров 

речи дошкольников (см. табл. 2, 3).  

 

Таблица 2. Результаты однофакторного дисперсионного анализа в группе 

разнополых близнецов 

 

ANOVA             

    

Sum of 

Squares Df 

Mean 

Square F Sig. 

 Связная речь 

Between 

Groups 2,311 2,000 1,156 4,101 0,024 

  

Within 

Groups 11,833 42,000 0,282     
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  Total 14,144 44,000       

 Звуковая 

культура речи 

Between 

Groups 0,633 2,000 0,317 0,399 0,674 

  

Within 

Groups 33,367 42,000 0,794     

  Total 34,000 44,000       

 Речевое 

развитие 

Between 

Groups 1,203 2,000 0,601 1,332 0,275 

  

Within 

Groups 18,958 42,000 0,451     

  Total 20,161 44,000       

 

Выявлено, что в группе разнополых близнецов получены достоверные 

различия по параметру «связная речь» (F=4,1, р<0,02).  

Анализ рисунка 1 показал, что у разнополых близнецов к концу года 

происходит увеличение по параметру связной речи, соответственно речь 

разнополых близнецов в конце года становится достоверно более связной, они 

лучше строят логико-грамматические конструкции, сложноподчиненные 

предложения.  
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Рис. 1. Динамика связной речи в группе разнополых близнецов. 

 

Такое развитие речевых функций может быть связано с более мягким 

влиянием близнецовой ситуации на развитие разнополых близнецов. Сиблинг 

противоположного пола не воспринимается как полное зеркальное отражение. 

 

Таблица 3. Результаты однофакторного дисперсионного анализа в группе 

однополых близнецов 

 

ANOVA             

    

Sum of 

Squares Df 

Mean 

Square F Sig. 

 Связная речь 

Between 

Groups 0,813 2,000 0,406 0,837 0,447 

  

Within 

Groups 10,188 21,000 0,485     

  Total 11,000 23,000       

 Звуковая 

культура речи 

Between 

Groups 4,521 2,000 2,260 2,413 0,046 

  

Within 

Groups 22,469 21,000 1,070     

  Total 26,990 23,000       

 Речевое 

развитие 

Between 

Groups 2,255 2,000 1,128 0,752 0,56 

  

Within 

Groups 13,430 21,000 0,640     

  Total 15,685 23,000       

 

С помощью однофакторного дисперсионного анализа получены 

достоверные различия по параметру «звуковая культура речи» (F=2,41, при 

р<0,04) в группе однополых близнецов. 
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Рис. 2. Динамика по звуковой культуре речи в группе однополых 

близнецов. 

 

На рисунке 2 мы можем видеть, что у однополых близнецов в конце года 

достоверно более высокие результаты по звуковой культуре речи, они более 

четко говорят, четко произносят и выделяют звуки, твердые, мягкие, звонкие, 

глухие. Развитие звуковой культуры речи, на наш взгляд, связано с 

особенностями близнецовой ситуации. Общение с сиблингом своего пола 

способствует развитию контроля над правильностью произношения, 

повышению произвольности в развитии речевых функций. 
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