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Аннотация. Этнорегиональная (этнонациональная) культура 

Алтая рассматривается как сочетание духовно и материально создан-

ного этносом в территориальных границах его проживания, при 

этом исследователями не используется в полной мере потенциал ее 

ценностно-нормативного содержания. Рассматриваемое в статье по-

нятие позволяет выделить культурное ядро «Творец-Человек-Мир», 

формирующее внутренний стержень культуры. В нем отражена спе-

цифика культуры этносов Алтая, содержатся представления, нравы, 

ожидания, модели поведения человека в социуме, обществе и госу-

дарстве: Любовь к Природе и необходимость сохранения ее Красоты 

в первозданном виде; Традиционная Семья (родители, братья, 

сестры, дети, супруга и родственники с обеих сторон супругов) и важ-

ность проживания совместно, рождения и воспитания детей, оказа-

ния помощи и поддержки ее членам; почитание и защита Родины, 

Родного дома и Рода; почетность Труда; главенствующее положение 

Правды (Истины) и Справедливости в себе (совесть) и при взаимо-

действии индивидов в социуме.  

Ключевые слова: Алтай, сакральные ценности, человек, этно-

региональная культура, этнонациональная культура. 
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Е Г И О Н А Л Ь Н О Е развитие культуры тесно связано с 

историческими процессами мироустройства и миропо-

рядка проживающих на ее территории этносов. Понима-

ние глубинных основ развития принадлежащих им духовной, мате-

риальной, социальной систем культуры, признание их уникальности, 

идентичности и широкого многообразия позволяет выделить систе-

мообразующее ядро в виде ценностей, норм, нравов, установок, пред-

ставлений (существующих в письменной либо устной формах) и уста-

новить связи с элементами (как внутри ядра, так и за его пределами) 

по типам «внутри и вне», «выше и ниже», «ближе и дальше». Важно 

также определить векторы дальнейшего развития культурной си-

стемы и определить возможности по сохранению культурного насле-

дия народов. 

Проведенный анализ научной литературы показал, что име-

ются единичные работы отечественных исследователей по «этнореги-

ональной культуре» (Беляева 2024; Корольков 2018; Милюгина 2022) 

при широком многообразии статей, сборников конфееренций, мо-

нографий и пособий относительно «национальной» (Воронцова, Го-

лованова и др. 2021), «этнической» (Костина 2009), «региональной» 

(Региональная культура 2023) культуры. 

Между тем, например, С.В. Корольков, опираясь на сущность 

понятия «этнорегиональность», пришел к выводу о междисципли-

нарном сопряжении материального, духовного, творческого (худо-

жественного) и социального ракурсов развертывания культуры в по-

нятии «этнорегиональная культура» –  

 
это культура, отражающая совокупность взаимовлияющих и взаимодей-

ствующих этнических ценностей и ментальных ориентиров в границах 

определенного территориального пространства и географической среды 

обитания этносов, формирующих региональные особенности и специ-

фику культуры как целостного феномена (Корольков 2018: 45).  

 

В указанном определении исследователь подчеркнул неразрыв-

ную связь (единство, а не суммирование отдельных компонентов) гео-

графического расположения территории (природный ландшафт – 

горы, водоемы, равнины; климатические особенности; многообразие 

Р 
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флоры и фауны, границы территории и связь с сопредельными тер-

риториями, возможность коммуникации с другими регионами) и 

ценностно-нормативной составляющей культуры на основе единых 

традиций, верований, представлений, языка, эпоса и т.д. При этом 

данные ценности и нормы не только объединяют носителей куль-

туры, но и сами создают смыслы объединения, существования чело-

века в обществе и развития его творческого потенциала (в целом – ху-

дожественного пространства территории, проявляющегося в народ-

ных промыслах, декоративном искусстве, орнаментах, народных ко-

стюмах, украшениях, песнях и т.д.). Они препятствуют глобальной 

трансформации под натиском унификации всех сфер жизнедеятель-

ности индивида, негативного влияния информационной и техноло-

гической среды.  

Однако использованное С.В. Корольковым в определении этно-

региональной культуры понятие «ментальные ориентиры» стоит 

признать дискуссионным, ведь сложно выделить и охарактеризовать 

единообразно указанный феномен: он проявляется через образ мыш-

ления на генетическом и приобретенном уровнях бытия, содержит в 

себе внутренние и внешние оппозиции (эмоциональную и рацио-

нальную, культурную и природную, индивидуальную и групповую). 

На наш взгляд, этнорегиональная культура в большей степени отра-

жает менталитет, а не ментальность. Нередко эти понятия использу-

ются как синонимы: к примеру, ментальное пространство культуры 

Алтая, как отмечают некоторые авторы, выстраивается на фунда-

менте сакральных ценностей и традиций, исходной основой высту-

пает традиционное мировоззрение этноса (Молчанова 2010). С дру-

гой стороны, менталитет этноса проявляется в единстве образа мыс-

лей людей, принадлежности посредством языка, исторической па-

мяти, участия в экономических и политических процессах к опреде-

ленной группе людей, обладающей выраженными культурными осо-

бенностям (Баглиева 2008). 

Другой автор Т.О. Беляева при определении понятия «этноре-

гиональная культура» в качестве основы использовала дефиниции 

«регион» и «этнос», в результате чего пришел к выводу о том, что она 

представляет собой «совокупность представлений этнической общ-

ности о себе и своем месте в мире, включающую социально-психоло-
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гические стереотипы и установки, реализованные в общественно-ис-

торической практике этноса» (Беляева 2024: 92). Такой подход пред-

определяет необходимость учитывать конкретные практики общно-

стей в характеристике этнорегиональной культуры. На наш взгляд, 

указанный исследователь в понятии «этнорегиональная культура» 

использует среди основных характеристик ментальность (динамиче-

скую структуру), а не менталитет (стабильную компоненту) этноса. 

Важно отметить, что каждый представитель этноса – индивид со сло-

жившимся менталитетом - определяет себя как существенное и зна-

чимое звено культуры, которое проявляет только в социуме базовые 

индивидуальные ценности – заботу о других, стремление к справед-

ливости, сохранение природной среды, поддержание традиций, при 

этом носитель культуры пытается быть надежным и заслуживающим 

доверие членом общности людей (Шварц, Бутенко и др. 2012). 

Ценностно-нормативный и системный подходы при определе-

нии понятия «этнорегиональная культура» позволяют выделить фун-

даментальные (стабильные, относительно неизменяемые) элементы, 

формирующие менталитет индивида и общности людей, в виде цен-

ностей, норм, представлений, ожиданий, верований, религий, тради-

ций, носящих особый сакральный (священный) смысл и позволяю-

щие выстроить стройную систему мировоззрения, мироустройства, 

миропорядка в бытии отдельного этноса с учетом конкретных харак-

теристик географии региона его проживания (ландшафт, границы и 

сопредельные территории, климат, флора и фауна). В этой связи 

важно сконцентрировать внимание на ценностно-смысловой определен-

ности культуры – она представляет собой принцип развития куль-

туры на основе сочетания традиционных и новых (или инновацион-

ных) ценностей и норм, обеспечивающего преемственность культуры 

для поколений ее носителей, а также регулирующей сохранение си-

стемы культуры и ее потенциала. Такой принцип может быть отра-

жен в языке, эпосе, мифах и искусстве. 

Территория Большого Алтая (в границах Российской Федера-

ции – Алтайский край, Республика Алтай – два Алтая) длительное 

время находилась в географической изоляции и смогла сохранить са-

мобытность, уникальность культуры проживающих на ней этносов, 

несмотря на политические и экономические преобразования (к при-

меру, в советский период проводилось активная борьба с религиями 
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– шаманизмом, бурханизмом). Данный регион иллюстрирует много-

образие и единство географического и национального компонентов 

этнорегиональной культуры, сформировавших монолитное образо-

вание.  

Отметим, что язык является мощной скрепой людей, сосредо-

точенных на одной территории и имеющих общую генетическую 

связь. Коммуникативный процесс связан с созданием пословиц, по-

говорок, песен, легенд, молитв, заговоров, которые содержат идеи, 

стремления и наставление будущим потомкам в открытой и скрытой 

для понимания формах. Указанные речевые единицы в этнорегио-

нальной культуре Алтая передают мудрость этноса посредством пе-

реноса характеристик человека на объекты местной природы, кото-

рые понимаются как особо почитаемые, сакральные (священные) 

предметы материального и духовного мира.  

Кроме того, важность освоения опыта старших поколений, цен-

ность Труда и сохранение полученного в ходе трудовой деятельности 

природного и повседневного богатства, а также Правды как условия 

развертывания ценностных смыслов в повседневной жизни человека  

отражена в пословицах «Старый ворон мимо не каркнет» (Куликова, 

Никонова 2012: 101); «Чем ложь с верблюда, лучше правда с бычка», 

«Хромой волк зверя не удержит», «Чем золото с конскую голову бу-

дет, лучше пусть ячмень с чашку будет» (Ойноткинова 2012: 16-17) и 

других. Стоит отметить, что только в процессе освоения трудового 

опыта семьи формируются навыки выживания человека в непростых 

климатических условиях региона: повсюду сильные ветра, днем – вы-

сокая температура воздуха и палящее солнце, а ночи становятся хо-

лодными. Климатические условия представляют собой испытание 

для человека, они влияют на основы ухода и содержания домашних 

животных – овец, коз, коней (источник богатства, процветания), но 

вместе с тем они позволяют стать самостоятельным, сильным, стой-

ким человеком, способным содержать и нести ответственность за 

своих членов семьи: проявлять заботу о маленьких детях, немощных 

родителях, почитать мать, супругу и сестру – Женщину), а в целом – 

быть полноценным членом социума.  

История общности людей передается прежде всего в героиче-

ской песне, исполняемой каем (горловым пением, по мнению тюрк-

ских народов – это «печать Бога» (Шишин 2010: 237)), под звуки 
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народных инструментов (топшуура, комус, бубен). Исполнителями 

кая являются преимущественно мужчины. Существует запрет на гор-

ловое пение женщинами, так как они должны сохранять силы для 

продолжения рода (Ташкенова 2023: 225) – таким образом подчерки-

вается важность сохранения женского здоровья для продолжения 

рода. Исполнители надевают национальный костюм, просят духов 

Алтая позволить исполнить сакральное произведение, так как во 

время пения объединяются с духами и входят в транс – душа вместе с 

героями песни становится полноценным участником событий (объ-

единение прошлого, настоящего и будущего). В финале кая обяза-

тельно нужно поблагодарить инструмент и помощников: благодар-

ность выражается всем участникам событий/действий, воспеваемых 

автором, – героям произведения, музыке и музыкальному инстру-

менту, духам и душе Алтая.  

Исследователи нередко исполняют кайчи сказания «Дьянар», 

«Кын Алтай», «Козын-Уркеш», «Маадай-Кара» и другие произведе-

ния эпоса (Алтайские героические сказания  1997; Маадай-Кара 1973; 

Ойноткинова 2011); в них демонстрируется важность почитания ду-

хов природы (святыни Алтая – сам Алтай, гора Белуха, река Кадын – 

Катунь, сакральный тополь Бай-Терек и т.д.). Воспеваются в песнопе-

ниях и сказаниях смелость, бесстрашие богатырей в справедливой 

борьбе за трудовой народ (простых людей, не имеющих больших ма-

териальных ресурсов и особого положения в обществе), своих членов 

семьи с захватчиками, жестокими ханами, грабителями, злыми ду-

хами. Большое значение придается конечному результату – достиже-

нию Мира и мирному сосуществованию людей, богов и духов со-

гласно триединому Миропорядку. 

Особое место в культуре Большого Алтая занимает шаман 

(Элиаде 2000) – посредник между Человеком и Творцом, «говорящий 

с духами», «находящийся вне миров», хранитель Мира (миропорядка 

– Верхний мир несет добро, а Нижний мир – зло, Средний мир не 

позволяет им смешиваться, сохраняя равновесие и взаимосвязь про-

тивоположностей). Его костюм (нагрудник, шапка) и атрибуты (ко-

лотушка, бубен, зеркало, лукошко), проводимые обряды (музыка, та-

нец, переговоры) подчеркивают почитание главного божества, сил, 

богов и духов, обеспечивают иерархичность устройства космоса (Зуев 

2017). 
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Алтай и многообразие его природы является осевым стержнем 

объединения этносов – северных и южных алтайцев. Сакральность 

данной территории и природных стихий связана с верой и почита-

нием духов земли, воды, гор и т.д., которые сопровождали хозяй-

ственную деятельность (скотоводство, земледелие и т.д.), быт и уклад 

семьи каждого жителя, проводимые религиозные обряды, нашли за-

крепление в языке, народном творчестве – культуре (Попов 2023). В 

месте обитания человека выстраивается культурная организация 

пространства и в унисон с его образом жизни происходит отсчет вре-

мени в гармонии с природой, несмотря на суровость климата и слож-

ность добычи богатых ресурсов региона.  

На основании вышеизложенного представляется важным за-

ключить, что этнорегиональная культура – это ценностно-смысловая 

система общности исторически проживающих на одной территории 

людей с единым менталитетом; данная система обладает ценностно-

смысловой определенностью в силу развертывания в ее пространстве 

триединства «Творец - Человек - Мир» (с прямыми и обратными свя-

зями, возможностью перемещения элементов внутри системы). В 

случае с этнорегиональной культурой Алтая мировой порядок устра-

ивает Дух Хозяин или Хозяйка Земли (Хозяин Алтая или Хозяйка Ал-

тая) и иерархически выстроенная система ээзи (родовые, территори-

альные божества), которые благосклонны к человеку при соблюде-

нии им правил, запретов, произносящего молитвы и благодарности, 

осуществляющего жертвоприношения. Таким образом сохраняется 

Миропорядок (Мироустройство) – Верхний, Средний и Нижний 

миры. 
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Abstract. The ethnoregional (ethnonational) culture of Altai is considered 

as a combination of spiritually and materially created by an ethnic group 

within the territorial boundaries of its residence, while researchers do not 

fully use the potential of its value-normative content. The concept consid-

ered in the article allows us to identify the cultural core of the «Creator-

Man-World», which forms the inner core of culture, around which ideas, 

mores, expectations, models of human behavior in society, society and the 
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state that are found in everyday life, creativity, and works of art (using the 

example of the culture of the Altai ethnic groups) are built: Love of Nature 

and the need to preserve its Beauty in its original form; The traditional 

Family (parents, brothers, sisters, children, spouse and relatives on both 

sides of the spouses) and the importance of living together, having and 

raising children, helping and supporting its members; honoring and pro-

tecting the Motherland, Native home and Family; the honor of Work; the 

dominant position of Truth (Truth) and Justice in oneself (conscience) and 

in the interaction of individuals in society. 

Key words: Altai, sacred values, man, ethnoregional culture, ethnona-

tional culture. 
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