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В последние годы приоритетным направлением изучения качественного состава гидроксикоричных кислот (ГКК) 

в растительном сырье стало использование высокоэффективной жидкостной хроматографии (ВЭЖХ). Это обусловлено 

аналитическими достоинствами метода и возможностью расширить спектр одновременно определяемых характеристик 

объектов исследования за счет комплектации хроматографов для ВЭЖХ оборудованием с дополнительными функциями. 

Однако широкое внедрение методов ВЭЖХ лимитируется высокой стоимостью оборудования. К недостаткам также можно 

отнести необходимость предварительной пробоподготовки для отделения балластных веществ и увеличения концентрации 

исследуемых биологически активных соединений (БАС) при их низком содержании в растении.  

Обзор содержит результаты изучения и систематизации использования метода ВЭЖХ с 2007 по 2022 г. включи-

тельно для установления состава ГКК в растительном сырье, произрастающем на территории Российской Федерации. 

Для исследования использован ретроспективный информационно-аналитический анализ источников отечественной 

научной литературы.  
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Введение 

В настоящее время приоритетным методом определения качественного состава ГКК в растительных 

объектах является ВЭЖХ из-за большей информативности, чем методы бумажной и тонкослойной хрома-

тографии [1]. Другим достоинством этого метода является возможность оснащать хроматографы оборудо-

ванием с дополнительными функциями, позволяющими одновременно определять различные физико-хи-

мические характеристики и повышать достоверность и надежность идентификации ГКК, относящихся по 

современной классификации к фенилпропаноидам [2]. Однако широкое внедрение метода ВЭЖХ лимити-

руется высокой стоимостью оборудования. К недостаткам можно отнести и необходимость пробоподго-

товки для отделения балластных веществ и увеличения концентрации исследуемых БАС при их низком со-

держании в растении [1].  

Цель данного сообщения – систематизация и обобщение результатов ретроспективного информаци-

онно-аналитического анализа 129 источников отечественной научной литературы за период с 2007 по 

2022 г. включительно, в которых использован метод ВЭЖХ для выявления, идентификации и стандартиза-

ции ГКК в растениях, произрастающих на территории Российской Федерации.  

 
* Автор, с которым следует вести переписку. 
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Обсуждение результатов 

Анализ приведенных в сообщении работ показал, что отечественные авторы для анализа ГКК в из-

влечениях из растительного сырья наиболее часто использовали высокоэффективные жидкостные хромато-

графы модели Gilston-305, Agilent Technologies (модель 1100) или Shimadzu LC 10 Prominence с соответ-

ствующей комплектацией [3–8]. Некоторые работы выполнены на российском оборудовании: высокоэф-

фективных жидкостных хроматографах Милихром А-01 или А-02 [4, 5, 9]. Как правило, результаты иссле-

дований (расчеты и первичные данные) обработаны методами математической статистики с помощью ком-

пьютерных программ LC Solution, Мультихром для «Windows» и др. [4, 5, 9–12].  

Способы извлечения ГКК из растительного сырья. БАС из исследуемых растительных объектов для 

последующего изучения методом ВЭЖХ экстрагировали с обратным холодильником однократно или дву-

кратно при различных температурных режимах и длительности, используя в качестве экстрагента воду, ме-

танол или этанол различной концентрации.  

Так, при изучении розмариновой кислоты в прунелле обыкновенной (Prunella vulgaris L.) сем. 

Lamiaceae), произрастающей в горах Кавказа, БАС экстрагировали из воздушно-сухого сырья 50% спиртом 

этиловым (соотношение сырья и экстрагента 1 : 10) настаиванием в течение 10 суток при комнатной темпе-

ратуре [3]. 

Для извлечения ГКК из синеголовника кавказского (Eryngium caucasicum Trautv.) и синеголовника 

плосколистного (Eryngium planum L.) сем. Apiaceae сырье экстрагировали спиртом этиловым 50% с обрат-

ным холодильником при нагревании на водяной бане в течение 1 часа, охлаждали до комнатной темпера-

туры и фильтровали [13].  

Однократной экстракцией спиртом этиловым 50% в течение 1 часа на кипящей водяной бане извле-

кали сумму фенольных соединений из травы черноголовки ланцетной (Prunella laciniata (L.) и черноголовки 

крупноцветковой (Prunella grandiflora (L.) Turra (Lamiaceae) при соотношении сырье/экстрагент 1 : 6 [14].  

БАС из травы короставника полевого (Knáutia arvénsis L. Coult.) (Caprifoliaceae) (соотношение сы-

рье/экстрагент 1 : 20) [7] и травы нескольких видов рода Monarda (Lamiaceae) (соотношение сырье/экстра-

гент 1 : 40) экстрагировали 70% спиртом этиловым [15].  

Сумму ГКК из травы лядвенца рогатого (Lotus corniculatus (L.) (Fabaceae) авторы извлекали спиртом 

этиловым 40% однократной экстракцией на водяной бане при температуре 800С при соотношении сы-

рье/экстрагент 1 : 10 [12].  

Выбор условий разделения ГКК методом ВЭЖХ. Для разделения компонентов любой смеси хромато-

графическими методами ключевым моментом является подбор условий анализа, в частности, неподвижной 

(НФ) и подвижной (ПФ) фаз. Обычно ПФ, используемые при ВЭЖХ-анализе фенольных соединений, со-

стоят из водных растворов уксусной, муравьиной или ортофосфорной кислот, а также метанола или ацето-

нитрила. Это обусловлено тем, что удерживание фенольных соединений на сорбенте зависит от степени 

протонированности молекулы, а, следовательно, от рН и ионной силы подвижной фазы. В изученных рабо-

тах для разделения БАС в извлечениях из растительного сырья методом ВЭЖХ использованы два режима 

элюирования: с постоянным составом ПФ и градиентный – с переменным составом ПФ. 

Для идентификации ГКК во всех изученных научных публикациях использовался спектрофотомет-

рический детектор. Известно, что для детектирования различных БАС, в том числе и всех классов феноль-

ных соединений, нет определенной идеальной длины волны. ГКК имеют, как правило, один максимум по-

глощения в области 330 нм [16]. Этим объясняется небольшой диапазон длин волн при детектировании ГКК 

в изученных работах.  

Ниже в качестве примеров приведены некоторые ВЭЖХ-методики анализа, использованные россий-

скими исследователями. 

Фенольные соединения и экдистероиды растений семейства Caryophyllaceae ушанки мелкоцветковой 

(смолёвочка днепровская (Silene (Otites) parviflora (borysthenicus) Ehrh.) и волдырника японского (Cucubalus 

japonicus (Miq.) Worosch.) и фенолкарбоновые кислоты надземной части фиалки двухцветковой (Viola bi-

flora L. (Violaceae) разделены при комнатной температуре на НФ Platinum EPS C18 100 c размером частиц 

5 мкм. ПФ служила смесь: метанол-вода-фосфорная кислота концентрированная (400 : 600 : 5). Сравнением 

времени удерживания со стандартными образцами (СО) в растениях идентифицирована хлорогеновая кис-

лота [10, 11].  
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Такая же ПФ [10] использована для разделения ГКК в извлечениях из травы короставника полевого 

(Knautia arvensis L. (Dipsacacеae). Изоферуловая, кофейная, кумаровая, неохлорогеновая, розмариновая и 

хлорогеновая кислоты идентифицированы сравнением времени удерживания со СО [7]. 

В побегах ивы трехтычинковой (Salix triandra L. (Salicaceae) методом ВЭЖХ в аналогичных условиях 

[10] обнаружены следующие ГКК с относительным содержанием: хлорогеновая (1.4–4.6%), неохлорогено-

вая (3.9–8.1%), цикориевая (1.3–1.8%), коричная (0.03–6.7%) и феруловая (0.71–3.6%) [17]. 

Кофейная и феруловая кислоты календулы аптечной (Calendula officinalis L. (Asteraceae) и шалфея 

лекарственного (Salvia officinalis L. (Lamiaceae) разделены с помощью ПФ: ацетонитрил – фосфатный бу-

ферный раствор с рН 1.80 на колонке Zorbax SB C18 5 мкм 1501.1 мм обращенно-фазовым вариантом 

ВЭЖХ с УФ-детектированием в диапазоне 190–390 нм [8].  

Кофейная, хлорогеновая и розмариновая кислоты идентифицированы в надземной массе прунеллы 

обыкновенной (черноголовка обыкновенная) (Prunella vulgaris L. (Brunella Mill.) (Lamiaceae) по времени 

удерживания СО после разделения в градиентном режиме на октадецилсилильном сорбенте ZORBAX-SB 

C-18 (НФ). Состав элюирующих смесей: ПФ А – 0.1% ортофосфорная кислота; 0.3% тетрагидрофуран; 

0.018% триэтиламин; ПФ Б – метанол [3].  

Состав ГКК травы крапивы жгучей (Urtica dioica L. (Urticaceae) (кумаровая кислота), столбиков с 

рыльцами кукурузы сахарной (Zea mays L. (Poaceae) (кофейная, феруловая, хлорогеновая кислоты), листьев 

осины (Populus tremula L. (Salicaceae) (коричная, кумаровая, феруловая, хлорогеновая кислоты) и листьев 

лядвенца рогатого (Lotus corniculatus L. (Fabaceae) (коричная, кофейная, кумаровая, феруловая, хлорогено-

вая кислоты) идентифицированы сравнением времени удерживания СО и УФ-спектров после разделения в 

градиентном режиме на НФ Prontosil 110-5-С18 AQ. В качестве ПФ А использован трифторуксусной кис-

лоты раствор 0.01%; ПФ Б – ацетонитрил 100%. Концентрация элюента Б изменялась от 5 до 55% при рас-

ходе 3000 мкл элюента А [5, 9, 18].  

Методом ВЭЖХ при использовании ПФ состава – (смесь 4M раствора лития хлората и 0.1M раствора 

кислоты хлорной) : H2O (5 : 95) в экстрактах из листьев культивируемого в Западной Сибири лядвенца ро-

гатого (Lotus corniculatus L. (Fabaceae) обнаружены кофейная, п-кумаровая, феруловая, хлорогеновая и не-

охлорогеновая кислоты [12].  

Приведенные примеры показывают, что метод ВЭЖХ позволяет, как правило, обнаруживать ГКК без 

предварительной тщательной очистки экстрактов растительных объектов. Это особенно важно в связи с тем, 

что ГКК в растениях чаще всего образуют сложные эфиры с органическими кислотами. Отсутствие СО этих 

эфиров и их изомерных форм обусловливало необходимость предварительно гидролизовать эфиры, что зна-

чительно усложняло и удлиняло анализ. Следует отметить, что в последние годы значительно увеличился 

ассортимент образцов сравнения ГКК, что повысило надежность результатов исследований.  

Существенно облегчают идентификацию БАС растительного происхождения химико-аналитические 

библиотеки стандартных хроматограмм, записанных в соответствующих условиях. Например, спpaвoчник 

Clarke's Analysis of Drugs and Poisons содержит 6oлee 15 хроматографических систем для ВЭЖХ с указанием 

коэффициентов емкости, определенных в нескольких доступных хроматографических системах при 

иcпoльзoвaнии paзныx кoлoнoк или систем растворителей. Однако из БАС растительного сырья этот спра-

вочник содержит сведения только o наркотических веществах (каннабиоиды, кокаин, опиаты), сердечных 

гликозидах и некоторых алкалоидах [19]. В связи с этим Д.В. Моисеев рассчитал коэффициенты емкости 

кофейной, хлорогеновой, пара-кумаровой, орто-кумаровой, феруловой и синаповой кислот и предложил ис-

пользовать их для предварительной идентификации ГКК в растительных o6ъeктax [20]. 

В траве растений рода Соссюрея (Saussurea) семейства Asteraceae: С. даурской (S. Daurica Adams); 

С. мелкоцветковой (S. Parviflora (Poir.) DC); С. иволистной (S. Salicifolia DC); С. широколистной (S. Latifolia 

Ledeb.) методом ВЭЖХ установлено содержание хлорогеновой кислоты. В С. спорной (S. controversa DC) и 

С. Фролова (S. Frolovii Ledeb.) идентифицированы кофейная, феруловая, хлорогеновая кислоты; в С. горь-

кой (S. Amara (L.) – коричная, изокоричная, кумаровая, изокумаровая, феруловая, хлорогеновая кис-

лоты [21].  

Методом ВЭЖХ изучен состав ГКК растений рода Спирея семейства Rosaceae. Листья Спиреи даур-

ской (Spiraea dahurica (Rupr.) Maxim), С. низкой (S. humilis Pojark.), С пушистой (S. pubescens Turcz.), С. 

уссурийской (S. ussuriensis subsp. elegans (Pojark.) V. Jakubov) содержат феруловую кислоту. По 2 ГКК (ко-

ричную и кумаровую) содержат листья С. извилистой (S. flexuosa Fisch. еx Cambess.), С. средней (S. media 
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var. media Franz Schmidt.), С. уссурийской (S. ussuriensis subsp. ussuriensis Pojark). По 3 ГКК (коричную, 

кумаровую, хлорогеновую) содержат листья С. Бовера (S. beauverdiana Schneid.), С. березолистной (S. betu-

lifolia Pall.) [22], С. средней (S. media var. sericea (Turcz.) Regel) [23]; кофейную, кумаровую и хлорогеновую 

– С. Шлотгауэра (S. schlothauerae) [24]; кофейную, кумаровую, феруловую – С. иволистной (S. salicifolia L.) 

[25]. По 4 ГКК (коричная, кофейная, кумаровая и хлорогеновая) обнаружено в цветках и листьях С. бальд-

жуанской (Таволга бальджуанская) и (S. baldshuanica B. Fedtsch.) [25, 26].  

Наряду с выявлением ассортимента кислот некоторыми авторами методом ВЭЖХ определено отно-

сительное количественное содержание каждой ГКК в сумме фенольных соединений, выделенных из расти-

тельного сырья.  

В таблице 1 приведен пример изучения суммарного содержания ГКК в надземной части и корнях 

некоторых растений рода очанки (Euphrasia (Scrophulariaceae Juss.) после разделения ПФ: мeтaнoл – вoдa 

– фocфopнaя киcлoтa кoнцeнтpиpoвaннaя (400 : 600 : 5) [27].  

Во всех исследованных видах очанки, произрастающих в Пермском крае, методом ВЭЖХ установ-

лено доминирующее содержание хлорогеновой кислоты [27]. В очанке гребенчатой (Euphrasia pectinata 

Ten.), произрастающей в Иркутской области, наряду с хлорогеновой, феруловой и кофейной (преобладает) 

кислотами обнаружена и кумаровая кислота [28]. Аналогичные исследования были проведены разными ав-

торами и для других видов растений, в том числе и лекарственных (табл. 2). 

Ta6лицa 1. Относительное содержание ГКК (%) в траве некоторых видов рода очанка Euphrasia 

(определено методом ВЭЖХ)  

Вид растения ГКК, % 

хлорогеновая феруловая кофейная кумаровая 

О. коротковолосистая (Euphrasia brevipila Burnat & Gremli) 32.0 5.0 3.8 – 

О. мелкоцветковая (Euphrasia parviflora Schag.) 47.0 1.8 – – 

О. Рейтера (Euphrasia × reuteri Wettst.) 38.0 – – – 

О. лекарственная (Euphrasia officinalis L.) 32.0 17 – – 

О. прямая (Euphrasia stricta D. Wolff ex J.F. Jehm.) 28.0 4.5 3.4 – 

О. Мурбека (Euphrasia × murbeckii Wettst.) 26.0 5.9 3.4 – 

О. татарская (Euphrasia × murbeckii Wettst.) 20.0 20.0 3.6 – 

О. гребенчатая (Euphrasia pectinata Ten.) 3.1 4.5 8.4 3.9 

Таблица 2. Относительное содержание (%) ГКК в некоторых видах растений, определенное методом 

ВЭЖХ 

Наименование растения Сырье 

ГКК, % 
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Семейство Астровые (Asteraceae) или Сложноцветные (Compositae) 

Арника облиственная (Arnica foliosa Nutt)  Трава 15.7    7.5 2.7 5.5  [29] 

Золотарник кавказский (Solidago caucasiса 

Kem.-Nath.)  
Трава 10.9  6.3   2.2 2.4  [30] 

Золотарник даурский (Solidago daurica 

Kem.-Nath.)  
Трава 14.7  9.0   0.9 4.8  [31] 

Козлобородник восточный (Tragopogon 

orientalis L.)  
Трава 20.7 0.4 1.9  7.8 10.6   [32] 

Козлобородник луговой (Tragopogon 

pratensis Scop)  
Трава 14.2  6.8   7.4   [32] 

Кульбаба шершавоволосистая (Leontodon 

hispidus L.) 
Трава 2.414  0.01 0.004 0.003 2.4  0.013 [33] 

Кульбаба осенняя (Scorzoneroides (Leonto-

don) autumnalis L.) 
Трава 2.614  0.01 0.004 0.003 2.6  0.013 [34] 

Пиретрум (пижма) девичий (Tanacétum 

parthénium)  
Трава 30.81 0.21 12.3   10.2 8.1  [35] 
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Продолжение таблицы 2 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Подсолнечник однолетний (Helianthus 

annuus L.)  
Листья 86.1  23.4 15.1 1.4 46.2   [36] 

Полынь клейковатая (Artemisia subviscosa 

Turcz. ex Bess.) 
Трава 0.412  0.012   0.40   [37] 

Полынь сантолинолистная (Artemisia 

santolinifolia Turcz. ex Bess) 
Трава 0.45     0.45   [37] 

Серпуха пятилистная (Serratula quinquefo-

lia Bied. Ex Willd)  
Трава 21.7  4.9  3.1 5.4 8.3  [38] 

Семейство Бурачниковые (Boraginaceae) 

Бурачник лекарственный (Borago 

officinalis L.)  
трава 32.2    32.2    [39] 

Семейство Вересковые (Ericaceae) 

Багульник стелющийся (Ledum decumbens)  побеги 23.9  5.7   18.2   [40] 

Брусника обыкновенная (Vaccinium vitis-

idaea L.)  
плоды 396.6* 13.6 119.0 24.0 240.0    [41, 42] 

Грушанка крупнолистная (Pyrola 

rotundifolia)  
листья 0.22 0.05   0.03  0.14  [43–45] 

Клюква болотная (Oxycoccus quadripetalus 

Gilib)  
плоды 571.2*  4.3 30.0 3.9 533.0   [41] 

Ортилия однобокая (Orthília secúnda)  трава 7.02  7.02      [43] 

Хамедафна прицветничковая 

(Chamaedaphnа calyculata)  
цветки 29.7 3.5  17.5 7.9 0.8   [46] 

Черника обыкновенная (Vaccinium myrtil-

lus L.)  
плоды 476.7*  4.7 130.0  342.0   [41, 47] 

Семейство Ворсянковые (Dipsacacеae) 

Икотник серый (Bertéroa incána)  трава 24.9  1.7  2.1 21.1   [48] 

Семейство Гвоздичные (Caryophyllaceae Juss.) 

Ясколка полевая (Cerastium arvense L.)  трава 22.3 0.8 2.7 3.4 3.7 6.1 5.6  [49] 

Семейство Зонтичные (Umbellíferae) или Сельдерейные (Apiаceae) 

Дудник обыкновенный (Angelica archange-

lica L.) 

Корневище 

с корнями 
4.5    2.5 1.3 0.7  [50] 

Любисток лекарственный (Levisticum 

officinālis L.)  
корни 3.7  1.2  2.5    [51] 

Семейство Имбирные (Zingiberaceae) 

Куркума длинная (Cúrcuma lónga)  корневище 29.4  17.9  3.3 8.2   [5] 

Семейство Кипрейные (Onagraceae) 

Энотера двухлетняя (Oenothéra biénnis)  трава 10.52  4.2  0.22 2.2 3.9  [39] 

Семейство Крапивные (Urticaceae) 

Крапива коноплевая (Urtica cannabina)  трава 38.7  2.7   34.2 1.8  [52, 53] 

Семейство Лютиковые (Ranunculaceae) 

Морозник абхазский (Helleborus orientalis 

subsp. Abchasicus (A.Braun)) 
трава 1.83  1.6    0.23  [39] 

Морозник кавказский 

(Helleborus caucasicus A. Br.) 
трава 3.2     1.7 1.5  [39] 

Семейство Мареновые (Rubiaceae) 

Подмаренник цепкий (Galium aparine L.)  трава 4.6  0.7  0.8 1.9 1.2  [54] 

Семейство Пасленовые (Solanaceae Juss.) 

Дереза русская (Lycium ruthenicum murr, 

Black Goji)  
плоды 5.95  0.28  0.17 5.5   [55] 

Семейство Подорожниковые (Plantaginaceae) 

Вероника австрийская (Veronica austriaca)  трава 13.9  2.5 2.3 0.8 3.2 5.1  [56] 

Семейство Розовые (Rosaceae) 

Волжанка обыкновенная (двудомная) 

(Aruncus dioicus)  
трава 17.5  7.5   10.0   [57] 

Крыжовник отклоненный (Grossularia 

reclinata (L.) Mill)  
листья 18.2  6.6  1.3 4.3 6.0  [58] 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%83%D1%80%D0%B0%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BC%D0%B1%D0%B8%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D0%B0%D0%BF%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D1%8E%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5
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Окончание таблицы 2 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Курильский чай (Pentaphylloides fruticosa L.) трава      18.0   [59] 

Лабазник вязолистный (Filipendula 

ulmaria (L.) Maxim. s. l.) 
трава 11.7     7.7 4.0  [60] 

Лабазник обыкновенный (Filipendula 

vulgaris Moench (F.hexapetala Gilib.) 
трава 15.1    1.3 9.6 4.2  [60] 

Лапчатка прямостоячая (Potentilla erécta) 

Корне-

вище с 

корнями 

9.1     6.6 2.5  [32] 

Мушмула германская (Mespilus germanica) листья 25.2    1.0 24.2   [61] 

Рябина обыкновенная (Sorbus aucuparia) цветки 16.6 0.6   7.0  9.0  [62] 

Репешок обыкновенный (Agrimonia 

eupatoria) 
трава 31.0  4.0 27.0     [63] 

Хондрилла ситниковидная (Chondrilla 

juncea L.) 
трава 17.7 2.7   2.5 7.1 5.4  [64] 

Черноголовник многобрачный (Foterium 

polygamum Waldst. & Kit.) 
трава   1.7   1.0 0.74  [65] 

Белокудренник черный (Ballota nigra L.) трава 26.6 2.3   12.2 3.3 8.8  [66] 

Белокудренник черный (Ballota nigra L.) трава 12.8*    10.5 2.3   [67] 

Розмарин лекарственный (обыкнове́нный) 

(Rosmarínus officinális) 
листья 20.6  6.1  2.3 5.2  7.0 [68] 

Розмарин лекарственный (обыкнове́нный) 

(Rosmarínus officinális) 
побеги 18.7  9.1  2.4 3.0  4.2 [69] 

Шалфей горминовый (Salvia horminum L.) трава    0.83 0.39    [70] 

Шалфей мутовчатый (Salvia verticillata L.) трава 45.0  6.5  11.6 3.7 2.9 20.3 [71] 

Семейство Страстоцветные (Passifloraceae) 

Пассифлора мясокрасная (Passiflora  

incarnata L.) 
трава 95.4  16.0 22.6   56.8  [72] 

Семейство Тутовые (Moraceae) 

Шелковица черная (Mórus nígra)  листья 18.2  3.7   15.2   [58] 

Семейство Тыквенные (Cucurbitaceae) 

Тыква обыкновенная (Cucurbita pepo L.)  
плод  

(мякоть) 
58.22 6.88 1.94  31.2  18.2  [73] 

Семейство Фиалковые (Violaceae) 

Фиалка двухцветковая (Viola biflora)  трава 40.1  16.6   12.8 10.7  [11] 

Фиалка Лангсдорфа (Viola langsdorffii 

Fischer ex Ging)  
корневище 19.0  2.0  5.0 10.0 2.0  [74] 

Фиалка Патрэна (Viola patrinii)  трава 25.0  8.8  3.7 3.7 8.8  [75] 

Фиалка сахалинская (Viola sacchalinensis)  трава 34.3  14.7    19.6  [76] 

Семейство Яснотковые (Lamiaceae) или Губоцветные (Labiatae) 

Будра плющевидная (Glechoma hederacea L.) трава 4.8  4.8      [77] 

Примечание: * – содержание в мг в 100 г экстракта.  

В таблицах 1–2 приведены сведения об относительном процентном содержании ГКК в сумме пиков 

всех БАС на хроматограммах извлечений из надземной части (листья или трава) 58 исследуемых видов рас-

тений, принадлежащих к 20 различным семействам. Как исключение приведены данные о содержании ГКК 

в цветках хамедафны прицветничковой и рябины обыкновенной, а также плодах дерезы русской и тыквы 

обыкновенной, побегах багульника стелющегося, ивы трехтычинковой и розмарина лекарственного. Из под-

земной части растений были использованы только корни фиалки Лангсдорфа, любистока лекарственного, 

куркумы длинной и корневища с корнями лапчатки прямостоячей и дудника обыкновенного.  

Ассортимент ГКК, найденных в исследованных растениях, включает в основном от 2 до 4 наименова-

ний: по две ГКК обнаружены в 14 видах растений, по 3 – в 15 растениях, по 4 – в 19 растениях. Только одна 

ГКК найдена в курильском чае и бурачнике лекарственном. Пять ГКК найдено в веронике австрийской, коро-

ставнике полевом, кульбабе осенней, кульбабе шершаволистной, шалфее мутовчатом и 6 – в ясколке полевой.  

Из 138 наименований изученных растений в 20 была обнаружена розмариновая кислота, причем ее 

наибольшее относительное содержание установлено в траве шалфея мутовчатого (20%). В 20 различных 

видах растений были найдены коричная кислота и в 48 растениях – кумаровая. Максимальное относитель-
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ное содержание в изученном растительном сырье приходится на цикориевую, кофейную, феруловую и хло-

рогеновую кислоты, которые найдены в 32, 39, 38 и 46 видах растений соответственно. В сумме БАС 

наибольшее содержание хлорогеновой кислоты установлено в листьях подсолнечника (до 46%); кофейной 

кислоты – в траве будры плющевидной (36%); кислоты феруловой – в траве бурачника лекарственного (до 

32%); кумаровой кислоты – в траве репешка обыкновенного (до 27%) и цикориевой кислоты (до 20%) – в 

траве фиалки сахалинской и плодах тыквы.  

Если говорить о сумме ГКК, то до 10% содержат 13 видов изученных растений; от 10 до 20% – 19 видов; 

от 20 до 50% – 17 видов. Только 3 исследуемых растения содержат следы ГКК (до 1% от всей суммы БАС).  

Наибольшее относительное содержание суммы ГКК отмечено в листьях подсолнечника однолетнего 

(86%), траве будры плющевидной (69%), плодах тыквы обыкновенной (58%) и траве фиалки сахалинской 

(53%). Это свидетельствует о перспективности использования этих растений в качестве источников сырья 

с высоким содержанием ГКК.  

Некоторые авторы для предварительного определения содержания ГКК в извлечениях из исследуе-

мых растительных объектов использовали методы ТСХ или БХ. При получении положительных результатов 

ТСХ или БХ затем ГКК разделяли методом ВЭЖХ.  

Так, при исследовании качественного состава ГКК лядвенца рогатого (сорт «Солнышко», Томская 

область) после хроматографирования экстракта на бумаге FN-6, FN-12 (Germany) в системе 5% раствора 

натрия гидрокарбоната идентифицированы кофейная, п-кумаровая и феруловая кислоты при облучении в 

УФ-свете при длине волны 365 нм. Затем методом ВЭЖХ был подтвержден и уточнен качественный состав 

ГКК экстракта [12]. 

Сочетанием методов БХ и ВЭЖХ обнаружены розмариновая (преобладает), кофейная, п-кумаровая, 

феруловая, изоферуловая кислоты в тимьяне ползучем (Thymus serpyllum L.), т. двуликом (Т. dimorfus Klok. 

et Shost.), т. Маршалла (Т. Marshallianus Wild.), т. блошином (Т. pullegioides L.), т. Черняева (Т. Czhernjajevii 

Klok. et Shost. (Lamiaceae). Те же кислоты, кроме п-кумаровой, найдены в т. Палласа (T. Pallasianus H. Braun) 

и т. меловом (Thymus calcareous Klokov & Des.-Shost.) [78].  

Для изучения ГКК плоды рябины приземистой (мушмуловой) (Sorbus chamaemespilus); Р. повислой 

(S. aucuparia f. Рendula); Р. сибирской (S. sibirica Hedl.); (S. aucuparia subsp. sibirica (Hedl.) Kryl.; Р. обыкно-

венной (S. aucuparia (Rosaceae) собирали после заморозков. Предварительно методом ТСХ устанавливали 

наличие ГКК в извлечениях из сырья на силикагелевых пластинах «Сорбфил» с алюминиевой подложкой в 

элюентах на основе петролейного эфира или н-гексана с добавками ацетона. Для дальнейшего изучения 

методом ВЭЖХ экстрагировали ГКК из растертых с песком свежих плодов рябины смесью ацетонитрила и 

ледяной уксусной кислоты (10 : 1), центрифугировали, отгоняли растворитель. Сухой остаток растворяли в 

элюенте (10% ацетонитрил, 0.5% уксусная кислота) и разделяли ГКК методом обращенно-фазовой ВЭЖХ 

на колонке Кромасил-100-С18 5 мкм с ПФ «ацетонитрил – ацетон». Подтверждено наличие в плодах 3- и 5-

кофеоилхинных кислот и предположительно 4-кофеоилхинной кислоты. Во всех исследованных образцах 

основным изомером была 5-кофеоилхинная кислота: 50–65% от суммы хлорогеновых кислот. Доля 4-ко-

феоилхинной кислоты составила от 4 до 7% от суммы изомеров [79].  

Сочетанием методов ТСХ и ВЭЖХ изучены ГКК травы растений рода Монарда (Lamiaceae): М. труб-

чатая (Monarda fistulosa); М. двойчатая (M. didyma L.); М. лимонная (M. citriodora Cervantes ex Lag., Gen. sp. 

pl. 2. 1816); М. Рассела (M. russeliana Nutt.); М. гибридная (M. х hybrida). Во всех исследованных растениях 

обнаружена хлорогеновая кислота [15]. 

В таблицах 2–5 нами обобщены сведения литературы по изучению и идентификации ГКК методами 

ВЭЖХ (табл. 2–3), сочетанием ВЭЖХ и БХ (табл. 4) и ВЭЖХ и ТСХ (табл. 5) в извлечениях из 138 растений 

37 семейств, произрастающих на территории Российской Федерации. Указаны виды растительного сырья и 

обнаруженные ГКК.  

Анализ данных таблиц 2–5 и сведений, приведенных в тексте обзора, показал, что для исследования в 

качестве сырья наиболее часто использованы надземные части растений: трава (91 объект), листья (30 объек-

тов), плоды (11 объектов), в том числе свежие – 4 объекта. Значительно реже исследовались корни (7 объек-

тов), корневища с корнями (3 объекта), цветки (4 объекта), побеги (3 объекта), кора (2 объекта) (табл. 3). 

В семействе астровых (Asteraceae) изучено 22 вида растений, в том числе 3 вида золотарников и 2 

вида полыни. В семействе розоцветных (Rosaceae) изучено 20 растений, в том числе 2 вида шалфеев. В 

семействе яснотковых (Lamiaceae) изучены 18 растений, в том числе по 3 вида тимьянов и черноголовок. В 

девяти семействах изучено от 10 растений (Ericaceae) до 3 растений (Urticaceae). По 1 или 2 вида растений 

изучено в остальных растениях 24 семейств (табл. 2–5).  
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Таблица 3. Идентификация ГКК в растениях некоторых семейств, произрастающих на территории 

Российской Федерации, методом ВЭЖХ 
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Семейство Астровые (Asteraceae) или Сложноцветные (Compositae) 

Ба́рхатцы (Tagetes signata Bartl.)  

«Ветвистый» 
трава  +  +      [80] 

Дурнишник игольчатый (Xanthium 

spinosum)  
трава      +    [81] 

Золотарник канадский (Solidago canaden-

sis L.) 
трава  +  +  +  +  [82] 

Наголоватка васильковая (Jurinea cyanoides 

(L.) Reichenb.) 
трава  +  +  ++  +  [83] 

Полынь Гмелина (Artemisia gmelinii Web. ex 

Stechm). 
трава  +        [84] 

Полынь однолетняя (Artemísia ánnua)  трава  +        [85] 

Череда поникшая (Bidens cernua L.) трава + +  +  +  +  [86] 

Эхинацея пурпурная (Echinácea purpúrea) трава  + + +  + +* +  [87]* 

Семейство Барбарисовые (Berberidaceae) 

Барбари́с обыкнове́нный (Bérberis vulgáris) плоды  +    +    [88] 

Барбарис темно-пурпуровый (Berberis 

vulgaris f. atropurpurea Regel)  
плоды  +  +  +    [89] 

Барбарис Регеля (Berberis regeliana Kochne) плоды  +  +  +    [89] 

Барбарис Тунберга (Berberis thunbergii DC) плоды  +  +  +    [89] 

Семейство Бобовые (Fabaceae) 

Астрагал рыжий Степанцова (Astragalus 

rytyensis Stepantsova)  
листья      +    [90] 

Астрагал южносибирский (Astragalus aus-

trosibiricus Schischk) 
листья      +    [90] 

Копеечник альпийский (Hedisarum alpinum 

L.) и галловая к-та 
листья      +    [91] 

Копеечник желтоватый (Hedisarum fla-

vescens Regel et Schmalh.)  
листья      +    [91] 

Лядвенец рогатый (Lótus corniculátus) трава + + + +  ++    [12] 

Софора японская (Sophorae japoniceae L.)  плоды  + +   +    [92] 

Семейство валериановые (Valerianaceae Batsch.) 

Валериана сомнительная (Valeriana dubia 

Bunce (V. turkestanica Summ.)).  
трава  + + ++ + +++    [93] 

Валериана волжская (Valeriana volgensis 

Kasakew.)  
трава  + + ++ + +++    [93] 

Семейство Вересковые (Ericaceae) 

Голубика болотная (Vaccinium uliginosum L.) листья  + + + + +    [42] 

Зимолюбка зонтичная (Chimáphila 

umbelláta)  
листья  +*   +* +    

[42, 

44]* 

Толокнянка обыкновенная (Arctostáphylos 

úva-úrsi) 
листья      +    [44] 

Семейство Гвоздичные (Caryophyllaceae Juss.) 

Волдырник японский (Cucubalus japonicas 

(Miq.)Worosch.)  
трава      +    [10] 

Горицвет кожистый (Coronaria coriacea) *  +  +  +  +  [94] 

Звездчатка вильчатая (Stellaria dichotoma L.) *  +  +  +  +  [95] 

Качим метельчатый (перекати-поле) 

(Gypsóphila paniculáta)  
трава  +  +  +    [96] 

Солнцесемянник карпатский (Ixoca pusilla 

(Waldst. Et Kit.) Sojak) 
*  +  +    +  [97] 

Ушанка мелкоцветковая (Otites parviflora 

Grossh.)  
трава      +    [10] 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%BD%D0%BE%D1%86%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D1%80%D0%B1%D0%B0%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5
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Продолжение таблицы 3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Семейство Гречишные (Polygonaceae) 

Горец почечуйный (Polygonum persicaria L.)  трава      ++    [98] 

Горец растопыренный (Polygonum divaricatum) трава 

корни 
 + + +  +    [98] 

Горец узколистный (Aconogonon angustifolium 

(Pall.) Hara) 
трава  + + +  +    [98] 

Горец земноводный (Polygonum amphibium L.)  трава  + + +  +    [98] 

Горец птичий (Polygonum aviculare L.) трава 

листья* 
  +* + +* +    

[98, 

99]* 

Семейство Зверобойные (Hypericaceae) 

Зверобо́й продырявленный (Hypéricum 

perforátum) 
трава    +      [100] 

Семейство Зонтичные (Umbellíferae) или Сельдерейные (Apiаceae) 

Синеголовник плосколистный (Eryngium 

planum L.)  

трава 

корни 
 

+ 

+ 
 

+ 

+ 
 

+ 

+ 
 

+ 

+ 
 [13] 

Семейство Ивовые (Salicaceae) 

Осина обыкновенная То́поль дрожа́щий 

(Pópulus trémula)  
листья +  + +  +    [18] 

Семейство Крапивные (Urticaceae) 

Крапива жгучая (Urtica úrens) трава   +       [9] 

Крапива двудомная (Urtica dióica)  трава + + + +  +  +  [52] 

Семейство Лилейные (Liliaceae Juss.) 

Лилия белая (Lílium candídum)  листья    +  +  +  [101] 

Семейство Мальвовые (Malvaceae) 

Мальва лесная (Malva sylvestris L.)  листья  + + +  ++   + [102] 

Хатьма тюрингенская (Lavátera thuringíaca)  трава  + +   +    [103] 

Семейство Маслиновые (Oleaceae) 

Форзиция промежуточная (Forsythia intermedia 

Zabel.) 
листья + + + + +     [104] 

Семейство Молочайные (Euphorbiaceae) 

Молочай Фишера (Euphorbia fischeriana Stend.)  трава  +  +  +  +  [105] 

Семейство Пасленовые (Solanaceae Juss.) 

Дереза́ обыкнове́нная (Lycium barbarum) плоды    +  +  +  [55] 

Семейство Розовые (Rosaceae) 

Мушмула германская (Mespilus germanica)  кора +     +  +  [106] 

Репешок обыкновенный (Agrimonia eupatoria) трава  + +   +*    [63]* 

Сабельник болотный (Cómarum palústre)  корни + +  +  +    [107] 

Сибирка алтайская (Sibiraea altaiensis (Laxm.) 

Schneid.) 
листья + + +   +    [108] 

Шиповник собачий (Rosa canina L.) плоды  +  +  +    [88] 

Яблоня лесная (Malus sylvestris Mill.) листья + +    ++  +  [109] 

Семейство Фиалковые (Violaceae) 

Фиалка короткошпорцевая (Viola brachyceras)  трава + +  +  ++  +  [110] 

Фиалка песчаная (Vīola rupēstris) трава  +    +  +  [111] 

Семейство Яснотковые (Lamiaceae) или Губоцветные (Labiatae). 

Душица обыкновенная (Oríganum vulgáre)  трава    +  +    [100] 

Зюзник европейский (Lycopus europaeus L.) трава  ++       ++ [112] 

Котовник кошачий (сорт Переможец-3) (Népeta 

catária) 
трава   ++   +++    [113] 

Лаванда узколистная (Lavandula angustifolia 

Mill.)  

листья 

цветки 

 

 
 

 

+ 
  

+ 

+ 
  

+ 

+ 
[114] 

Лаванда широколистная (Lavandula latifolia) 
листья 

цветки 
 + 

 

+ 
  

+ 

+ 
  + [114] 

Лавандин сорт «Бора» (Lavandula x intermedia 

Emeric ex Loisel)  

листья 

цветки 
 +* 

 

+ 
  

+* 

++ 
  

+* 

+ 

[114]* 

[115] 

Лофант анисовый (Agastache foeniculum L.) трава  + +   +    [116] 

Майоран садовый (Majorana hortensis 

Moench.).  
трава  +       + [117] 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%BD%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B2%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D0%B0%D0%BF%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D1%81%D0%BD%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5
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Окончание таблицы 3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Тимьян Талиева (Thymus talijevii Klok. Et 

Schost) 

трава  +        [118] 

Шалфей лекарственный (Sālvia officinālis L.) трава  +  +      [8] 

Шалфей мускатный (Salvia sclarea L.) трава  +  +  +  + + [119] 

Таблица 4. Идентификация ГКК в растениях некоторых семейств, произрастающих на территории 

Российской Федерации, сочетанием методов БХ и ВЭЖХ 

Наименование растения Сырье 

к
о

р
и

ч
н

ая
 

к
о

ф
ей

н
ая

 

к
у

м
ар

о
в
ая

 

ф
ер

у
л
о

в
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н
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о

в
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о

р
о

ге
н
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в
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ц
и

к
о

р
и
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р
о
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и
н

о
в
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Л
и
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р

ат
у

р
а 

Семейство Астровые (Asteraceae) или Сложноцветные (Compositae) 

Девясил иволистный (Inula salicina L.) трава + +    +  + + [120] 

Лопух войлочный (Ārctium tomentōsum) трава +* +  +*  +    [121] 

Лопух войлочный (Ārctium tomentōsum) корни +* +  +*  +    [121] 

Семейство Вересковые (Ericaceae) 

Черника обыкновенная (Vaccínium 

myrtíllus) 
листья + +    +    [42, 47] 

Семейство Ворсянковые (Dipsacacеae) 

Скабиоза бледно-желтая (Scabiosa 

ochroleuca) 
трава  +  +  +  +  [122] 

Скабиоза венечная (Scabiosa comosa 

Fisch. ex Roem et Schult. (S. fischeri 

DC.)) 

листья 

цветки 
 +  

+ 

+ 
 

+ 

+ 
   [122] 

Семейство Жимолостные (Caprifoliaceae) 

Патриния скабиозолистная (Patrínia 

scabiosifólia) 

листья 

цветки 
 +  

 

+ 
 

+ 

+ 
 

 

 
 [123] 

Семейство Кипрейные (Onagraceae) 

Хамерион узколистный (Chamerion an-

gustifolium (L.) Holub.) 
трава  +  +  +    [124] 

Семейство Лавровые (Lauraceae)* 

Лавр благородный (Láurus nóbilis) листья  + + +*    +*  [125]* 

Семейство Розовые (Rosaceae) 

Спирея иволистная (Spiraéa salicifolia L.) трава  + +* +      [26]* 

Семейство Яснотковые (Lamiaceae) или Губоцветные (Labiatae) 

Тимьян Маршалла (Thymus marchali-

anii) 
трава  + + +     + [78] 

Черноголовка крупноцветковая 

(Prunélla grandiflóra) 
трава  +    +   + [3, 14] 

Черноголовка ланцетная (Prunela lac-

inata) 
трава  +    +   + [14] 

Черноголовка обыкновенная (Prunélla 

vulgáris) 
трава  +    +   + [3, 14] 

Таблица 5. Идентификации ГКК в растениях некоторых семейств, произрастающих на территории 

Российской Федерации, сочетанием методов ТСХ и ВЭЖХ 

Наименование растения Сырье 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Семейство Астровые (Asteraceae) или Сложноцветные (Compositae) 

Лопух войлочный (Ārctium 

tomentōsum) 
Листья +* + + +  +    [128] 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%BD%D0%BE%D1%86%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5
https://www.elibrary.ru/keyword_items.asp?id=2678566
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D1%81%D0%BD%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5
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Окончание таблицы 5 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Семейство Вересковые (Ericaceae) 

Черника обыкновенная (Vaccínium 

myrtíllus) 
листья + +    +    [42, 47] 

Семейство Жимолостные (Caprifoliaceae) 

Калина обыкновенная (Viburnum 

opulus) 
плоды + +    ++    [126] 

Семейство Злаковые (Gramíneae) или Мя́тликовые (Poáceae) 

Кукуруза обыкновенная (Zéa 

máys)  

рыльца со 

столбиками 
 +  +  +*    [5]* 

Семейство Зонтичные (Umbellíferae) или Сельдерейные (Apiаceae) 

Синеголовник кавказский 

(Eryngium caucasicum Trautv.) 

трава 

корни 
 

+ 

+ 
 

++ 

++ 
 

+ 

+ 
 

+ 

+ 

+ 

+ 
[13] 

Семейство Кирказоновые (Aristolochiaceae Juss.) 

Кирказо́н ломоносови́дный 

(Aristolóchia clematítis) 
трава  + +   +    [127] 

Семейство Маревые (Chenopodiaceae) 

Солянка иберийская (Salsola 

iberica (Sennen&Pau) Botsch.) 
трава  +  +  +  +  [128] 

Семейство Сосновые (Pinaceae) 

Сосна обыкновенная (Pinus sil-

vestris L.) 
хвоя +  + +      [129] 

Семейство Яснотковые (Lamiaceae) или Губоцветные (Labiatae) 

Тимьян Маршалла (Thymus 

marchalianii) 
трава  + + +     + [78] 

Тимьян ползучий чабрец (Thymus 

serpýllum) 
трава  + + ++*  +*   + [78] 

Заключение 

В данном сообщении приведены, обобщены и систематизированы сведения отечественной научной 

литературы о результатах изучения и идентификации ГКК методами ВЭЖХ, а также сочетанием ВЭЖХ с 

БХ и ТСХ (табл. 1–5) за период с 2007 по 2022 гг. 

Метод ВЭЖХ в сочетании с БХ использован для обнаружения ГКК в 14 видах растений, в сочетании 

с ТСХ – в 10 видах растений (табл. 4, 5). Использование только метода ВЭЖХ описано для исследования 

сырья 114 видов растений. Наиболее изучено содержание ГКК в видах растений, относящихся к роду тимьян 

и очанка. Проведенный анализ показал значительную вариативность распространения ГКК в изученном 

растительном сырье. Так, наиболее часто встречается хлорогеновая кислота. Немного меньше распростра-

нены кофейная и феруловая кислоты. Значительно реже встречаются кумаровая, цикориевая, коричная и 

розмариновая кислоты. Менее всего в растениях распространены кафтаровая (эхинацея пурпурная трава, 

котовник кошачий трава, корни) и синаповая (валериана сомнительная, валериана волжская – трава; голу-

бика болотная, зимолюбка зонтичная – листья; горец птичий – трава, листья) кислоты. 

По нашему мнению, к перспективным источникам ГКК можно отнести растения, которые характери-

зуются не только разнообразием ГКК, но и высоким относительным содержанием в сумме других БАС 

(табл. 2). С этой точки зрения для получения лекарственных препаратов ГКК можно использовать культи-

вируемые в нашей стране сельскохозяйственные растения, такие как подсолнечник однолетний (листья), 

тыква обыкновенная (плоды), дикорастущие и культивируемые растения: пиретрум девичий (трава), будра 

плющевидная (трава), куркума длинная (корневища), белокудренник чёрный (трава), мушмула германская 

(листья) и многие другие. 

В то же время следует обратить внимание и на растения, приведенные в таблицах 3–5, для которых 

пока что авторами проведен в основном качественный анализ. Исследования количественного содержания 

ГКК в этих растениях вполне могут стать предпосылкой их более широкого использования в медицинской 

и фармацевтической практике.  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D1%81%D0%BD%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5
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In recent years, the use of high-performance liquid chromatography (HPLC) has become a priority for studying the qual-

itative composition of hydroxycinnamic acids (HCAs) in plant materials. This is due to the analytical advantages of the method 

and the ability to expand the range of simultaneously determined characteristics of the objects of study by equipping chromato-

graphs for HPLC with equipment with additional functions. However, the widespread introduction of HPLC methods is limited 

by the high cost of equipment. The disadvantages also include the need for preliminary sample preparation to separate ballast 

substances and increase the concentration of the studied biologically active compounds (BACs) at their low content in the plant. 

The review contains the results of studying and systematizing the use of the HPLC method from 2007 to 2022 inclusive 

to establish the composition of HCAs in plant materials growing in the territory of the Russian Federation. The study used a 

retrospective information and analytical analysis of sources of domestic scientific literature.  

Keywords: plant materials, hydroxycinnamic acids, high-performance liquid chromatography, Russian Federation. 
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