
ХИМИЯ РАСТИТЕЛЬНОГО СЫРЬЯ. 2026. №2. ONLINE FIRST. 
KHIMIYA RASTITEL'NOGO SYR'YA, 2026, no. 2, ONLINE FIRST. 
DOI: 10.14258/jcprm.20260215929 

 
 
 
 
 
УДК 547.913 

КОМПОНЕНТНЫЙ СОСТАВ ЭФИРНОГО МАСЛА РАСТЕНИЙ РОДА 
SALVIA, КУЛЬТИВИРУЕМЫХ В РЕСПУБЛИКЕ БЕЛАРУСЬ 

© Е.В. Феськова*, В.Н. Леонтьев 

Белорусский государственный технологический университет, 
ул. Свердлова, 13а, Минск, 220006, Республика Беларусь, 
lena.feskova@mail.ru 
 
В настоящей работе представлены результаты исследования компонентного состава эфирного масла, получен-

ного из различных органов растений рода Salvia из коллекции Центрального ботанического сада НАН Беларуси (ЦБС), 
методом газовой хроматографии. Идентификацию компонентов эфирного масла проводили по временам удерживания 
42 стандартных веществ. В изученных образцах было определено 32 компонента, а изопулегол, ментон, ментофуран, 
изоментон, ментол, метилхавикол, анисовый альдегид и/или транс-анетол, гераниаль и цедрол обнаружены не были. 
Установлено, что максимальный выход эфирного масла наблюдается у S. tomentosa Mill., минимальный – у S. praten-
sis L. Наиболее разнообразный качественный состав эфирного масла наблюдается у S. officinalis L. и S. tomentosa Mill. 
Основными компонентами эфирного масла, полученного из листьев S. officinalis L., являются туйон (31.25%), кафмора 
и эвкалиптол (около 11%) и борнеол (около 9.5%), из цветков – эвкалиптол (15.52%), туйон (14.68%) и борнеол (10.28%), 
стеблей – туйон (более 31%). Эфирное масло, полученное из цветков S. sclarea L., богато линалоолом и гераниолом 
(24.09 и 18.54% соответственно), из листьев – кариофилленоксидом (20.67%). α- и β-пинены являются основными ком-
понентами эфирного масла, полученного из листьев и цветков S. tomentosa Mill., а эфирное масло S. aethiopis L., S. ver-
ticillata L., S. pratensis L. богато β-кариофилленом. 

Ключевые слова: Salvia, эфирное масло, α-пинен, β-пинен, эвкалиптол, линалоол, туйон, камфора, гераниол, β-
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Введение 

Яснотковые (Lamiaceae) или Губоцветные (Labiatae Juss.) – семейство сосудистых растений, распро-
страненное почти по всему земному шару, включает в себя по разным данным от 227 до 236 родов и от 6900 
до 7200 видов [1–3]. Растения данного семейства хорошо известны своим терапевтическим потенциалом, 
особенно компонентов их эфирных масел. Эфирные масла Яснотковых богаты терпенами, особенно моно-
терпенами, которые составляют до 90% их состава [4]. 

Одним из обширных представителей данного семейства является род Salvia. По информации из раз-
ных источников род насчитывает от 900 до 1049 видов [5–8]. 

Многочисленные виды Salvia имеют важное экономическое значение, так как используются в каче-
стве пряностей и ароматизаторов в парфюмерно-косметической промышленности [9], а также в народной 
медицине для лечения ряда заболеваний (эпилепсия, рак, малярия, бронхит, туберкулез, гепатит и др.) [5]. 
Экстракты и эфирные масла, полученные из растений рода Salvia, проявляют антибактериальное, ветрогон-
ное, мочегонное, спазмолитическое, противовоспалительное, антиоксидантное, противораковое, противо-
диабетическое, анксиолитическое и седативное действие [5].  

Эфирные масла – это сложная смесь летучих веществ, получаемая из растительного сырья. Состав 
эфирного масла зависит от вида и части растения, из которого оно получено, состава почвы, на которой 
произрастало растение, времени сбора урожая, фазы вегетативного цикла, метода экстракции эфирного 
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масла. Компоненты эфирного масла, являясь вторичными метаболитами, выполняют ароматическую, ком-
муникативную и защитную роль [10, 11].  

Эфирные масла веками использовались в медицине, сельском хозяйстве и промышленности благо-
даря своим антимикробным, противовирусным, противовоспалительным, антиоксидантным, анальгезирую-
щим, релаксирующим, фунгицидным и др. свойствам. Благодаря липофильности и небольшому размеру мо-
лекул компоненты эфирных масел легко проникают через биологические мембраны и оказывают терапев-
тическое действие. В настоящее время проводятся исследования по использованию эфирных масел для ле-
чения вирусных инфекций, профилактики рака и воспалительных заболеваний. Эфирные масла могут стать 
ценной альтернативой традиционным методам лечения благодаря их природному происхождению и высо-
кой переносимости [10, 11].  

Цель работы – определение компонентного состава эфирного масла растений рода Salvia, культиви-
руемых в Республике Беларусь. 

Экспериментальная часть 

Объектами исследования являлась высушенная надземная часть S. verticillata L. (w листьев = 9.36%, 
w цветков = 7.58%), S. pratensis L. (w листьев = 7.94%, w цветков = 6.34%), S. aethiopis L. (w листьев = 9,.18%, 
w цветков = 6.73%), S. sclarea L. (w листьев = 8.11%, w цветков = 8.36%), S. tomentosa Mill. (w листьев = 
8.41%, w цветков = 8.32%), S. officinalis L. (w листьев = 8.28%, w цветков = 7.80%) из коллекции ЦБС. Сбор 
сырья осуществляли в фазу массового цветения: S. officinalis L. и S. pratensis L. – вторая декада июня 2023 
года, остальные виды Salvia – третья декада июня 2023 года. 

Экстракцию эфирного масла отдельно из листьев, цветков и стеблей проводили методом перегонки с 
водяным паром. Измельченное сырье помещали в круглодонную колбу с добавлением дистиллированной 
воды (из расчета приблизительно 1 : 13) при нагревании в течение 1.5–2 ч. Эфирное масло собирали в при-
емник Гинзберга.  

Компонентный состав полученного эфирного масла определяли методом газовой хроматографии на 
хроматографе Agilent 7820A GC (Agilent Technologies, США), оснащенном пламенно-ионизационным де-
тектором, при режимах, представленных в таблице 1. Газ-носитель – гелий, объем вводимой пробы – 
0.2 мкл. 

Идентификацию компонентов эфирного масла проводили по временам удерживания 42 стандартных 
веществ. Для количественного определения идентифицированных компонентов применяли метод внутрен-
ней нормализации без учета относительных поправочных коэффициентов. 

Все измерения производили в трехкратной повторности. 

Обсуждение результатов 

Максимальный выход эфирного масла (по сумме выхода из листьев, цветков и стеблей) наблюдается 
у S. tomentosa, минимальный – у S. pratensis (небольшое количество эфирного масла удалось получить ме-
тодом перегонки с водяным паром только из цветков). Эфирное масло из стеблей удалось получить только 
из S. officinalis, S. tomentosa и S. aethiopis.  

В таблице 2 приведены результаты по определению компонентного состава эфирного масла исследу-
емых видов Salvia. 

Таблица 1. Режимы хроматографического анализа 

Параметр 
Тип колонки 

ZB-WAX, 30 м×0.25 мм×0.25 мкм 
(полиэтиленгликоль) 

HP-5, 30 м×0.32 мм ×0.25 мкм (5% 
фенил-диметилполисилоксан) 

Скорость газа-носителя, мл/мин 1.2 2.4 
Деление потока 1 : 50 1 : 14 
Температуре инжектора, °С 220 300 
Температуре детектора, °С 250 320 
Температурный режим термостата 

70 °С (выдержка 2 мин) с дальнейшим 
повышением со скоростью 3 °С/мин до 

230 °С (выдержка 2 мин) 

70 °С (выдержка 5 мин), с дальнейшим 
повышением со скоростью 3 °С/мин до 
115 °С (выдержка 20 мин) и далее – со 

скоростью 4 °С/мин до 230 °С (вы-
держка 5 мин) 



 

Таблица 2. Компонентный состава эфирного масла исследуемых видов Salvia 

Вещество 
Относительное содержание, % 

S. officinalis S. verticillata S. sclarea S. pratensis S. tomentosa S. aethiopis 
листья цветки стебли листья цветки стебли листья цветки стебли листья цветки стебли листья цветки стебли листья цветки стебли 

α-пинен 3.34 13.62 0.48 0.02 0.11 – – – – – 0.02 – 12.16 29.36 0.55 СК 0.01 0.01 
Камфен 3.22 3.83 0.33 – СК – – – – – – – 6.12 4.39 0.31 – – – 
Сабинен 0.03 0.04 0.03 – 0.03 – – – – – 0.01 – 0.23 0.26 0.03 – – – 
β-пинен 1.27 6.97 0.56 – 0.20 – 0.01 0.02 – – 0.05 – 36.29 26.13 2.18 0.01 0.01 0.01 
3-карен 0.04 0.01 0.02 – СК – 0.01 0.01 – – – – 0.04 0.01 – – СК – 
п-цимен 0.66 0.78 0.35 – 0.01 – – – – – 0.01 – 0.58 1.51 0.06 – 0.01 – 
Лимонен 1.39 2.37 0.43 – 0.14 – – 0.09 – – – – 2.50 3.79 0.10 – – – 
Эвкалиптол 10.95 15.52 3.33 – 0.08 – – – – – 0.01 – 3.03 0.92 0.04 – – – 
γ-терпинен 0.35 0.56 0.27 – 0.01 – – 0.01 – – – – 0.80 1.56 0.07 – – – 
Сабинен  
гидрат 

0.04 0.06 0.04 – – – – – – – – – 0.06 0.15 – – – – 

L-фенхон 0.24 0.28 0.12 – 0.01 – 0.01 0.17 – – – – 0.40 0.56 0.02 – – – 
Линалоол – – – 0.02 0.17 – 0.11 24.09 – – – – 0.35 0.11 0.05 – – – 
Туйон 31.25 14.68 31.34 – – – – 0.15 – – – – 0.01 0.02 – – – – 
Камфора 11.60 1.01 4.11 0.02 0.01 – – – – – – – 8.13 5.67 0.37 СК 0.01 – 
Борнеол  9.45 10.28 4.30 – 0.01 – 0.01 0.05 – – – – 4.89 2.61 0.37 – 0.01 0.01 
Терпинен-4-ол 0.37 0.45 0.48 – 0.02 – – 0.1 – – 0.01 – 0.85 1.04 0.09 – 0.01 – 
α-терпинеол – – – – 0.02 – – – – – 0.01 – 0.47 0.56 0.08 – – – 
Цитронеллол – – – – – – 0.06 1.74 – – – – 0.01 0.01 – – – – 
Пулегон 0.02 0.02 0.03 – 0.01 – –  – – – – 0.01 0.01 – – – – 
Гераниол – – – – – – 0.23 18.54 – – – – – – – – 0.01 – 
Борнилацетат 0.83 0.04 0.34 – – – – – – – – – – – 0.14 – 0.12 – 
Тимол – – – – – – 0.02 0.03 – – – – СК 0.02 0.01 0.01 0.01 – 
Карвакрол – – – – – – 0.23 0.26 – – – – 0.33 0.33 1.01 0.20 0.14 0.28 
Геранилацетат – – – – – – – – – – – – 0.06 – 0.06 3.44 0.96 1.74 
β-кариофиллен 2.54 4.25 4.47 9.50 28.28 – 4.95 1.26 – – 17.94 – 3.24 6.90 3.51 37.30 46.17 18.79 
α-кариофиллен 3.31 2.87 5.62 5.09 15.22 – 0.40 0.13 – – 1.27 – 1.29 0.56 1.90 8.27 10.12 5.16 
Кариофиллен 
оксид 

0.25 0.27 0.97 3.50 6.51 – 20.67 0.99 – – 14.23 – 1.03 0.46 7.24 2.99 6.53 13.97 

Всего идентифи-
цировано, % 81.93 78.65 57.68 18.20 50.88 – 26.82 47.78 – – 33.57 – 83.62 88.15 18.20 52.55 64.25 39.98 

Выход эфир-
ного масла, %  0.78 0.74 0.06 0.05 0.04 – 0.11 0.14 – – 0.01 – 0.74 1.21 0.01 0.33 0.13 0.01 

СК-следовые количества 
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Изопулегол, ментон, ментофуран, изоментон, ментол, метилхавикол, анисовый альдегид и/или 
транс-анетол, гераниаль и цедрол не обнаружены ни в одном из исследованных образцов. Нераль в коли-
честве 0.01% обнаружен в листьях и цветах Salvia tomentosa, карвон в следовых количествах – в листьях 
S. sclarea и цветах S. tomentosa, ментилацетат – 0.02% в листьях и стеблях и 0.07% в цветках S. tomentosa, 
терпинилацетат – 0.03% в листьях и цветках и 0.06% в стеблях S. officinalis, эвгенол в количестве 0.05% – в 
листьях S. aethiopis. 

Качественный состав эфирного масла не сильно отличается у проанализированных видов Salvia, в то 
время как количественное содержание компонентов имеет значительные различия.  

Сабинен, 3-карен, сабинен гидрат, L-фенхон, α-терпинеол, пулегон, борнилацетат и тимол отсут-
ствуют либо являются минорными компонентами у всех проанализированных видов Salvia. Максимальное 
содержание п-цимена (1.51%), γ-терпинена (1.56%) и терпинен-4-ола (1.04%) наблюдается в эфирном масле 
из цветков и карвакрола (1.01%) из стеблей S. tomentosa, 1.74% цитронеллола обнаружено в цветках 
S. sclarea.  

Лидером по содержанию α- и β-пинена является S. tomentosa: в листьях и цветках соответственно 
содержится чуть более 36 и 26% β-пинена, более 12 и 29% – α-пинена. До 14% α-пинена и около 7% β-
пинена наблюдается в цветках S. officinalis. 

Также в эфирных маслах S. tomentosa и S. officinalis содержится около 6 и 4% камфена, 4 и 2.4% 
лимонена и около 8 и 11.5% камфоры соответственно. 

Наибольшее содержание эвкалиптола (до 15.5%), борнеола (около 10%) наблюдается в эфирном 
масле, полученном из цветков S. officinalis. 

Камфен в небольших количествах наблюдается в эфирном масле S. tomentosa и S. officinalis. 
По содержанию гераниола выделяется эфирное масло из цветков S. sclarea L. (18.54%), в то время как 

в других видах Salvia данный компонент обнаружить не удалось (за исключением 0.23% в листьях S. sclarea 
и 0.01% в цветках S. aethiopis).  

Большое количество туйона наблюдается в эфирном масле, полученном из S. officinalis, причем в ли-
стьях и стеблях этого компонента больше, чем в цветках: более 30 и 14.5% соответственно. 

Отмечено высокое содержание β-кариофиллена в эфирном масле S. aethiopis (около 30% в листьях, 
46% в цветках, 19% в стеблях) и цветках S. verticillata (28.28%) и S. pratensis (около 18%).  

Около 15% α-кариофиллена обнаружено в эфирном масле их цветков S. verticillata, 10% – S. aethiopis. 
Эфирное масло из листьев S. sclarea содержит до 21% кариофиллен оксида, до 14% данного компо-

нента содержится в эфирном масле S. aethiopis и S. pratensis. 
В таблице 3 представлены данные по содержанию преобладающих компонентов эфирного масла раз-

личных видов Salvia, произрастающих в различных странах. 
Данные, приведенные в таблицах 2 и 3, демонстрируют, что эфирное масло рассматриваемых растений 

имеет широкую вариабельность по содержанию основных компонентов и подтверждают тот факт, что каче-
ственный и количественный состав эфирного масла зависит от региона произрастания растений, а следова-
тельно, и от агроклиматических условий. Единственным видом Salvia из коллекции ЦБС, у которого отмечено 
схожее содержание преобладающих компонентов с таковым, произрастающим в Турции, – это S. tomentosa. 

В медицинских целях применяют 19 видов шалфея, наиболее широко из них – 4 вида [23]. Так, листья 
шалфея лекарственного (S. officinalis) внесены в фармакопеи Европейского союза, Республики Беларусь и 
Российской Федерации, корни и корневища шалфея краснокорневищного (S. miltiorrhiza Bunge) – в фарма-
копеи Европейского союза и Японии, листья шалфея кустарникового (S. fruticosa Mill.) – в Европейскую 
фармакопею. Фармакопейные статьи на масло из соцветий шалфея мускатного и надземной части шалфея 
лавандолистного (S. lavandulifolia Vahl.) представлены в Европейской фармакопее, а в фармакопее Респуб-
лики Беларусь – фармакопейная статья на масло шалфея мускатного S. sclarea [24–27]. Однако фармацев-
тическим потенциалом обладают намного больше видов Salvia. Для его оценки необходима систематизация 
биологически активных веществ растительного сырья в соответствии с Международной анатомо-терапев-
тическо-химической (АТХ) классификацией. 

АТХ классификация – это международная система классификации лекарственных средств в зависи-
мости от органа или системы, на которые они действуют, а также на основе их химических и фармакологи-
ческих свойств [28]. 

Данные по биологическому действию основных идентифицированных компонентов эфирного масла 
изученных видов Salvia и по АТХ классификации приведены в таблице 4.  



КОМПОНЕНТНЫЙ СОСТАВ ЭФИРНОГО МАСЛА РАСТЕНИЙ РОДА SALVIA… 9 

Таблица 3. Преобладающие компоненты эфирного масла некоторых видов Salvia 
Вид Salvia Основные компоненты, % Место произрастания 

S. officinalis Эвкалиптол (39.5–50.3), камфора (8.8–25.0), β-пинен (3.3–7.3), β-кариофиллен 
(1.4–5.5) [12] 

Иордания 

Камфора (33.64), эвкалиптол (22.22), α-туйон (21.43) [13] Тунис 
S. verticil-
lata 

Бициклогермакрен (15.3), гермакрен D (13.3), кариофиллен (12.2) [14] РФ (Алтайский край) 
β-пинен (30.7), п-цимен (23.0) [15] Греция 
β-кариофиллен (17.14), гермакрен D (13.78), α-гурьюнен (9.27), α-кариофил-
лен (8.28) [5] 

Иран 

S. sclarea Кариофиллен оксид (22.26), линалоол (8.41) [5] Иран 
Линалилацетат (39.11–52.15), линалоол (14.89–23.17), β-мирцен (3.85–7.56) 
[16] 

РФ 

Эвкалиптол (25.28), камфора (23.66), α-пинен (7.53), камфен (6.63) [16] Австрия 
Линалоол (41.26), линалилацетат (8.99) [16] Франция 

S. pratensis β-кариофиллен (26.4), Z-β-фарнезен (6.0) [17] Сербия 

S. tomen-
tosa  

Борнеол (29.32), α-пинен (24.65), β-кариофиллен (6.74), эвкалиптол (6.16) [18] 
Турция β-пинен (39.7), α-пинен (10.9), камфора (9.7) [19] 

α-пинен (33.03), эвкалиптол (30.71), мирцен (5.90) [20] 
α-пинен (15.5–21.6), цис-туйон (6.1–24.3), эвкалиптол (10.8–19.0), борнеол 
(9.8–15.0), камфен (6.5–9.3), камфора (3.9–9.1) [21] о. Тасос (Греция) 

S. aethiopis α-копаен (18.21), α-кубенен (12.76), спатуленол (12.25), эвкалиптол (7.17) [22] Турция  

Таблица 4. Биологическое действие основных идентифицированных компонентов эфирного масла 
изученных видов Salvia 

Соединение Биологическое действие АТХ код / Наимено-
вание / группа 

Источник соединения 
(из данных табл. 2) 

1 2 3 4 
α- и β-пинен Показаны в сочетании с другими соединениями рас-

тительного происхождения для лечения заболеваний 
мочевого пузыря, почек и мочевых камней [29, 30] 

– S. officinalis (цветки), 
S. tomentosa (листья, 

цветки) 
Эвкалиптол Применяется для лечения негнойного риносинусита 

[31]. Проявляет обезболивающие свойства, усили-
вает кровообращение, вызывает расширение сосу-

дов, а также бронходилатацию, обладает гепатопро-
текторным, гастропротекторным антибактериаль-

ным, антимикотическим и противоопухолевым дей-
ствием [32] 

R05CA13 / Цинеол / 
Отхаркивающие 
препараты [33] 

S. officinalis (листья, 
цветки) 

Линалоол Обладает бактерицидной активностью [34], снижает 
уровень кортизола [35] 

– S. sclarea (цветки) 

Туйон Использование туйона и туйонсодержащих частей 
растений для потребления человеком в настоящее 
время регулируется Европейским парламентом, а 
также Европейским агентством по лекарственным 

средствам. Наиболее известны нейротоксические эф-
фекты, которые связаны с ингибированием рецеп-

тора гамма-аминомасляной кислоты А, вызывая воз-
буждение и судороги дозозависимым образом. Про-
являет антимутагенные, иммуномодулирующие, ге-

нотоксичные и канцерогенные свойства [36, 37]. 
Имеются данные о противодиабетической [38] и ан-

тимикробной активности туйона [36] 

– S. officinalis (листья, 
цветки, стебли) 

Камфора Используется местно для облегчения боли, а также в 
качестве местного антисептика. Можно использо-

вать в испарителях для подавления кашля [39] 

C01EB02 / Камфора / 
Препараты для лече-

ния заболеваний 
сердца другие [40] 

S. officinalis (листья), 
S. tomentosa (листья, 

цветки) 

Борнеол Улучшает доставку лекарств в центральную нерв-
ную систему за счет повышение проницаемости ге-

матоэнцефалического барьера [41] 

– S. officinalis (листья, 
цветки) 
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Окончание таблицы 4 
1 2 3 4 

Гераниол Проявляет антимикробное, противовоспалительное, 
антиоксидантное, противораковое и нейрозащитное 
действие, повышает чувствительность опухолевых 
клеток к широко используемым химиотерапевтиче-

ским средствам. Эффективен против широкого спек-
тра видов рака, включая рак молочной железы, рак 
легких, толстой кишки, простаты, поджелудочной 

железы, кожи, печени, почек и полости рта [42] 

– S. sclarea (цветки) 

β-кариофиллен Обладает противовоспалительным, местным анесте-
зирующим, противогрибковым, противораковым 

действием. Играет роль нестероидного противовос-
палительного препарата [43, 44]. Проявляет сильные 

антимикробные свойства и транквилизирующую 
(нейролептическая, успокоительная) активность [45] 

– S. verticillata (листья, 
цветки),  

S. pratensis (цветки), 
S. tomentosa (цветки), 
S. aethiopis (листья, 

цветки, стебли) 
Кариофиллен 
оксид 

Анестезирующие свойства, противораковая актив-
ность [44] 

– S. verticillata 
(цветки),  

S. sclarea (листья), 
S. pratensis (цветки), 
S. tomentosa (стебли), 
S. aethiopis (цветки, 

стебли) 

Резюмируя сведения, приведенные в таблице 4, и экспериментальные данные по выходу эфирного 
масла (табл. 2) для каждого вида Salvia можно сделать вывод, что перспективными видами в качестве сырья 
для фармацевтической промышленности являются S. tomentosa, как источник α- и β-пинена и S. aethiopis – 
β-кариофиллена и кариофиллен оксида. Наиболее широким спектром биологической активности обладает 
внесенный в фармакопеи многих стран S. officinalis. 

Заключение 

1. Определен компонентный состав эфирного масла шести видов рода Salvia из коллекции ЦБС. Мак-
симальный выход эфирного масла (по сумме выхода из листьев, цветков и стеблей) наблюдается у S. tomen-
tosa (1.96%), минимальный – у S. pratensis (0.01%).  

2. Эфирное масло из надземной части S. officinalis богато туйоном, эвкалиптолом (АТХ-код – 
R05CA13) и борнеолом. 

3. В эфирном масле, полученном из цветков S. verticillata, преобладают α- и β-кариофиллен. 
4. Основными идентифицированными компонентами эфирного масла, полученного из цветков 

S. sclarea, являются линалоол и гераниол, из листьев – кариофиллен оксид. 
5. Наименьшее количество компонентов удалось идентифицировать в эфирном масле S. pratensis. 
6. Эфирное масло, полученное из S. tomentosa, культивируемом в ЦБС и в Турции, имеет схожее со-

держание доминирующих компонентов. 
7. Перспективными видами для использования в фармацевтической промышленности могут быть 

S. tomentosa (богато α- и β-пиненом) и S. aethiopis (источник сесквитерпенов). 
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This paper presents the results of a study of the component composition of esteric oil obtained from various organs of 

Salvia genus plants from the collection of the Central Botanical Garden of the National Academy of Sciences of Belarus (CBG), 
using gas chromatography. The identification of esteric oil components was carried out based on the retention times of 42 stand-
ard substances. In the studied samples 32 components were identified, and isopulegol, menthone, mentofuran, isomenthone, 
menthol, methylchavicol, anisaldehyde and/or trans-anethole, geranial and cedrol were not detected. It has been established that 
the maximum yield of esteric oil is observed in S. tomentosa Mill., the minimum – in S. pratensis L. The most diverse qualitative 
composition of the esteric oil is observed in S. officinalis L. and S. tomentosa Mill. The main components of the esteric oil 
obtained from the leaves of S. officinalis L. are thujone (31.25%), camphor and eucalyptol (about 11%) and borneol (about 9.5%), 
from the flowers - eucalyptol (15.52%), thujone (14.68%) and borneol (10.28%), stems - thujone (more than 31%). The esteric 
oil obtained from the flowers of S. sclarea L. is rich in linalool and geraniol (24.09 and 18.54%, respectively), and from the 
leaves – in caryophyllene oxide (20.67%). α- and β-pinenes are the main components of the esteric oil obtained from the leaves 
and flowers of S. tomentosa Mill., and the esteric oil of S. aethiopis L., S. verticillata L., S. pratensis L. is rich in β-caryophyllene. 

Keywords: Salvia, esteric oil, α- and β-pinene, eucalyptol, linalool, thujone, camphor, geraniol, β-caryophyllene 
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