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В настоящем обзоре представлены сведения по распространению, химическому составу, биологической актив-

ности растений рода Заразиха (Orobanche L.), который включает около 200 растений-голопаразитов. Их компонентный 
состав в основном представлен фенилпропаноидами, флавоноидами, дубильными веществами, лигнанами, стероидами, 
алкалоидами. Развитие и рост паразитических растений регулируются взаимодействием множества сложных химиче-
ских реакций, в которых фитогормоны играют ключевую роль, а именно стриголактоны. Вредоносность Orobanche ока-
зывает значительное экологическое воздействие на структуру растительного сообщества и проявляется в истощении 
растения-хозяина и отравлении его продуктами своей жизнедеятельности. Экстракты, фракции и выделенные индиви-
дуальные соединения обладают широким спектром фармакологической активности: антиоксидантной, противоопухо-
левой, противовирусной, противогрибковой, антимикробной, фотозащитной, а также характеризуется ингибированием 
амилоидной агрегации. Данная информация указывает на то, что растения рода Orobanche являются перспективными 
для дальнейшего их экспериментального изучения. 
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В настоящее время известно около 4100 видов растений-паразитов, относящихся к 19 семействам [1]. 

Семейство Заразиховые (Orobanchaceae Vent.) представляет собой самую многочисленную группу облигат-
ных подземных паразитов (голопаразитов), включая по современной классификации APG IV около 100 ро-
дов и 2000 видов преимущественно паразитических растений [2, 3]. 

Представители родов данного семейства паразитируют на культурных, сорных и дикорастущих рас-
тениях. Связь с растением-хозяином паразит осуществляет через гаустории, возникающие в результате пре-
образования зародышевого корня или, в редких случаях, тканей стебля [2, 3]. 

На Северном Кавказе встречаются такие представители семейства Orobanchaceae, как заразиха 
(Orobanche L.), петров крест (Lathraea L.), марьянник (Melampyrum L.) и фелипанхе (Phelipanche Pomel.) [2, 3]. 

В систематическом отношении флора растений-паразитов в Предкавказье представлена 5 семей-
ствами, 13 родами и 47 видами, что составляет 2% от общего числа видов растений Предкавказья [1]. 

Род Заразиха (Orobanche L.) включает около 200 видов, характерным признаком которого является 
сильно редуцированная корневая система – гаустории, с помощью которых растение-паразит извлекает пи-
тательные вещества и воду из корневой системы растения-хозяина. Листья, в свою очередь, редуцируются 
до чешуй, которые полностью утрачивают способность к фотосинтезу и выполняют функцию защиты вер-
хушечной почки проростка. Жизненный цикл растений-паразитов этого рода состоит из нескольких отдель-
ных стадий, начиная с прорастания семян, гаусториальной инициации, прикрепления к корню хозяина, про-
никновения и закрепления в хозяине, появления цветка и, наконец, производства семян [2, 4–6]. 

Развитие и рост растений регулируются взаимодействием множества сложных химических реакций, 
в которых фитогормоны играют ключевую роль. В последние годы была открыта и идентифицирована 
группа новых фитогормонов, а именно стриголактонов (рис. 1). Наиболее известным их биосвойством яв-
ляется стимуляция прорастания семян паразитических растений [7–9].  

 
* Автор, с которым следует вести переписку. 
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Биосинтез стриголактонов происходит в основном в корнях 
[10], откуда они либо секретируются в ризосферу, либо транспорти-
руются в побеги [11, 12].  

Некоторые представители рода Orobanche которые рассматри-
ваются в данном обзоре: з. белая (O. alba Stephan ex Willd.), з. амети-
стовая (O. amethystea Thuill.), з. панцирная (O. artemisiae-campestris 
Gaudin subsp. Picridis (FWSchultz)), з. гвоздичная (O. caryophyllacea 
Sm.), з. поникшая (O. cernua Loefl. (син. O. сumana Wallr., O. cernua var. 
Cumana Wallr.)), з. синеватая (O. coerulescens Stephanex Willd.), з. го-
родчатая (O. crenata Forssk.), з. плющевая (O. hederae Duby), з. желтая 
(O. lutea Baumg.), з. малая (O. minor Sm.), з. Оверина (O. owerinii Bесk). 

Паразитические покрытосеменные оказывают значительное экологическое воздействие на структуру 
растительного сообщества, изменяя конкурентный баланс между видами-хозяевами и видами, не являющи-
мися хозяевами [13]. 

Вредоносность Orobanche проявляется в истощении растения-хозяина и отравлении его продуктами 
своей жизнедеятельности. Выявлено несколько рас O. cumana, которые дифференцируются в зависимости 
от их реакции на растения-тестеры. Эти расы обладают неодинаковой способностью поражать различные 
сорта и гибриды подсолнечника. Известно о восьми расах O. cumana, названных буквами латинского алфа-
вита: A, B, C, D, E, F, G, H (три последние обладают наибольшей вирулентностью) [14–16]. 

Компонентный состав 

Фенилпропаноиды (табл. 1) являются типичными и доминирующими соединениями рода Orobanche 
и считаются важными биологически активными веществами этого рода [17, 18].  

В таблице 2 представлены структурные формулы некоторых фенилпропаноидов рода Orobanche [4, 18]. 
Биосинтез простых фенилпропаноидов можно рассматривать как первую ступень синтеза целого ряда 

фенольных соединений, относящихся к другим самостоятельным классам фенольных соединений [40–42].  

Таблица 1. Фенилпропаноиды 

№ Название Вид рода Литературные 
источники 

1 2 3 4 
1 Метилхавикол (эстрагол) O. alba [18–20] 
2 Вербаскозид (актеозид, оробанхин)  O. amethystea [18, 21] 

O. denudata [18, 22] 
O. hederae [18, 23] 
O. loricata [18, 22] 
O. minor [18, 22] 

O. rapum-genistae [18, 24] 
O. cernua (син. O. сumana) [18, 25, 26] 

O. coerulescens [18, 27–30] 
O. crenata [18, 31, 32] 
O. minor [18, 33] 

O. pycnostachya [18, 34] 
3 Орапозид (кренатозид, оробанхозид) O. amethystea [18, 32] 

O. hederae [18, 33] 
O. coerulescens [18, 25, 27] 

O. crenata [18, 31, 32] 
O. denudata [18, 32] 
O. loricata [18, 32] 
O. minor [18, 32, 33] 

O. rapum-genistae [18, 24] 
O. cernua (син. O. сumana) [18, 26, 35] 

O. coerulescens [18, 29, 30, 36] 
O. pycnostachya [18, 34] 

4 Изоактеозид (изовербаскозид) O. cernua (син. O. сumana) [18, 26, 35] 
O. coerulescens [18, 25, 30] 

O. crenata [18, 32] 
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Рис. 1. Структурная формула 
стриголактона – орабанхола 



С.Л. АДЖИАХМЕТОВА, Д.И. ПОЗДНЯКОВ, Э.Т. ОГАНЕСЯН 38 

Окончание таблицы 1 
1 2 3 4 
5 2′-O-Ацетилактеозид O. cernua (син. O. сumana) [18, 28] 
6 Кампанеозид O. cernua (син. O. сumana) [18, 26, 28] 

O. coerulescens [18, 29] 
7 Лейкосцептозид А O. cernua (син. O. сumana) [18, 29, 35] 
8 Синапоил 4-O-β-D-глюкозида O. coerulescens [18, 24] 
9 Изокампнеозид O. cernua (син. O. сumana) [18, 35] 
10 3′-O-метилкренатозид  O. cernua (син. O. сumana) [18, 35] 

O. coerulescens [18, 30] 
11 Дескаффеоилкренатозид O. cernua (син. O. сumana) [18, 35] 

O. coerulescens [18, 29, 30] 
12 Изокренатозид O. cernua (син. O. сumana) [18, 26, 35] 

O. coerulescens [18, 29] 
13 Цистанозид F  O. cernua (син. O. сumana) [18, 26] 

O. coerulescens [18, 29, 35] 
14 2-Фенилэтил β-примеверозид O. coerulescens [18, 29] 
15 Родиолозид (салидрозид) O. cernua (син. O. сumana) [18, 25] 

O. coerulescens [18, 29] 
16 Церулесценозид O. coerulescens [18, 30] 
17 Россиказид B O. coerulescens [18, 36, 37] 
18 Оробанхеозид А O. coerulescens [18, 38] 
19 Оробанхеозид B O. coerulescens [18, 37] 
20 Полиумозид O. crenata [18, 39] 

Таблица 2. Структурные формулы фенилпропаноидов 
Название  

соединения R1 R2 R3 R4 
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На рисунке 2 представлены формулы метилхавикола (А) и салидрозида (Б). 
В структуре ряда простых фенольных соединений, кумаринов, флавоноидов, дубильных веществ кон-

денсированной природы присутствуют фенилпропановые фрагменты, что указывает на роль фенилпропанои-
дов как биогенетического предшественника. В образовании углеродных скелетов указанных самостоятельных 
классов и групп фенольных соединений процессы биосинтеза идут по ацетатно-шикиматному пути в резуль-
тате халкон-синтетазной реакции, реакций гидроксилирования и изомеризации, конденсации и др. [40–42]. 

В таблице 3 представлены некоторые фенольные соединения рода Orobanche. 
В отношении взаимодействия фенилпропаноидов между собой и с веществами иной природы (не 

только фенольной) выделяются, соответственно, лигнаны и лигноиды, объединенные общим понятием 
сложных фенилпропаноидов. В основе их биосинтеза реализуется окислительное сочетание, преимуще-
ственно по пропановому фрагменту молекулы со стороны фенилпропаноида [40–42]. 

Лигнаны играют важную роль в физиологии, развитии растений во взаимодействии и адаптации к 
постоянно меняющимся условиям окружающей среды и в защите растений от различных травоядных жи-
вотных и микроорганизмов [43, 44].  

Помимо лигнанов Rohmer M. и др. проанализировали несколько видов паразитов на предмет содер-
жания стеролов и биосинтеза стеролов [45]. В таблице 4 представлены лигнаны и стероиды Orobanche. 

Qu Z.-Y. и др. [35] идентифицировали лигнаны O. cernua, диметил-6,9,10-тригидроксибензол[kl] ксан-
тен-1,2-дикарбоксилат, который представлен на рисунке 3. На рисунке 3 также представлены стеролы, иден-
тифицированные M. Rohmer и др. [45]. 

Стеролы являются мембранными компонентами в растениях, регулирующими текучесть и проница-
емость фосфолипидных бислоев [46]. 

Производные лофенола [45] представлены в таблице 5. 
S.J. Roudbaraki и др. [19] c помощью газовой хроматографии с пламенно-ионизационным детектором 

и газовой хроматографии с масс-спектрометрией идентифицировали состав эфирного масла дикорастущей 
в Иране O. alba. Установили сорок компонентов, среди которых преобладают: геранилацетат (26.0%), паль-
митиновая кислота (12.5%), гераниаль (11.8%) и нераль (10.2%). Эфирное масло O. alba состоит из двена-
дцати кислородсодержащих монотерпеновых соединений, которые составляют 62.1% (табл. 6). 
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Рис. 2. Структурные формулы метилхавикола (А) и салидрозида (Б) 

Таблица 3. Фенольные соединения Orobanche 

№ Название Вид рода Литературные  
источники 

Гидроксибензальдегиды (кетоны) 
1 Протокатеховый альдегид O. coerulescens [18, 25] 
2 п-Гидроксибензальдегид O. crenata [18, 39] 
3 Изованилин O. crenata [18, 39] 
4 Ванилин O. crenata [18, 39] 
5 Сиреневый альдегид O. crenata [18, 39] 
6 п-Гидроксиацетофенон O. crenata [18, 39] 

Фенолокислоты 
7 Кофейная кислота O. cernua (син. O. сumana) [18, 35] 

O. coerulescens [18, 25] 
8 транс-Феруловая кислота  O. cernua (син. O. сumana) [18, 35] 
9 Хлорогеновая кислота O. cernua (син. O. сumana) [18, 35] 

Флавоноиды 
10 Апигенин O. cernua (син. O. сumana) [18, 35] 
11 Лютеолин O. cernua (син. O. сumana) [18, 35] 
12 Глицитеин O. crenata [4] 
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Таблица 4. Лигнаны и стероиды Orobanche 
№ Название Вид рода Литературные источники 

Лигананы 
1 Диметил-6,9,10-тригидроксибензол[kl] 

ксантен-1,2-дикарбоксилат O. cernua (син. O. сumana) [18, 35] 

2 (+)-Пинорезинол 4′-O-β-D-глюкопиранозид  O. cernua (син. O. сumana) [18, 35] 
3 Изоэвкоммин А O. cernua (син. O. сumana) [18, 35] 
4 (+)-Сирингарезинол 4′-O-β-D-глюкопиранозид O. cernua (син. O. сumana) [18, 35] 

Стероиды 
5 Стигмастерол 3-O-β-D-глюкозид  O. cernua (син. O. сumana) [18, 35] 
6 β-Ситостерол O. coerulescens [18, 25] 

O. lutea [18, 45] 
O. pycnostachya [18, 34] 

7 β-Даукостерол O. coerulescens [18, 25] 
O. pycnostachya [18, 34] 

8 Стигмастанол  O. lutea [18, 45] 
9 Холестерин O. lutea [18, 45] 
10 Кампестерол  O. lutea [18, 45] 
11 24-Метиленхолестерол  O. lutea [18, 45] 
12 Стигмастерол  O. lutea [18, 45] 
13 Изофукостерол O. lutea [18, 45] 
14 ∆ 7-Кампестенол O. lutea [18, 45] 
15 Эпистерол O. lutea [18, 45] 
16 ∆ 7-Стигмастенол  O. lutea [18, 45] 
17 ∆ 7-Авенастерол  O. lutea [18, 45] 
18 24-метил лофенол O. lutea [18, 45] 
19 Метилен лофенол O. lutea [18, 45] 
20 24-Этил лофенол  O. lutea [18, 45] 
21 24-Этилиден лофенол  O. lutea [18, 45] 
22 4α-Метил ∆ 8-кампестенол  O. lutea [18, 45] 
23 4α-Метил ∆ 8-стигмастенол O. lutea [18, 45] 
24 24,28-Дигидро обтусифолиол  O. lutea [18, 45] 
25 Обтусифолиол O. lutea [18, 45] 
26 24,28-Дигидроциклоэукаленол  O. lutea [18, 45] 
27 Циклоэукаленол O. lutea [18, 45] 
28 4,4-Диметилстерол O. lutea [18, 45] 
29 Циклоартенол O. lutea [18, 45] 
30 24-Метиленциклоартенол O. lutea [18, 45] 

Таблица 5. Производные лофенола [18] 

OH
H
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Название  
соединения 24-метиллофенол 24-метиленлофенол 

R 

  
Название  

соединения 24-этиллофенол 24-этилиденлофенол 

R 

  

Fruchier A. и др. [20, 47, 48] впервые из Orobanche выделили и идентифицировали новый алкалоид, 
производный тропона: 3,8-диметил-5-изопропил-2,3-дигидро(1H)азулен-6-он, названный оробаноном. Этот 
тропон синтезируется паразитом и присутствует, наряду с другими родственными соединениями, в различ-
ных видах заразихи, независимо от хозяина (табл. 7). 

Baccarini A. и др. [49] и Dzhumyrko S.F. и др. [50] были изучены пигменты O. hederae и O. owerinii, 
представленные в таблице 8. 
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Рис. 3. Структурные формулы диметил-6,9,10-тригидроксибензол[kl] ксантен-1,2-дикарбоксилата (А), 
β-ситостерола (Б), β-даукостерол (В), стигмастанола (Г), эпистерола (Д) 

Таблица 6. Терпены и высшие жирные кислоты Orobanche 
№ Название Вид рода Литературные источники 
1 2 3 4 

Терпены 
1.1 Монотерпены 

1 1,8-Цинеол O. alba [18, 19] 
2 п-Цимол O. alba [18, 19] 
3 Лимонен O. alba [18, 19] 
4 γ-Терпинен O. alba [18, 19] 
5 п-Ментон O. alba [18, 19] 
6 Борнилангелат O. alba [18, 19] 
7 Пинокамфон O. alba [18, 19] 
8 Линалоол O. alba [18, 19] 
9 (Z)-Изоцитраль O. alba [18, 19] 

10 Нерол O. alba [18, 19] 
11 Нераль O. alba [18, 19] 
12 Гераниол O. alba [18, 19] 
13 Гераниаль  O. alba [18, 19] 
14 Геранилацетат  O. alba [18, 19] 

1.2 Сесквитерпены 
15 транс-Кариофиллен  O. alba [18, 19] 
16 6,9-Гвайадиен O. alba [18, 19] 
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Окончание таблицы 6 
1 2 3 4 

17 Изоборнил-2-метилбутират O. alba [18, 19] 
18 δ-Кадинен O. alba [18, 19] 
19 α-Копаен O. alba [18, 19] 
20 β-Бурбонен  O. alba [18, 19] 
21 Оксид кариофиллена O. alba [18, 19] 

1.3 Дитерпены 
22 Маноол O. alba [18, 19] 

Высшие жирные кислоты 
23 Миристиновая кислота O. alba [18, 19] 
24 Пальмитиновая кислота O. alba [18, 19] 
25 Линолевая кислота O. alba [18, 19] 
26 Линоленовая кислота O. alba [18, 19] 

Таблица 7. Виды Orobanche, содержащие оробанон 
Алкалоид Вид рода Литературные источники 
Оробанон 

O

 

O. alba [18–20] 
O. artemisiae-campestris [20] 

O. caryophyllacea [20] 
O. crenata [18, 20] 
O. gracilis [18, 20] 
O. hederae [18, 20] 
O. loricata [18, 20] 
O. minor [18, 20] 

O. rapum-genistae [18, 20] 

Таблица 8. Пигменты Orobanche 
№ Название Вид рода Литературные источники 
1 β-Каротин O. hederae [18, 49] 

O. owerinii [18, 50] 
2 α-Каротин O. owerinii [18, 50] 
3 α-Каротин-5,6-эпоксид O. hederae [18, 49] 
4 Флавохром O. hederae [18, 49] 
5 Лютеин-5,6-эпоксид O. hederae [18, 49] 
6 Флавоксантин O. hederae [18, 49] 
7 Тараксантин O. hederae [18, 49] 
8 Неоксантин O. hederae [18, 49] 
9 Виолаксантин O. owerinii [18, 50] 
10 Ауроксантин,  O. owerinii [18, 50] 
11 Эфир виолаксантина и пальмитиновой кислоты O. owerinii [18, 50] 

Биологическая активность 

Токсичность. Испытание на острую токсичность показало, что высушенный 80% спиртовой экстракт 
O. crenata безопасен при дозировке до 8 г/кг массы тела мышей, что соответствует 62 г/кг массы тела чело-
века, доза для мышей была экстраполирована на соответствующие оценки для человека с использованием 
межвидовой схемы пересчета дозировки. LD50 экстракта заразихи была оценена как 12.589 г/кг массы тела 
мышей [51]. 

Антиоксидантная активность. Общую антиоксидантную активность сухого экстракта O. crenata оце-
нивали фосфорномолибденовым методом. Антиоксидантную активность выражали в эквивалентах использу-
емой в качестве стандарта аскорбиновой кислоты (мг/г экстракта). Этанольные экстракты O. crenata проявили 
более высокую общую антиоксидантную активность по сравнению с аскорбиновой кислотой [4, 51]. 

Renna M. с соавторами [52] изучили антиоксидантную активность экстрактов (вода : метанол – 
80 : 20) O. crenata, выраженную в мкмоль эквивалента тролокса на 100 г – 1 сырой массы. Активность опре-
деляли с помощью теста на способность поглощать стабильные радикалы 2,2-дифенил-1-пикрилгидразила 
(DPPH). Установлено, что 100 г экстракта содержат около 27333 мкмоль эквивалента тролокса.  
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Позже было установлено, что ацетоновый экстракт O. crenata ингибирует образование супероксид-
ного анион-радикала и проявляет способность подавлять DPPH, особенно в концентрации 80 мкг/мл. Хотя 
антиоксидантная активность и увеличивается в зависимости от концентрации, однако статистически значи-
мой разницы между 80 мкг/мл и 172 мкг/мл не наблюдалось [53]. 

Hegazy M.G. с соавторами [54] также определяли антиоксидантную активность экстракта O. crenata 
в различных концентрациях с помощью метода DPPH (IC50=408 мкг/мл). Метанольный экстракт O. crenata 
проявлял хорошую антиоксидантную активность по сравнению с аскорбиновой кислотой, используемой в 
качестве стандартного антиоксиданта (866.63±10.21 мг АЭ/г экстракта). 

Антиоксидантный эффект ацетонового экстракта O. crenata был оценен путем внутриклеточного 
определения активных форм кислорода и тиоловых групп с помощью анализов DPPH и 2,2'-азино-бис(3-
этилбензотиазолин-6-сульфоновая кислота) (ABTS). Активность экстракта в отношении DPPH увеличива-
ется дозозависимо. Значение IC50 составляет 81.3 мкМ. Способность ацетонового экстракта O. crenata по-
давлять свободные радикалы была также подтверждена при использовании ABTS. В этом случае активность 
была эквивалентна активности довольно низких доз тролокса – водорастворимого аналога витамина Е, ис-
пользованного в качестве стандарта. Это подтверждает, что антиоксидантная активность экстракта должна 
обеспечивать защиту клеточной среды от окислительного стресса [55]. 

Фотозащитный эффект. Разработка новых природных антиоксидантов в качестве фотозащитных 
агентов стала популярной областью исследований. W. Gao и др. изучали фотозащитные эффекты этаноль-
ного экстракта Orobanche cernua и его основного компонента актеозида на фотостарение, вызванное УФ-B-
излучением, а также их основные молекулярные механизмы в нормальных дермальных фибробластах чело-
века (NHDF). Биологические испытания показали, что исследуемый экстракт и актеозид обладают значи-
тельной фотозащитной активностью, снижая при этом уровни матриксной металлопротеиназы и интерле-
кина-6, а также улучшая синтез проколлагена I типа в облученных УФ-B NHDF. Дальнейшее исследование 
показало, что защитными механизмами являются улучшение антиоксидантной системы защиты, опосредо-
ванной транскрипционным фактором Nrf2, подавление митоген-активируемых протеинкиназ/активатор-
ного белка (MAPK/AP-1) и активация сигнального пути трансформирующего фактора роста TGF-β/Smad. 
В совокупности полученные результаты позволяют предположить, что экстракт может быть перспективным 
средством против фотостарения кожи, вызванного УФ-излучением [56]. 

Было обнаружено, что актеозид является основным компонентом этанольного экстракта Orobanche 
cernua и проявляет антиоксидантную, противовоспалительную, антибактериальную, антистрессовую, про-
тивораковую, противовирусную, антигипертензивную, гепатопротекторную и иммунодепрессивную актив-
ность [57–65]. 

Антимикробная активность. Сухой экстракт O. crenata проявляет умеренную антибактериальную 
активность в отношении трех грамположительных (Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis и Streptococcus 
faecalis) и трех грамотрицательных бактерий (Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa и Neisseria gonor-
rhoeae) [51]. 

Ацетоновый экстракт O. crenata проявил антибактериальную активность, особенно в отношении 
грамположительных штаммов, минимальная ингибирующая концентрация находится в диапазоне от 376.00 
до 3011.00 мкг/мл. Грамотрицательные штаммы были менее чувствительны и значения минимальной инги-
бирующей концентрации находятся в пределах от 3011.00 до 6023.00 мг/мл [53]. 

Результаты антимикробной активности показали, что метанольные экстракты O. crenata более ак-
тивны, чем водные экстракты [66, 67]. 

Противогрибковое действие. Установлено, что ацетоновый экстракт O. crenata оказывает противо-
грибковое действие на Candida spp. с минимальной ингибирующей концентрацией от 94.10 до 3011.00 
мкг/мл [53].  

Методом микроразведений было продемонстрировано ингибирующее действие ацетонового экс-
тракта O. crenata на рост как C. albicans, так и C. glabrata [68]. 

J.S. Raut et al. сообщили, что фенилпропаноиды, выделенные из O. crenata [69], способны предотвра-
щать рост, адгезию и образование биопленки C. albicans [70]. 

Противораковая активность. Водный экстракт листьев O. crenata снижает жизнеспособность клеток 
линии рака молочной железы человека (MCF-7) в зависимости от концентрации, а также снижает уровень 
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активных форм кислорода и увеличивает свободные тиоловые небелковые группы. Эти результаты свиде-
тельствуют, что водный экстракт O. crenata характеризуется как химиотерапевтическое/химиопрофилакти-
ческое средство [71]. 

Цитотоксичность метанольного экстракта O. crenata определялась на клеточных линиях гепатоцел-
люлярной карциномы (HepG2), рака предстательной железы (PC3), аденокарциномы молочной железы 
(MCF-7) и карциномы толстой кишки человека (HCT-116) с помощью анализа с 3-(4,5-диметилтиазол-2-ил)-
2,5-дифенилтетразолия бромидом (МТТ) и лактатдегидрогеназой. 

Клетки, обработанные экстрактом O. crenata, демонстрировали очевидные морфологические струк-
туры, характерные для апоптоза. Анализ жизнеспособности клеток показал, что экстракт O. crenata вызы-
вает дозозависимое ингибирование развития клеточных линий HepG2, PC3, MCF-7 и HCT-116. Установ-
лено, что O. crenata оказывает сильное цитотоксическое действие на клетки HepG2, PC3, MCF-7 и HCT-116 
со значениями IC50 30.3, 111, 89.6 и 28.6 мкг/мл соответственно [54]. 

Анализ МТТ был проведен для оценки цитотоксического эффекта ацетонового экстракта O. crenata на 
клетки рака молочной железы человека (MCF-7 и MDA-MB-231) и первичную клеточную линию HFF-1. Ана-
лиз лактатдегидрогеназы (ЛДГ) был проведен на клетках MCF-7 для анализа некротической гибели клеток.  

Метанольный экстракт O. crenata не влиял на жизнеспособность клеток HFF-1 во всех протестиро-
ванных концентрациях после 24 ч воздействия. Напротив, в тот же момент времени обработка возрастаю-
щими концентрациями ацетонового экстракта от 75 до 1200 мкг/мл вызывала дозозависимый ингибирую-
щий эффект на активность сукцинатдегидрогеназы клеток MCF-7 со значением EC50 396,6 мкг/мл. При 
концентрации 600 мкг/мл высвобождение ЛДГ составляло около 50%. Полученные результаты анализа ЛДГ 
подтвердили, что бóльшая часть антипролиферативной активности, наблюдаемая в МТТ-тесте, связана с 
некротической гибелью клеток [55]. 

Противовирусная активность. Противовирусная активность ацетонового экстракта O. crenata была 
определена в отношении полиовируса 1, эховируса 9, респираторно-синцитиального вируса человека, аде-
новируса типа 2 и типа 5, вируса Коксаки B1 (CoxB1) и B3 (CoxB3), простого герпеса типа 1 (HSV-1) и типа 
2 (HSV-2) и β-коронавируса путем анализа снижения бляшкообразования. Ацетоновый экстракт O. crenata 
эффективно ингибировал репликацию HSV-1, HSV-2, CoxB1 и CoxB3 со значением ID 50 50, 100, 100 мкг/мл 
соответственно [55]. 

Ингибирование амилоидной агрегации. В ходе исследования Kurisu M. и др. [33] выделены фенилпро-
паноиды: актеозид и орапозид из O. minor, полученные экстракцией метиловым спиртом. В рамках поиска 
антиамилоидогенных соединений для терапии болезни Альцгеймера было изучено влияние этих соедине-
ний на агрегацию β-амилоидного белка (Aβ42). Актеозид значительно ингибирует агрегацию Aβ42 дозоза-
висимым образом. Зависимость структуры от активности актеозида и родственных соединений позволяет 
предположить, что катехольная группа фенилэтаноидных гликозидов играет ключевую роль в этой ингиби-
рующей активности. Следовательно, актеозид может быть перспективным терапевтическим вариантом для 
ингибирования патологических процессов, опосредованных A42, при болезни Альцгеймера [72–75]. 

Анальгетическая активность. Этилацетатная фракция из Orobanche crenata, содержащая два фе-
нилпропаноидных гликозида, нетоксична для крыс при пероральном приеме в дозах до 500 мг/100 г массы 
тела. В больших дозах она снижает артериальное давление у анестезированных крыс, оказывает выраженное 
анальгезирующее действие у мышей [76]. 

Также изучена антигипералгезическая активность вербаскозида, которая была протестирована in vivo 
с использованием теста на давление на лапу на двух моделях нейропатической боли у животных: перифе-
рической мононевропатии, вызванной либо хроническим сдавливающим повреждением седалищного нерва 
(CCI), либо внутрисуставной инъекцией монойодоацетата натрия (MIA). Вербаскозид, вводимый внутри-
брюшинно в дозе 100 мг/кг, купировал механическую гипералгезию у крыс. Вербаскозид также был эффек-
тивен против механической гипералгезии после перорального введения в дозах 300 и 600 мг/кг [77]. 

Диуретическая активность. Водный экстракт Orobanche egyptiaca стимулировал сокращения сердца 
лягушки и кишечника крысы, но подавлял сокращения матки у крыс, а также вызывал выраженный диурез 
у кроликов [78]. 

El-Shabrawy и др. [76] обнаружили у этилацетатной фракции из Orobanche crenata диуретическое 
действие у крыс. 
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Артериальное давление и агрегация тромбоцитов. Внутривенное введение 70% спиртового экс-
тракта O. crenata крысам в дозах до 20 мг/100 г приводило к временному снижению артериального давления 
у подопытных животных. Более высокие дозы вызывали небольшое стойкое снижение артериального дав-
ления [76]. 

Смесь вербаскозида и оробанхозида, извлеченных из O. hederae, была протестирована на предмет ее 
влияния на АДФ-индуцированную (10–15 мкМ) агрегацию тромбоцитов и артериальное давление у самцов 
новозеландских кроликов и самцов крыс породы Вистар. Дозозависимое ингибирование АДФ-индуциро-
ванной агрегации тромбоцитов на 12.9±4.0, 43.7±7.8, 49.4±6.4, 59.4±6.9 и 73.7±8.3% при концентрациях 0.2, 
0.4, 0.6, 0.8 и 1.0 мг/мл фенилпропаноидных гликозидов соответственно наблюдалось с помощью агрего-
метра. Фенилпропаноидные гликозиды, вводимые внутривенно подопытным животным, не оказывали вли-
яния на артериальное давление [79]. 

Гепатопротекторная активность. Результаты исследования гепатопротекторного действия пока-
зали, что при введении метанольной фракции O. crenata Forssk. снижались повышенные уровни аланинами-
нотрансферазы (АЛТ), аспартатаминотрансферазы (АСТ) и общего билирубина (ОБ), вызванные введением 
токсического вещества CCl4 у крыс. Группа животных, принимавшая этилацетатную фракцию в качестве 
лечения после гепатотоксичности, показала снижение повышенного уровня печеночных ферментов и били-
рубина, немного выше, чем при применении стандартного гепатопротектора силимарина. Это согласуется с 
гистопатологическими результатами, где срез печени крыс, получавших CCl4 и этилацетатную фракцию, не 
показал токсических или патологических изменений, что позволяет предположить, что компоненты фрак-
ции обладают выраженной гепатопротекторной активностью и могут поддерживать структурную целост-
ность мембраны печеночных клеток [80]. 

Заключение 

В настоящем обзоре обобщены данные о компонентном составе и фармакологической активности 
голопаразитов рода Orobanche L. Фитохимический анализ позволил установить наличие фенилпропаноид-
ных гликозидов, фенолов, танинов, флавоноидов, лигнанов, стероидов, алкалоида – оробанона и др. Биоло-
гическая активность экстрактов, фракций и некоторых индивидуальных соединений растений данного рода 
разнообразна и среди них основными являются антиоксидантная, антимикробная, противоопухолевая, 
анальгетическая. В связи с этим необходимо дальнейшее углубленное изучение растений данного рода. 
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11, Pyatigorsk, 357532, Russia, similla503@mail.ru 
This review presents information on the distribution, chemical composition, and biological activity of plants of the genus 

Orobanche L., which includes about 200 holoparasite plants. Their component composition is mainly represented by phenylpro-
panoids, flavonoids, tannins, lignans, steroids, and alkaloids. The development and growth of parasitic plants are regulated by 
the interaction of many complex chemical reactions, in which phytohormones play a key role, namely strigolactones. The harm-
fulness of Orobanche has a significant ecological impact on the structure of the plant community, and is manifested in the deple-
tion of the host plant and its poisoning with the products of its vital activity. Extracts, fractions and isolated individual compounds 
have a wide range of pharmacological activity: antioxidant, antitumor, antiviral, antifungal, antimicrobial, photoprotective, and 
is also characterized by inhibition of amyloid aggregation. This information indicates that plants of the genus Orobanche are 
promising for their further experimental study. 
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