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Аннотация: В статье рассматривается роль институтов 

социальной защиты в поддержке семей с детьми-инвалидами в 
Республике Таджикистан. Анализируются нормативно-правовые 
акты, институциональные механизмы и практические аспекты 
социальной помощи. Выделены основные проблемы реализации мер 
поддержки и предложены рекомендации по их совершенствованию. 
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Abstract: The article examines the role of social protection institutions 
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Современная социальная политика уделяет особое внимание 

поддержке семей с детьми-инвалидами. В Республике Таджикистан 
реализация принципов социальной справедливости требует целостной 
системы социальной защиты, охватывающей экономические, 
правовые, медицинские и психологические аспекты. 

Социальная защита семей с детьми-инвалидами — это 
обязанность государства, реализуемая через законодательно 
закреплённые механизмы. Глава государства в посланиях 
неоднократно подчёркивал приоритет поддержки уязвимых слоёв 
населения. В регионах проводятся мероприятия для детей с 
инвалидностью, направленные на их социальную интеграцию. 

Конституция РТ (ст. 14, 34) гарантирует особую защиту матери и 
ребёнка. В 2015 году принят Закон «О защите прав ребёнка», а также 
Закон «О социальной защите инвалидов» (2020), который закрепляет: 
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- бесплатную или льготную медицинскую помощь; 
- санаторно-курортное лечение; 
- доступ к образованию (включая инклюзивное); 
- воспитание на дому и в стационарных учреждениях; 
- профессиональное образование (вне конкурса для I и II групп). 
Принята Национальная концепция инклюзивного образования на 

2011–2015 гг., заложившая правовую основу защиты прав детей-
инвалидов. 

По данным Агентства социального страхования, число детей-
инвалидов в РТ составляет 34 034 человека (прирост 1,14% к прошлому 
году). Основные причины: близкородственные браки (несмотря на 
запрет 2016 г.), генетические заболевания, последствия COVID-19. 

Основные институты социальной защиты: Министерство 
здравоохранения и социальной защиты, Агентство социальной 
защиты, органы местного самоуправления, центры медико-социальной 
экспертизы, НПО. 

Значимую роль играют общественные организации. Например, 
Благотворительный фонд «Музаффар» реализует проекты: «Рука 
помощи» (предметы первой необходимости для 120+ семей), 
«Бесплатный проезд» (более 4000 человек), единовременная помощь (с 
2015 года — более 12 000 человек), «Социальная аптека». 

Общественная организация «Имдоди Гайрат» (2016 г.) содействует 
в реализации прав на образование, труд, медобслуживание, просвещает 
население. Её успешные проекты: «Зелёная линия» (при поддержке ЕС), 
проект USAID по привлечению детей с ОВЗ во внешкольные 
учреждения, строительство Центра дневного пребывания в Худжанде 
(при поддержке посольства Японии). 

Проблемы: 
- нехватка квалифицированных кадров в образовательных 

учреждениях; 
- отсутствие доступной инфраструктуры; 
- слабая межведомственная координация; 
- недостаточное финансирование; 
- бюрократизация; 
- низкая информированность семей; 
- сохраняющиеся стереотипы. 
Таджикистан — участник Конвенции ООН о правах инвалидов, 

однако её положения реализуются частично. 
Рекомендации: 
- усилить роль местных органов власти; 
- внедрить электронные системы учёта; 
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- обеспечить подготовку кадров по социальной работе; 
- расширить сотрудничество с НПО и международными 

организациями; 
- проводить мониторинг прав детей-инвалидов; 
- разработать национальную стратегию защиты прав инвалидов. 
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ИНТЕГРАЦИЯ В ОБЩЕСТВЕННУЮ ЖИЗНЬ КАК ФАКТОР 
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ИНВАЛИДНОСТЬЮ 
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Аннотация. В статье рассматривается влияние интеграции в 
общественную жизнь на развитие резильентности родителей, 
воспитывающих детей с инвалидностью. На основе эмпирического 
исследования, проведенного в сотрудничестве с АКОО «Белые 
вершины», выявлен качественный, дифференцированный характер 
воздействия различных форм общественной интеграции на 
устойчивость родительской позиции. Доказано, что официальная 
профессиональная занятость выступает ключевым защитным 
фактором, повышающим уровень резильентности родителей. Этот 
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