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О ХАРАКТЕРИСТИКЕ БОГАТЫРСКОГО ЛУКА 
В АЛТАЙСКИХ ЭПИЧЕСКИХ СКАЗАНИЯХ

Эпическое наследие алтайского народа отражает в себе историко-культурные реа-
лии в контексте сказаний тюрко-монгольских народов. В статье проводится анализ ал-
тайских сказаний, в которых представлена роль богатырского лука как наиболее упоми-
наемого в эпосе вида вооружения дистанционного боя. В архаических культурах про-
блема эпического отражения исторических реалий интерпретируется через художе-
ственное освоение, придавая им масштабность и гиперболизацию. Целью настоящей 
работы является выяснение описаний внешнего вида богатырского лука со стрелами 
и наконечниками, его магико-мифологических особенностей в алтайском эпосе. Дан-
ная цель требует выявления механизмов, которые обеспечивают жизнедеятельность 
фольклорной традиции, механизмов отбора, сохранения и расшифровки тех или иных 
фрагментов из сюжетов сказаний. Для решения поставленных задач значимость приоб-
ретает сочетание традиционных методов исследования эпоса с привлечением междис-
циплинарного подхода. Подход, использованный при разработке данной проблемати-
ки, послужил методологической основой работы. Он предполагает проведение иссле-
дования во взаимосвязи с историко-археологическими фактами — исследование эво-
люции элементов, отраженных в эпическом творчестве, с мировоззренческими пред-
ставлениями о богатырском оружии. При работе над статьей автор опирался на мето-
дику сравнительно-сопоставительных и междисциплинарных исследований известных 
археологов, этнографов и фольклористов — Ю. С. Худякова, В. В. Кубарева, В. И. Соено-
ва, Л. П. Потапова, С. С. Суразакова и др. Актуальность статьи определена тем, что лук 
в современной национальной культуре играет важную роль как один из почитаемых ар-
тефактов, возрождаемых любителями стрельбы из лука во время национальных празд-
ников. В связи с этим необходимо выяснение его архаических характеристик и роли 
в эпическом репертуаре. Новизна исследования заключена в комплексности подхода 
к изучаемой теме с учетом не только фольклорных материалов, но и мировоззренче-
ских, археологических и лингвистических данных. Алтайский эпос имеет в своей ос-
нове мировоззренческие аспекты с сохранением историко-этнографической фактоло-
гии исторического бытия народа на разных этапах. В то же время в систему этноэпи-
ческого комплекса алтайского народа входит сакрализация богатырского коня, воин-
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ской одежды и оружия как божественных даров. Важно то, что почтительное отноше-
ние к луку как сакральному артефакту сохраняется по настоящее время.

Ключевые слова: героические сказания, историзм эпоса, инициация, богатырь, ди-
станционное вооружение, богатырский лук, стрелы, магические заговоры.
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ABOUT THE CHARACTERISTICS OF THE HEROIC BOW  
IN THE ALTAI EPIC TALES

The epic heritage of the Altai people reflects the historical and cultural realities in the 
context of the legends of the Turkic-Mongolian peoples. The article analyzes the Altai legends, 
which present the role of the heroic bow as the most common type of remote combat weapons. 
In archaic cultures, the problem of epic reflection of historical realities is interpreted through 
artistic development, giving them scale and hyperbolization. The purpose of this work is to 
clarify the utilitarian functions and magical and mythological characteristics of the Bogatyr 
bow in the Altai epic. This goal requires the identification of mechanisms that ensure the 
vital activity of the folklore tradition, the mechanism of selection, preservation and decoding 
of certain fragments from the plots of legends. To solve the tasks set, the combination 
of traditional methods of epic research with the involvement of an interdisciplinary approach 
becomes important. The systematic approach used in the development of this issue served as the 
methodological basis of the work. It involves conducting research in several aspects: studying 
the connections that determined the system — forming foundations of the phenomenon; 
functional analysis — identifying the mechanisms of vital activity, in particular, in interaction: 
with historical and archaeological facts — a study of the evolution of the constituent elements 
of epic creativity ideological ideas about heroic equipment. When working on the article, the 
author relied on the methodology of comparative and interdisciplinary studies of famous 
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archaeologists, ethnographers and folklorists — Y. S. Khudyakov, V. V. Kubarev, V. I. Soenov, 
L. P. Potapov, S. S. Surazakov, etc. The relevance of the article is determined by the fact that the 
onion plays an important role in modern national culture as one of the revered artifacts. In 
this regard, it is necessary to clarify its characteristics and role in the epic repertoire. The Altai 
epic is based on ideological aspects with the preservation of the historical and ethnographic 
factology of the historical existence of the people at different stages. At the same time, the 
system of the ethno-epic complex of the Altai people includes the concept of sacralization 
of heroic attributes, including, military equipment, as gifts of the deities. It is important that 
the respectful attitude towards the bow as a sacred artifact remains to this day.

Keywords: heroic tales, historicism of the epic, initiation, hero, remote armament, heroic 
bow, arrows, magical spells.
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Введение
О вооружении древних алтайских кочевников достаточно много археологических 

исследований [Худяков, 2014; Кочеев, 1999; Соенов, 1999; Кубарев, 2003; Константинов, 
2008]. О найденных видах вооружения на Алтае, относящихся еще к эпохе верхнего па-
леолита, например В. И. Соенов, отмечал, что для охотников того времени, добываю-
щих для пропитания мамонтов, были характерны луки и пики [Cоенов, 1999: 14]. В эпо-
ху неолита меняется внешний вид стрел, обретая меньшие формы [Cоенов, 1999: 19].

Исследователь монгольского вооружения А. Н. Басхаев пишет: «Время появле-
ния лука относят к позднему палеолиту или к самому началу мезолита (40–30 тысяч 
лет тому назад). С выделением скотоводческих племен возросла и роль лука в жизни 
человека. Связано это в первую очередь с тем, что из охотничьего он становится во-
енным, боевым оружием… В обстановке постоянных конфликтов лук становится од-
ним из главных орудий войн» [Басхаев, 2003: 211]. Именно лук со стрелами у монголь-
ских племен… был основным и самым массовым оружием дистанционного боя [Бас-
хаев, 2003: 212–213].

В эпоху мезолита на Алтае увеличивается количество наконечников стрел, так 
как основным охотничьим оружием становится лук. Об этом свидетельствуют много-
численные находки наконечников стрел на стоянках [История Республики Алтай, 2002: 
84]. Среди находок в эпоху неолита на Алтае «наиболее выразительную часть составля-
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ют мелкие и средние ретушированные пластины. Все они, вероятно, являются вклады-
шами составных орудий. В этих горизонтах встречены обломки наконечников стрел, 
изготовленных из пластин» [История Республики Алтай, 2002: 90].

В эпоху энеолита — переходного периода между неолитом и ранней бронзой, изго-
товлять оружие «люди научились из самородной меди», … основной арсенал орудий 
был сделан по‑прежнему из камней» [История Алтая, 2019: 97].

Сцены ведения боя лучниками изображены на Алтае в петроглифах известного па-
мятника наскальных рисунков местности Калбак-Таш, по которым можно судить о бое-
вой тактике, боевых позах древних воинов, формах луков. Эти рисунки датируются ар-
хеологом Н. А. Константиновым бронзовым веком [Константинов, 2008: 142].

В пазырыкский период основным материалом для изготовления орудий труда и ору-
жия в металлургии прочно господствует железо. Совершенствуется оружейный ком-
плекс. Алтайские кузнецы выработали формы наконечников стрел, соответствовав-
ших новому типу более сложного и дальнобойного лука. Комплекс вооружения вои-
нов того времени включал средства ведения дистанционного боя и защиты. Дистанци-
онное оружие представлено в основном луками и стрелами. Лук в этот период приме-
нялся сложносоставной, когда на его деревянную основу (кибить) крепились роговые 
концевые и срединные накладки. Последнее увеличивало мощность этого вида ору-
жия. Такому луку соответствовали стрелы с массивными железными наконечниками 
[История Республики Алтай, 2002: 182–183].

Характеризуя вооружение позднего пазырыкского периода, археолог В. А. Коче-
ев отмечал, что для комплекса костяных стрел были характерны костяные черешко-
вые трехгранные наконечники с удлиненно-треугольным шипастым пером [Кочеев, 
1999: 74].

Археолог Ю. С. Худяков о комплексе военного вооружения первой половины перво-
го тыс. н. э., найденном в раскопках в одной из местности Алтая — в долине реки Эди-
ган, указывал на то, что «ведущее место занимало оружие дистанционного боя, пред-
ставленное сложносоставными луками и стрелами с железными и костяными наконеч-
никами разных форм» [Худяков, 2014: 142]. Следует сказать, что, по мнению исследо-
вателя, в наборе железных наконечников стрел преобладают трехлопастные стрелы 
удлиненно-треуголной формы с шипами, которые восходят к бронзовым трехлопаст-
ным черешковым наконечникам древних номадов позднего этапа пазырыкской куль-
туры в Горном Алтае [Худяков, 2014: 144].

В древнетюркский период лук со стрелами как вид вооружения продолжает усо-
вершенствоваться, как и в предшествующее время, лук использовался сложносостав-
ной, снабженный роговыми накладками, что увеличивало его дальнобойность. В па-
мятниках найдены берестяные колчаны со стрелами, имеющими железные наконеч-
ники с костяными свистунками [История Республики Алтай, 2002: 198], так как древ-
нетюркские каганы владели многочисленными войсками: «Из оружия, — гласит древ-
няя летопись, — имеют роговые луки со свистящими стрелами, латы, копья, сабли и па-
лаши. Искусно стреляют из лука с лошади…» [История Республики Алтай, 2002: 204].

Следовательно, эти примеры описания найденных видов оружия во время археоло-
гических раскопок на Алтае доказывают многоэтапность развития комплекса оружия 
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на Алтае, начиная с древнейших времен. При этом все археологические исследования 
отмечают постоянное усовершенствование видов вооружений алтайских кочевников.

В этнографической литературе следует выделить статью Л. П. Потапова «Лук и стре-
ла в шаманстве у алтайцев», в которой рассматривается роль охотничьего лука в кон-
тексте этнографических сопоставлений с шаманским бубном. При этом он утвержда-
ет, что до появления бубна первые шаманы пользовались как магическим атрибутом 
луком со стрелами, по мнению автора, данное явление было характерно в период эпо-
хи матриархата [Потапов 1934: 67–76].

Целью нашей статьи является рассмотрение темы вооружения героев в эпических 
текстах алтайского народа, в частности, особо обращая внимание на богатырский лук 
как одно из активно упоминаемого оружия эпических охотников и воинов. В связи с этим 
нужно сказать, что эпическое наследие алтайского народа имеет глубокие корни, так 
как исторические и культурные связи алтайцев восходят к родовому строю и отражают 
древнюю и средневековую истории тюрко-монгольских народов Центральной Азии. Ис-
следователи указывают на этапность исторического развития эпоса, также и постоянную 
его эволюцию. Для нас же важно появление основного типа героя — богатыря, первона-
чальный образ которого в алтайском эпосе был выдвинут как богатырь-охотник (мерген).

Алтайский фольклорист С. С. Суразаков считал, что так сложился «охотничий» эпоc, 
главными сюжетами в нем были встречи и борьба героев с «хозяевами» земель и вод, 
изображаемых в образе животных, постоянные выезды богатырей на охоту, рожде-
ние сына во время пребывания отца на охоте, нападение в отсутствие героя чудовища 
(врага) на стойбище и т. д., при этом богатырь-охотник наделялся чертами мага и обо-
ротня, сверхъестественными признаками или атрибутами [Cуразаков, 1985: 25–26].

В дальнейшем развитии эпического творчества черты богатыря-охотника слились 
с чертами заменившего его богатыря-воина, обязательно всадника на коне. Именно 
приручение коня у древних тюрков и монголов Центральной Азии явилось поворот-
ным моментом их ратной жизни, а в фольклоре — рождением нового героя — богаты-
ря-воина [Cуразаков, 1985: 25–26].

Таким образом, образцы лука, найденные во время археологических раскопок, ука-
зывают на достаточно древние этапы его использования, при этом качественные его 
характеристики усовершенствовались из века в век. Факты присутствия лука в охот-
ничьем арсенале отмечалось вплоть до XIX в., сохранялось и почтительное отношение 
к нему как магическому атрибуту оберега жизненного пространства людей. Исходя 
из этого целью настоящего исследования является выявление эпических характери-
стик богатырского лука с выяснением мировоззренческих представлений в репертуа-
ре алтайских сказаний. Обозначенная цель требует расшифровки тех мифологических 
пластов, которые вошли в систему традиций эпического мироустройства.

Материалы и методы
Для решения обозначенных задач особую значимость приобретает сочетание тради-

ционных методов исследования эпоса с широким междисциплинарным подходом. Это 
позволяет рассмотреть мифологическую систему эпических текстов на конкретных при-
мерах богатырского боевого снаряжения. В качестве основного материала данного ис-
следования используются алтайские тексты сказаний [Аносский сборник, 1995: 39–67, 



210 Народы и религии Евразии  •  2025  Том 30,  № 4. C. 205–219.

ISSN 2542-2332 (Print)   •   ISSN 2686-8040 (Online) 

172–174; Алтайские героические сказания, 1997: 82–562; Алтай баатырлар, 2008: 2–208; 
Алтай баатырлар, 2019: 31–75, Алтай баатырлар, 2021а: 246; Алтай баатырлар, 2021б: 526–
542]. Исходя из содержания героических сказаний мы представили сюжетные фраг-
менты, связанные с характеристикой богатырского лука, выделив следующие группы:

а) богатырский лук — дар божественных покровителей;
б) магические заговоры при стрельбе из лука;
в) значение «живой стрелы»;
г) стрела «кайбыр»;
д) «священный лук — арагай»;
ж) кровавый наконечник (стрела);
з) богатырский лук с насечками.
О богатырском луке эпических героев
Богатырский лук — дар божественных покровителей. В эпических произведениях 

алтайского народа наиболее часто встречающимся видом оружия является богатыр-
ский лук, который имеет много аспектов своей характеристики. Если судить о наиболее 
древнем виде лука в сказаниях, скорее всего, его описание присутствует в тексте «Маа-
дай-Кара» сказителя А. Г. Калкина. Будущий герой Кёгюдей-Мерген, будучи еще ма-
лолеткой, свою спасительницу Хозяйку Алтая — духа земли, просит сделать ему лук, 
чтобы поохотиться на птиц. Тогда она согнула ребро животного и сделала лук, а стре-
лы — из островерхого растения со стреловидным концом (сылгайак) [Алтай баатыр-
лар, 2008: 53]. Малолетний герой так совершает свой первый подвиг, убивает наповал 
семерых волков, камнем расправляется с девятью черными воронами, поэтому Хозяй-
ка Алтая решила, что настала пора посвятить его в богатыря. С. С. Суразаков отмечал, 
что «в сказаниях о богатырях-воинах обязательно присутствует обряд инициации, ге-
рой получает боевого коня, одежду и вооружение. Получение богатырем вооружения 
следует считать частью его инициации, в связи с этим он указывал на то, что «в эпиче-
ских произведениях нет мотива выращивания коня, шитья одежды и изготовления ору-
жия для героя. Все это является само собой, неожиданно», иногда богатырь может по-
лучить эти дары по наследству или оседланный конь может прийти с навьюченной оде-
ждой и вооружением [Cуразаков, 1985: 31]. Исследователь объясняет это тем, что конь 
дарован духами гор и воды или спущен небесными силами.

В том же эпическом сказании «Маадай-Кара» Хозяйка Алтая сама нарекает героя 
именем Кёгюдей-Мерген, рассказывает ему историю пленения его родителей, тогда он 
требует, чтобы ему дали коня для спасения своих родителей. Сцена посвящения героя 
изображена таким образом: как бы ниоткуда, из‑под земли появляется конь с телегой, 
нагруженной богатырской одеждой, панцирем, оружием. Вручение каждого из видов 
богатырского оружия Хозяйкой Алтая Кёгюдей-Мергену перечисляется таким образом:

Шестидесятисаженную белую саблю
Подала она теперь.
Он же схватил, тут же нацепил.
Нержавеющую синюю пику
Подала она теперь,
Он же схватил, тут же сзади себя воодрузил.
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С шестьюдесятью затворами
Белое ружье она подала,
Он же схватил, тут же сзади себя закинул.
(перевод наш. — Т. С.) [Алтай баатырлар, 2008: 65–66].
В этом тексте герой при своем сакральном посвящении и дарении ему богатырско-

го коня получает и арсенал боевого оружия: саблю, ружье (упоминание ружья, скорее 
всего, нововведение самого сказителя или отражение вооружения более поздних эпох), 
пику и лук. Исключая гиперболизацию в характеристике оружия (например, шестьде-
сят затворов ружья, семьдесят насечек лука), здесь можно судить не только о перечне 
вооружения богатыря, но и о материале, из которого они сделаны, и внешних их ха-
рактеристиках: сабля из белого металла, пика из нержавеющего металла, ружье тоже 
из белого металла, а лук оказывается железным и с большим количеством насечек. 
При этом описывается достаточно усовершенствованная стрела, для быстроты поле-
та она снабжена крылышками и имеет железный наконечник. Говоря о сакральном да-
рении Хозяйкой Алтая герою коня, следует подразумевать и сакральность даруемого 
оружия, необходимого атрибута, присутствующего при посвящении героя в воины.

Кёгюдей-Мерген, кроме подаренного оружия, при первой встрече с врагами справ-
ляется с ними плеткой, свитой из шкур 90 бычков, т. е. плетку следует также относить 
к перечню видов боевого оружия [Алтай баатырлар, 2008: 79]. Следовательно, боевая 
плетка также была грозным оружием при битве богатырей.

В сказании А. Г. Калкина «Очы-Бала» главным героем является дева-богатырь, в тек-
сте нет сцены ее посвящения, так как она была сама ниспослана духом земли [Алтай-
ские героические сказания, 1997: 95]. В арсенале ее вооружения: колчан со стрелами, 
опушкой из перьев стрелы с кровавым наконечником, лук со ста зарубками, булатная 
сабля c тремя гнездами, остроконечный меч с девятью лезвиями, с золотой рукоят-
кой нож-складень [Алтайские героические сказания, 1997: 101–103]. Следует сказать, 
что нож-складень достаточно часто упоминается не только в героических сказаниях, 
но и в сказках как непременный атрибут одежды девушек. При этом среди археоло-
гических находок подобный нож-складень не упоминается, возможно, этот вид ору-
жия — позднее явление. Хотя воинские ножи, кинжалы — постоянные образцы нахо-
док в раскопках нескольких исторических эпох, а также непременная деталь каменных 
изваяний древнетюркского периода. Описание картины вооруженной девы-богатыр-
ши представлено таким образом:

[Колчан] со стрелами за спину закинула,
Нетупеющую булатную саблю прицепила,
Железную стрелу (лук. — Т. С.) со ста зарубками
У основания плеча приладила.
С опушкой из перьев [стрелу] с кровавым наконечником
Богатырка моя прицепила…
Острие копья сверкало,
Будто сплошной лес блестит,
Острие сабли сверкало,
Будто островерхая гора блестит…



212 Народы и религии Евразии  •  2025  Том 30,  № 4. C. 205–219.

ISSN 2542-2332 (Print)   •   ISSN 2686-8040 (Online) 

Черный остроконечный меч
К стройной пояснице прилажен.
[Алтайские героические сказания, 1997: 95].
Сцена героической битвы Очы-Бала с врагами описана устойчивыми формулами:
Очи-Бала [сквозь войско] вниз проскакав,
Сорок тысяч врагов убила,
[Сквозь войско] вверх проскакав, богатырка
Семьдесят тысяч [врагов] изрубила.
Туда проходя, Очи-Бала
Шестьдесят тысяч истребила,
Сюда проходя, Очи-Бала
Пятьдесят тысяч [врагов] уничтожила.
Кровь мужей — широкая река,
Как озеро с чистыми песками, разлилась,
Кости коней. Как высокие горы,
там и тут каменной россыпью остались [лежать] …
[Алтайские героические сказания, 1997: 161].
Магические заговоры при стрельбе из лука. Во многих текстах алтайских героиче-

ских сказаний выстрел из лука является неким священнодействием, при этом стрель-
ба из лука является приоритетом мужчины. Поэтому девы-богатырши в тематическом 
сюжете — брат и сестра, вынужденные стрелять из него, произносят магический заго-
вор. В уже упомянутом эпосе «Маадай-Кара» заговор произносится и богатырем-ма-
лолеткой. Следовательно, герой-малолетка стреляет из своего первого примитивно-
го лука, но когда он стреляет в семерых чудовищных волков, то использует также ма-
гическую формулу заговора:

Не я же стреляю,
Пусть стреляет железный наконечник стрелы — сказал.
Не я же застрелю,
Пусть достанет моя стрела из сылгай.
(перевод наш. — Т. С.) [Алтай баатырлар, 2008: 58].
В эпосе «Янгар» в исполнении сказителя Н. К. Ялатова сестра Янгарчы в облике бра-

та совершает героическое сватовство, так как Янгар оказался смертельно ранен, его 
могли спасти только небесные девы, которых нужно было сосватать. Янгарчы по до-
роге и во время сватовства совершает много подвигов, но для выстрела из лука брата 
она говорит магическое заклинание таким образом:

«Наперсток надевавшим пальцем
За брата я стреляю.
Благословение-благодарность даруйте», —
Тихо так проговаривая,
Молилась она Алтаю.
[Янгар, 2023: 156].
В сказаниях зачастую описывается сама техника выстрела из лука, определяя и силу 

ее удара:
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Две лопатки соединились,
Когда две насечки сошлись,
Выстрелила она, оказывается.
Из большого пальца дым потянулся.
От наконечника стрелы огонь повалил.
[Янгар, 2023: 156].
О значении «живой стрелы». В эпических текстах достаточно часто упоминают то, 

что у богатырей есть волшебная стрела, которую называют «живой» (тиру ок — живая 
стрела, тынду кастак — живой наконечник стрелы). Что за стрела, не совсем понятно, 
но она бывает у богатыря в единственном числе, обычно, когда герой убивает напо-
вал этой стрелой врага, то его конь бежит за ней и на лету ловит и возвращает хозяину.

Дева же баатырша
Живую с зазубринами стрелу
На тетиву положив, натягивать стала…
Живая стрела полетела,
У Кара-Кула хана
Середину груди пробила,
Дальше улетела.
[Янгар, 2023: 156].
В сказании «Jимей-Ару и Шимей-Ару» встречается «тынду тебир ок» («живая же-

лезная стрела»). Почему эта стрела живая, объясняется тем, что ее заговаривают и ей 
приказывают. Здесь за ней никто не гонится, она выполняет свою задачу, сразив вра-
га, возвращается обратно к богатырю. В этом сказании «живая» стрела ослушалась 
хозяина, так как оказалась, что та, кого надо было застрелить, была предназначенной 
стать невестой богатыря. Поэтому стрела сама доставляет спасенную невесту к ее отцу. 
Но когда стрела возвращалась обратно к хозяину, ее перехватывает старуха Шимилтей, 
потому что стрела служит тому, кто ею повелевает. Но ее истинному хозяину — бога-
тырю Jимей-Ару, удается украсть ее и вернуть себе [Алтай баатырлар, 2021 (Т. 4): 246].

В «Мифологическом словаре» Н. Р. Ойноткиновой относительно понятия «живой 
наконечник стрелы» дается следующее пояснение: «Тынду кастак (живой наконеч-
ник) — заговоренные стрелком стрелы, придававшие особую силу стрелку… мотив 
заговаривания стрелы отражен в эпизоде сказания „Кан-Алтын” следующим образом:

„Железный лук, [упираясь] ногами, натягивает, Железную стрелу на зарубку кладет, 
Заклинание шепчет: „Сплошным огнем [все] пожирающим Алтай двух Дьеек-Дьыланов 
(Змей Глотал. — Т. С.) Разгораясь, все сожги!” — так говоря, железную стрелу На Алтай 
(земли. — Т. С.) двух Дьеек-Дьыланов Горящую выпускает”» [Мифологический словарь 
алтайцев, 2021: 481–482].

Н. Р. Ойноткинова определение стрелы как «живой» объясняет тем, что она заго-
варивается магическими формулами. Возможно, в основе этого определения кроется 
и другое значение, когда эти стрелы строгали из части растущего, а не срубленного де-
рева, поэтому они считались «живыми». Подтверждение мы находим и в шаманском 
обряде «живого бубна» или «живой рукоятки бубна». Л. П. Потапов отмечал: «Руко-
ятку бубна обязательно делали из куска растущей березы. Сухостойное или срублен-
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ное дерево находили для этого неподходящим, объясняя тем, что рукоятка бубна дол-
жна была быть „живой”, поэтому ее нужно было делать из живой, т. е. растущей березы. 

… Характерно, что у телеутов не оживляли бубен, как это делали шаманы шорцев, ку-
мандинцев, челканцев, тубаларов и алтайцев… объясняли это тем, что рукоятку бубна 
не оживляли потому, что она делалась из живой березы, следовательно, она была жи-
вая» [Потапов, 1949: 198–199].

Но возможен и другой факт, связанный с неким сакральным обрядом «оживления 
стрелы», подразумевая тесные связи магического лука и бубна. Подобный обряд «ожив-
ления бубна» также подробно описан этнографом Л. П. Потаповым: «Когда бубен был 
готов, шаман брал его в руки и начинал камлать. Эта часть обряда называлась „оживлять 
бубен” (туур тиргизерге)». … Суть первого камлания с бубном заключалась в его «ожив-
лении» и тем самым превращении его в священный предмет» [Потапов, 1997: 29–30].

Стрела «кайбыр». В сказании «Аин Шаин Шикширге» — младшая дочь престарело-
го богатыря Олёкшина — стреляет из лука, положив на тетиву стрелу кайбыр, два кон-
ца железного лука, снабженного заложкой (тепке), сошлись вместе, из груди большого 
пальца потянулся дым, а в конце стрелы появился огонь [Аносский сборник, 1995: 40]. 
Эта стрела описывается как о девяти глазках, лук же назван как черный лук «арагай» 
[Аносский сборник, 1995: 39]. В примечаниях издания «Аносский сборник» Г. Н. Пота-
нин значение слова «кайбыр» объясняет таким образом: «какой‑то особый род стре-
лы». Далее он указывает виды стрел: «jебе, кастак, кайбур, согон, томор (томор — стре-
лы тупые с шариком на конце, они не портят шкурки зверька), косту ок (досл. с глаза-
ми стрела, стрела с дырочками, свистящие; когда марал уходит, чтобы остановить, пу-
скают эту стрелу, чтобы пролетела мимо его; изумленный свистом, марал останавлива-
ется и осматривается)» [Аносский сборник, 1995: 41]. Можно предположить, что зна-
менитые «свистящие» стрелы хуннского предводителя Модэ были так же устроены.

В примечаниях к тексту сказания «Маадай-Кара» значение словосочетания: кый-
быр jебе, поясняется, как: «кыйгыр, кыйатан — тынын кыйатан ок» («прерывающая 
жизнь стрела») [Алтай баатырлар, 2008: 208], т. е. смысловое определение придается 
действию стрелы. Хотя В. И. Вербицкий отмечал, что стрела кайбыр (кайбур) — это 
боевая стрела с медным наконечником [Словарь алтайского и аладагского наречий 
тюркского языка 2005: 118], как выше уже отмечали, начало литья медных наконечни-
ков археологи возводят к эпохе энеолита. В эпических текстах кыйбыр ок тоже счита-
ется «живой стрелой».

В словаре В. И. Вербицкого также приведен вид стрелы — коста (возможно, это ва-
риант произношения на шорском языке косту ок — стрелы «с глазами»). Считается, 
что это вид богатырского лука, «самоходящий, как предмет одушевленный, отыскива-
ющий врагов и их разящий» [Словарь алтайского и аладагского наречий тюркского 
языка 2005: 147], т. е. не только стрелу могут называть «живой стрелой», но и сам лук 
может быть «живым».

«Священный лук — арагай»
В связи с вышесказанным попытаемся выяснить, что означает определение лука — 

«черный лук арагай». Следует сказать, что оно встречается не только в «Аносском сбор-
нике», опубликованном в начале ХХ в., но и в поздних изданиях, например, в сказании 
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«Кан-Jеерен атту Таныскан-Кургучы» в исполнении сказительницы К. Кокпоевой по-
добный лук назван ай-карагай и в примечаниях трактуется, что это лук, стрелы кото-
рого напоминают большое количество сосен в лесу [Алтай баатырлар, 2021: 538]. Пра-
вомерно можно допустить сравнение стрел в боевом колчане с соснами, тем более, по-
добное сравнение мы встречаем в определении копья в том же «Аносском сборнике»: 
«в руки взял копье величиною с куулы». Слово «куулы» объясняется так: «посохшее 
дерево, омытое дождями, получившее пепельный цвет» [Аносский сборник, 1995: 173]. 
В доступных нам словарях значение этого слова не расшифровано, кроме «Древне-
тюркского словаря», в котором близкое толкованию слово «арай» не объяснено, а сде-
лана отсылка к слову: арий — лес, арий, священный, святой [Древнетюркский словарь, 
1965: 53]. Во-первых, в древнетюркской форме слово «арагай» может встречаться в стя-
женном виде, когда буква -г- выпадает, во‑вторых, исходя, от первоосновы — лес, воз-
можно современная трактовка определения данного вида лука, как карагай, лук, сма-
стеренный из дерева — карагай (сосна) или же стрелы были сделаны из сосны, или же 
допустимо образное сравнение количества стрел с сосновым лесом. Но, на наш взгляд, 
в контексте магического статуса лука в эпических текстах этимологию лука «арагай» 
можно расшифровать как «священный» лук.

Кровавый наконечник (стрела). Достаточно часто в сказаниях встречается словосо-
четание: канду кастак (кровавый наконечник), канду ок (кровавая стрела). Так, в эпо-
се «Янгар» враг использует такую стрелу:

Кара-Кула хан
Окровавленную с зазубринами стрелу
На тетиву положив, натягивать стал…

…Дева же баатырша
Живую с зазубринами стрелу
На тетиву положив, натягивать стала.
[Янгар 2023: 130].
Учитывая археологические данные об усовершенствовании оружия на территории 

Алтая с древнейших эпох, нужно указать, что словом: кастак называли железный нако-
нечник стрелы [Ойротско-русский словарь, 1947: 75], а саму стрелу с железным нако-
нечником — jебе [Ойротско-русский словарь, 1947: 51]. Железные наконечники были 
необходимы для пробивания вражеских железных панцирей. То, что богатыри свер-
ху своих одеяний натягивали панцири, сделанные из железа или из грубо обработан-
ной шкуры, упоминается во многих сказаниях. В сказании Н. Кадыева «Каналты-Бий» 
есть следующее описание: «ак полот илjирмелу кебис» — досл. попона из цепей белой 
стали. В примечании исследователь А. А. Конунов этому атрибуту дает такую характе-
ристику: панцирь, защищающий шею и грудь коня, «пластинчатая кольчуга» [Алтай 
баатырлар, 2021: 534]. При этом надо отметить, что историки появление пластинча-
тых металлических панцирей возводят к I тыс. до н. э. и I тыс. н. э. [История Респуб-
лики Алтай, 2002: 183].

Богатырский лук с насечками
В алтайском эпосе часто по отношению к луку используется словосочетание текпе-

лу jаа, которое переводится как лук с насечками:
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С семьюдесятью насечками
Железный лук она подала,
Он же схватил, тут же сзади себя закинул.
(перевод наш. — Т. С.) [Алтай баатырлар, 2008: 67].
Значение определения текпелу jаа было объяснено Г. Н. Потаниным таким об-

разом: «чтобы натянуть лук, клали его на землю, на тело лука ставили вертикально 
тепке, то есть деревянную линейку, на конце которой было несколько зарубок, по-
том тянули тетиву вверх, заставляя ее скользить по линейке сначала до первой заруб-
ки, потом до второй [Аносский сборник, 1995: 41]. При этом в эпических текстах ко-
личество подобных зарубок достигало до семидесяти, ста и более, поэтому натягива-
ние тетивы занимало достаточно длительное время, в сказаниях об этом говорилось 
гиперболизированно:

Вечером натягивала, уже и утро прохладное,
Утром натягивала, уже и вечер прохладный.
[Янгар 2023:156].
Указание большого количества насечек и долгое время натягивания стрелы демон-

стрировали силу выстрела из богатырского лука.
Заключение
Таким образом, представленная тема по характеристике богатырского лука в эпиче-

ских текстах является обширной и многоаспектной, требующей не только сравнитель-
ного анализа большого количества сказаний, а также выявления историко-археологи-
ческой, мировоззренческой и этнографической, лингвистико-этимологической факто-
логии. Археологические данные указывают на постоянные обнаружения наконечни-
ков стрел, которые развивались от каменных, медных до железных трехгранных, че-
тырехгранных, а также луков — от простейших до сложносоставных, увеличивавших 
их упругость и дальнобойность.

Обозначенные в статье эпические характеристики лука с указанием наличия его 
в числе атрибутов оружия в богатырской инициации, во время богатырской битвы 
с врагами с использованием магических функций, расшифровки определения боево-
го снаряжения, связанных с луком, имеют научный интерес, заслуживающий продол-
жения дальнейшего исследования.

Алтайский народ по‑прежнему продолжает включать лук со стрелами в число почи-
таемых священных артефактов, он является также и родовой тамгой нескольких родов. 
Поэтому образ этого культурного объекта занимает свою постоянную нишу в совре-
менных этнокультурных процессах этнической идентификации народа.
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