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ПОГРЕБАЛЬНЫЙ И ПРИЖИЗНЕННЫЙ УБОР  
В ЭПОХУ РАННЕГО СРЕДНЕВЕКОВЬЯ (IV–VII ВВ.)

Целью статьи является сравнительный анализ прижизненного и погребального убо-
ров, соответствующих язычеству и христианству. Рассматривается материал Византии, 
Западной Европы и славянского мира.

Основные источники по прижизненному убору: клад, «гардероб» из погребения; 
изображение человека и описание в процессе жизнедеятельности. Основные источни-
ки по погребальному убору: предметы, надетые или положенные вблизи тела в погре-
бении; изображения и описания его облачения в процессе погребения.

Для языческого мира мертвых важна система ценностей земной жизни, погребаль-
ный убор отражает социальный статус и богатство человека при жизни до неумерен-
ности, является праздничным или официальным вариантом прижизненного костюма.

Согласно нормам христианства после смерти человек не нуждается в материаль-
ных ценностях, обновляется, его минимально простая и светлая погребальная одежда 
близка к аскетизму. В дальнейшем приобретает важность отражение статуса человека 
при жизни с помощью сдержанно выбираемых материальных предметов и духовных 
христианских символов.

Убор, восстанавливаемый по кладам и погребениям, отражает не всю жизненную 
сферу человека, а типичную, парадную, праздничную.

Как в языческом, так и в христианском погребальном уборе используются детали, 
отступающие от работающей прижизненной конструкции, используются заменители 
реальных вещей. Детали убора могут не прикрепляться, а накладываться сверху. В по-
гребальном костюме монарха отсутствуют драгоценные инсигнии, остающиеся нуж-
ными земной власти.

Погребальные облачения включают практичные части и детали, которых нет в при-
жизненных: пелены, саван.

Ключевые слова: убор, костюм, украшения, инсигнии, погребальный, прижизнен-
ный, язычество, христианство, мир мертвых, раннее Средневековье
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FUNERAL AND LIFETIME ATTIRE  
IN THE EARLY MIDDLE AGES

The aim of the article is a comparative analysis of lifetime and burial attire corresponding 
to paganism and Christianity. The material from Byzantium, Western Europe and the Slavic 
world is examined.

The main sources for lifetime attire are: treasure, “wardrobe” from the burial; image and 
description of a person during life. The main sources for burial attire: thins worn or put near 
a body during burial; images and descriptions of his attire during burial.

For the pagan world of the dead, the value system of earthly life is important, the burial 
attire reflects the social status and wealth of a person during life to the immoderation, it is a 
festive or official version of lifetime attire.

According to the norms of Christianity, after death a person does not need in material 
values, man is renewed, his minimally simple and light burial clothes are ascetic. Then, the 
reflection of a person's status during life with the help of restrainedly chosen material objects 
and spiritual Christian symbols becomes important.

The attire reconstructed from hoards and burials does not reflect the entire sphere of a 
person's life, but a typical, ceremonial, festive one.

Both pagan and Christian burial attire used parts that deviate from the working lifetime 
design, substitutes for real things were used. The details of the attire may not be attached, 
but imposed on. The burial costume of the monarch lacks precious insignia, which remain 
necessary for earthly power.

Burial vestments include practical parts that are not present in lifetime ones: shroud, veils.
Keywords: attire, costume, adornments, insignia, burial, lifetime, paganism, Christianity, 

world of the dead, early Middle Ages
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Введение
Под термином «убор» или «костюм» понимается весь комплекс одежды и украше-

ний; если имеются в виду только украшения, говорится: убор из украшений.
В практике археологических исследований более удачным источником по прижиз-

ненному убору считаются погребения, так как, в противоположность кладам, они по-
казывают размещение одежды и украшений на человеке. Однако, согласно нормам раз-
личных религиозных представлений и конфессий, погребальный убор не обязательно 
должен совпадать с ношением при жизни [Жилина, 2001].

Двумя важными религиозными системами раннего Средневековья были языческая 
и христианская. Поэтому необходим сравнительный анализ соотношения прижизнен-
ного и погребального уборов, свойственных каждой из систем. Как люди должны вы-
глядеть в средневековых мирах мертвых, языческом и христианском? Чем это отлича-
ется от облика в земной жизни или, наоборот, чем сходно с ним?

При переходе к другой религии у людей и целых народов возникали более сложные 
представления, отдававшие должное и прежним, и новым нормам. При этом разница 
между самими представлениями все равно оставалась и выражалась либо в непосле-
довательности обрядов, либо в их внутреннем подразделении. Христианская религия, 
как указывает А. Я. Гуревич, оттеснила языческое мировоззрение из официальной сфе-
ры, но оно осталось в общественном сознании [Гуревич, 1975: 11].

В работе использован в основном историко-сравнительный метод исследования. 
Рассматривается материал Западной Европы, Византии, славянского мира.

Поскольку для поставленной цели важно именно сравнение, выборочно использу-
ются такие показательные пары синхронных примеров, которые могут продемонстри-
ровать различия или сходства.

Основные источники по прижизненному и погребальному уборам
Безусловным источником о прижизненном уборе является клад. Именно украше-

ния, находящиеся в его составе, люди носили и сохраняли. Украшения из клада име-
ют работающую конструкцию или конструктивные детали, важные при практическом 
ношении при жизни человека.

Комплекс «гардероба», собранного в погребении, также отражает прижизненную 
сферу, так как в ней накоплен. Костюм для следующей, загробной жизни в определен-
ной мере отражает земной.

Сведения о прижизненном костюме дают изображение одетого человека в процес-
се жизнедеятельности, характеристика его костюма в письменном источнике.

Прямой источник о погребальном уборе — комплекс вещей, надетых на человека 
в погребении или положенных в непосредственной близости к телу.

Погребаемый человек как член социума при жизни разделял принятые нормы по-
гребения, участвовал в их поддержании (хоронил других). Поэтому он не абсолютно 
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непричастен к своему погребению. Он сам мог к нему готовиться (заготавливать мате-
риалы, оставлять завещание) и даже вносить изменения относительно принятого по-
рядка, если хотел.

Погребальный убор из украшений и костюм отражают представления о мире мерт-
вых той конфессии, к которой относится умерший. При этом также может проявить-
ся непоследовательность представлений.

Облик человека в средневековых мирах мертвых, языческом и христианском
I. Языческий мир мертвых
Мир физически умерших (мир мертвых) включен в представления о более широ-

ком божественном или мифологическом мире, находит в нем место или время, так 
или иначе с ним соотносится.

На представления о жизни после смерти людей переносятся образы и система цен-
ностей современной им земной жизни. В соответствии с социальным положением 
и конкретным жизненным путем человека для него создаются различные пристанища 
в загробном мире. Это или усовершенствованная до идеала земная жизнь — или, на-
оборот, место постоянных лишений и мучений.

Представления кельтов об ином мире характеризуют среду, состоящую из разных 
благоприятных мест: земля живых, долина наслаждения, земля счастья, земля женщин/
фей. Иной мир расположен на отдельных островах, в недрах холмов1 или на дне озер. 
В «страну живых» после физической смерти попадают избранные, это лучшая часть 
мира смерти. Герой древнеирландской саги «Исчезновение Кондлы Прекрасного» 
уплывает туда в стеклянной ладье в сопровождении женщины в «невиданной» одежде. 
Костюм данной категории персонажей, сопровождающих людей в иной мир, — медиа-
торов имеет особый необычный характер, отличающийся от земной одежды. Представ-
лению о райских местах противостоит образ «острова мертвых», воплощение мрачно-
сти [Михайлова, 2002: 155–162, 178).

Представления о языческом мире мертвых, включенном в божественный мир, наи-
более хорошо известны из скандинавской мифологии, с ними находят параллели пред-
ставления других германских и кельтских народов. В основе составленных литератур-
ных переложений лежит поэзия древних сказителей начала новой эры. В престижную 
Вальхаллу Одина попадает воин, погибший в бою, не бросивший своего оружия. Валь-
халле, возможно, соответствует часть Иного мира кельтов (земля женщин, фей, вечной 
юности). Противоположность этой части мира мертвых — Хель, куда попадают люди, 
умершие обычной смертью [Петрухин, 2011: 64–70, 163, 194].

В благоприятные для дальнейшей жизни «пределы Предвечного», согласно заве-
там предков, должен уплыть на льдисто-искрящемся корабле и первый датский король 
Скильд Скевинг, снискавший земными подвигами власть и славу. Место, куда поплы-
вет погребальный корабль, не известно провожающим его людям, он «будет скитаться 
по воле течений» [Беовульф, 1975: 29–31]2. Просматривается параллель двух кораблей, 

1	 Сид — чудесное место, часть Иного мира [Михайлова, 2002: 155, 156].
2	 Англо-саксонская рукопись «Беовульф» создана около 1000 г., само эпическое произведение воз-

никло в конце VII — первой трети VIII в. [Гуревич, 1975: 8–10].
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осуществляющих сообщение с земным миром: прибытие и убытие. На первом утлом 
судне, но также с богатством, младенец-найденыш Скильд причалил к берегам земли — 
это отражает рождение человека как прибытие его из иного мира. На роскошном бое-
вом погребальном корабле король Скильд Скевинг убывает в иной мир — это отража-
ет физическую смерть и продолжение жизни в ином мире.

Языческий мир мертвых по сути аналогичен земному, там те же ценности. Поэто-
му для продолжения жизни туда надо попадать в соответствии с достигнутым прижиз-
ненным статусом и с накопленным богатством. Костюм должен отразить этот статус 
и состоятельность. Человека погребают в праздничном или официальном костюме.

Данные о прижизненном костюме рядовых европейцев — рельефные изображения 
на колонне Марка Аврелия; одежда погибших на болотах, не захороненных специаль-
но или принесенных в жертву, показывает практически одинаковый костюм. У муж-
чин он состоит из туникообразной рубахи и штанов, драпированного плаща с застеж-
кой-фибулой на плече. У женщин он состоит из двух слоев, нижний — туникообразное 
платье с рукавами, верхний — платье, сохраняющее драпированность, подобное хито-
ну (Тодд, 2005: раздел «Одежда») (рис. 1: I.-1, 2).

Рис. 1. Европейская одежда первых веков н. э.: I — прижизненный костюм,  
1 — женское платье, Хульдремосе, Дания, болотный комплекс [Тодд, 2005: «Одежда»];  

2 — неримские женщины, колонна Марка Аврелия. II в. [Вейс, 2000: рис. 226];  
II — погребальный костюм, 3 — погребальная скульптура, Рейнская долина, I — начало II в.; 

4 — погребение из Нидерландов, Звелоо, провинция Дренте, начало V в., реконструкция 
J. Ypei [Owen-Crocker, 1986: fig. 21, 22] 

Fig. 1. European clothing of the first centuries AD: I — lifetime costume, 1 — female dress, 
Huldremose, Denmark, bog complex [Todd, 2005: «Clothing»]; 2 — non-Roman women, Column 
of Marcus Aurelius. 2nd century [Weiss, 2000: fig. 226]; II — burial costume, 3 — burial sculpture, 
Rhine Valley, 1st — early 2nd century; 4 — burial from the Netherlands, Zweloo, Drenthe province, 

early 5th century, reconstruction by J. Ypei [Owen-Crocker, 1986: fig. 21, 22]
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Примеры женского погребального костюма дают: погребальная скульптура жен-
щины Мениманы I — начала II в. н. э. (рис. 1: II.-3); реконструкция по погребению 
из Нидерландов (Звелоо, провинция Дренте, северо-восток) начала V в. (рис. 1: II, 4) 
[Owen-Crocker. 1986: 30, 31].

Наблюдается сходная конструкция двухфибульного верхнего платья с сохранением 
драпированности, иногда сшиваемого на плечевых участках, и туникообразного ниж-
него. В наиболее торжественных случаях, при необходимости соответствия статусу, 
могло надеваться только это платье.

Тем не менее при сходстве общего типа костюма наблюдаются и некоторые отли-
чия. При общем совпадении конструкции одежды с прижизненной на основании ар-
хеологических исследований англо-саксонских погребений отмечается, что вместо фи-
бул в погребениях используются их заменители, выполненные из непрочных материа-
лов, или даже другие предметы (пряжки, костяные иглы, роговые кольца, деревянный 
клин) [Owen-Crocker, 2004. P. 46, 47].

Раннеславянские представления о мире мертвых практически неизвестны, но ма-
териалы для сравнения прижизненного и погребального убора есть.

Гипотетические реконструкции убора по кладам с территории «древностей антов» 
и современных им ингумаций принципиально совпадают [Рыбаков, 1953: рис. 19; Щег-
лова, 1999: рис. 16]. Обильно-металлический убор из украшений соответствует жен-
скому костюму с платьем драпированной стадии, скалываемым фибулами (рис. 2: I.-
3; II.-4).

Рис. 2. Днепровский убор с височными кольцами, конец VI — VII в., реконструкции:  
I — прижизненный, 1 — типовая, по кладу в Гапоново [Гавритухин, Обломский, 1996: 

рис. 57]; 2 — по кладу в Мартыновке [Рыбаков, 1953: рис. 19]; 3 — по Трубчевскому кладу 
[Щеглова, 1999: рис. 16]; II — погребальный, 4 — по погребению в с. Мохнач  

Харьковской обл. [Аксенов, Бабенко, 1998: рис. 5] 
Fig. 2. Dnieper attire with temple rings, late 6th — 7th century, reconstructions: I — lifetime,  

1 — typical, based on the hoard in Gaponovo [Gavritukhin, Oblomsky, 1996: fig. 57]; 2 — based  
on the hoard in Martynovka [Rybakov, 1953: fig. 19]; 3 — based on the Trubchevsk hoard 
[Shcheglova, 1999: fig. 16]; II — burial, 4 — based on the burial in the village of Mokhnach, 

Khar'kov region [Aksenov, Babenko, 1998: fig. 5]
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Восстанавливается громоздкая конструкция ленточного головного убора с круп-
ными боковыми головными украшениями (рис. 2: I.-1–3). Такое головное убранство — 
своеобразный футляр, создающий постановку головы, закрепление ее во фронталь-
ном положении. Волосы собраны, заплетены и подняты вверх, лицевые нарядные ча-
сти хорошо видны. Такой вариант был праздничным и погребальным, в нем женщина 
не работала. Височные металлические кольца удобны для скрепления остальных дета-
лей из разнородных материалов в одну конструкцию, фиксации на голове, в том чис-
ле за счет присоединения к волосам и ушам [Жилина, 2022].

Боковая деталь в виде наушника вполне реально могла входить в головной убор, 
так как она имеет конструктивные детали для соединения и украшена в одном стиле 
с венками — тисненым орнаментом. Деталь в виде наушника хорошо прослеживает-
ся в европейской и славяно-русской традиции по изображениям и этнографическим 
материалам [Жилина, 2010: 50, 51; рис. 2]. Находок целой округлой наушной детали 
пока не известно3.

Для эпохи раннего Средневековья есть данные о прижизненном и погребальном 
костюме высших представителей элиты.

Статусный костюм короля династии Меровингов Хильдерика I (V в. н. э.) известен 
по изображению с именем короля на перстне, надетом на его палец при погребении. 
На перстне просматривается верх драпированной одежды, вероятно, плаща, доспе-
хи; на левом плече — овальная удлиненная фибула (возможно, здесь парные фибулы, 
но правая не видна из‑за копья). Прическа включает локоны по сторонам головы с пыш-
ными округлыми завершениями, напоминающими провизантийские рясна (рис. 3: I.-1).

Рис. 3. Материалы по костюму короля династии Меровингов Хильдерика I, V в.:  
I — прижизненный, 1 — перстень из погребения короля; II — погребальный, броши плаща 

[Хильдерик I, https://clck.ru/3Rvt7t] 
Fig. 3. Materials on the costume of the Merovingian king Childeric I, 5th century: I — lifetime, 1 — 

ring from the king's burial; II — burial, brooches from the cloak [Хильдерик I, https://clck.ru/3Rvt7t]

В погребении Хильдерика I, короля франков (457/458–481/482 гг.) в Турне (Бель-
гия)4 прослежен плащ, украшенный 300 брошами в виде цикад [Coatsworth, 2005: 5]. 

3	 В качестве боковой наушной пластины могли использоваться как цельные округлые, так и поло-
винные [Жилина, 2022: 59].

4	 Турне — центр салических франков и столица королей династии Меровингов. Гробница открыта 
в 1653 г.
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Погребальный инвентарь включал дорогое оружие и денежный запас, представляв-
ший собой настоящее богатство для земного мира, очевидно, значимое и для загроб-
ного [Хильдерик I, https://clck.ru/3Rvt7t].

Плащ и его драгоценные украшения, перстень с именем короля — все это призна-
ки статусного костюма монарха, формирующиеся инсигнии. Обращает на себя вни-
мание отсутствие головной инсигнии — венца или короны.

Материалы по облику королевы времени еще не утвердившегося христианства дает 
погребение королевы Арнегунды /Арегонды (565–570 гг.), обнаруженное в базилике 
Сен-Дени близ Парижа.

Состав погребальных облачений королевы реконструируется исследователями 
по современным данным следующим образом: саван из льна или конопли; плащ на под-
кладке с рукавами и воротником, украшенными златотканой шелковой каймой и тесь-
мой на бордюре; пояс с металлической гарнитурой на плаще; остатки платья; покры-
вало (рис. 4: II.-3, а, б, д, е). Прослежена обувь из звериной шкуры шерстью наружу, за-
крепляемая ремнями с металлической гарнитурой — крупные серебряные наконечни-
ки с зооморфным декором, вероятно, входят в ее состав (рис. 4: II.‑ж) [Перен, Галли-
ен, 2013: 272–274; ил. 5–7, 10, 12, 13].

Рис. 4. Костюм королевы или женщины высокого статуса: I — прижизненный,  
1 — реконструкция изображения раскрашенного рельефа из Хилтона со сценой охоты, 

женская фигура, крупная фибула плаща [Foster, 2014: plate 11]; 2 — гипотетическая 
реконструкция костюма Бекфолы, героини ирландской саги IX–X вв. [Whitfield, 2006: fig. 1.1]; 
II — погребальный, 3 — костюм, аксессуары и украшения королевы Арнегунды / Арегонды 

(565–570 гг.), базилика Сен-Дени близ Парижа, а — булавки, б — серьги, в — булавка 
покрывала, г — фибулы, д — перстень; е, ж — поясная и обувная гарнитура [Перен, Галлиен, 

2013: ил. 6–9, 11–13] 
Fig. 4. Costume of a queen or high-status woman: I — lifetime, 1 — reconstruction of the painted 
relief from Hilton with a hunting scene, female figure, large cloak fibula [Foster, 2014: plate 11]; 2 — 
hypothetical reconstruction of the costume of Becfola, the heroine of an Irish saga of the 9th‑10th 
centuries [Whitfield, 2006: fig. 1.1]; II — burial, 3 — costume, accessories and jewelry of Queen 

Arnegunda / Aregunda (565–570), basilica of Saint-Denis near Paris, a — pins, б — earrings, в — 
veil pin, г — brooches, д — ring; e, ж — belt and shoe set [Peren, Gallien, 2013: il. 6–9, 11–13]
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Пурпурный цвет покрывала, зафиксированного драгоценной булавкой, две верти-
кально расположенные на плаще фибулы, перстень — все это соответствует королев-
скому статусу или статусу представительницы высшей знати (рис. 4: II.‑в–д) [Жилина, 
2020]. Головная королевская инсигния отсутствует.

Прижизненных изображений Арнегунды не известно. Как материал о прижизнен-
ной сфере для сравнения с погребальным облачением можно использовать раскра-
шенный рельеф из Шотландии с изображением знатной женщины-всадницы, одетой 
в плащ с очень крупной фибулой (рис. 4: I.-1).

Есть и чрезвычайно информативный литературный источник — «Сага о Бекфо-
ле», ирландской королеве (бесприданнице, ставшей женой короля). Сага относится 
к IX–X вв., но, по мнению исследователей, отражает ситуацию более раннего времени, 
описываемые события относятся к 643–644 гг., а сведения обнаруживают параллели 
с археологическими артефактами конца VII–IX в. [Whitfield, 2006: 1, 2].

Прижизненный костюм Бекфолы: туника с нарядной нашивкой и пурпурный плащ 
с застежкой на правом плече фибулой — свидетельствует о королевском статусе (рис. 4: 
I.-2). В сагах и законодательных текстах Ирландии («Law of the Fosterage Fee») пурпур-
ный плащ с драгоценной фибулой является эмблемой королевства, а процесс облачения 
в пурпурный плащ — частью церемонии вступления во власть [Whitfield, 2006: 11–13].

Как правило, значение регалии имели дорогие, богато орнаментированные фибулы, 
выполненные в технике филиграни, инкрустации, эмали, украшенные вставками. Наи-
более характерны кольцевидные фибулы с расширенными концами, благодаря кото-
рым они приобретали лунничную форму. Примерами являются самые известные «Та-
ра»-фибула и фибула из Хантерстона рубежа VII–VIII вв. с длинными иглами (Whitfield, 
2006: fig. 1: 4; Жилина, 2020: рис. 2, 3).

Представления об одежде Бекфолы по содержанию саги можно расширить: оказы-
вается, у нее много одежды, оставленной в некоем месте, и ей необходимо эту одежду 
забрать. Она сообщает об этом королю и уходит за одеждой. Конкретно в этот гарде-
роб входит: восемь шелковых платьев, вышитых золотом; восемь брошей бесценных 
чеканного золота; три диадемы золота чистого. Король противится походу супруги 
за одеждой, в чем можно увидеть опасение, что Бекфола не вернется (из Иного мира 
или мира мертвых?). Король сурово изрекает, что пускать кота к сливкам или женщи-
ну к ее нарядам — не королевское дело [Whitfield, 2006: 23].

В этом образе саги можно прочесть сообщение о сокрытом кладе или приготовлен-
ном гардеробе для помещения в погребение. Количество фибул соответствует количе-
ству платьев из шитой золотом ткани. Золотые диадемы — это, скорее всего, ободы/
обручи вокруг головы, соответствующие общей антично-византийской традиции вы-
деления знатной женщины, воспринятой и в Европе.

По общей структуре костюма можно отметить параллель с погребальным костю-
мом Арнегунды: пурпурный плащ с драгоценной застежкой, платье. Правда, в погре-
бении Арнегунды нет одной большой статусной фибулы. Возможно, ее заменяет неза-
стегивающаяся драгоценная булавка, скалывавшая покрывало.

Погребение мужчины-воина высокого социального статуса в корабле из Саттон-Ху 
(Саффолк, Англия, 560/570–610/625 гг.) очевидно адресовано в часть мира мертвых, 
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подобную Вальхалле. Возможно, здесь погребен англо-саксонский король Редвальд 
(599–624 гг.) Корабль выступал в роли временного жилища, способного к передвиже-
нию в загробный мир. Захоронение сопровождало: богатство из золотых монет; око-
ванные благородным металлом рога для ритуального питья, драгоценная посуда; тек-
стильные изделия из дорогих тканей; музыкальный инструмент [Bruce-Mitford, 1975, 
1978, 1983; Owen-Crocker, 2004: 24; Смирницкая, 2015]. Воссоздавалась роскошная об-
становка для жилья.

Комплект мужских воинских аксессуаров включал: меч и копье, скипетр, щит, шлем 
с лицевой маской; особо сильные и роскошные плечевые фибулы (вероятно, рассчитан-
ные на доспех), поясной набор и сумку, украшенные в стиле перегородчатой инкруста-
ции (рис. 5: II.-2, а — в) [7000 years, 2006/2013: 101, 106, 107; fig. 242, 244].

Рис. 5. Костюм короля или воина высокого социального положения: I — прижизненный,  
1 — реконструкция изображения раскрашенного рельефа из Хилтона со сценой охоты, 
мужская фигура [Foster, 2014: plate 11]; II — погребальный; 2, а — в — реконструкция 

ношения предметов убора, воинские аксессуары, погребение Сэттон-Ху, Саффолк, Англия, 
560/570–610/625 гг. [7000 years, 2013: fig. 242, 244]; III — костюм представителя мира 
мертвых, 3 — гипотетическая реконструкция костюма Фланна, героя ирландской саги 

IX–X вв. [Whitfield, 2006: fig. 1.1] 
Fig. 5. Costume of a king or warrior of high social status: I — lifetime, 1 — reconstruction of the 
image of a painted relief from Hilton with a hunting scene, a male figure [Foster, 2014: plate 11];  

II — funerary; 2, a — в — reconstruction of wearing of items of attire, military accessories, Sutton 
Hoo burial, Suffolk, England, 560/570–610/625 [7000 years, 2013: fig. 242, 244]; III — costume 

of a representative of the world of the dead, 3 — hypothetical reconstruction of the costume 
of Flann, the hero of an Irish saga of the 9th‑10th centuries [Whitfield, 2006: fig. 1.1]

Безусловной параллелью захоронению в Саттон-Ху выглядит описание погребения 
Скильда Скеванга, основателя династии датских королей, из англосаксонской эпиче-
ской поэмы «Беовульф» [Брук, 2011: 59–63].

На ладью возложено богатство: «…с ним же под мачтой груды сокровищ, добыча 
походов», «казна», этим наделили Скильда подданные («слуги любимые»), воины. Ко-
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рабль оснащен для боя аналогично тому, как оснащались корабли для военных походов, 
описанные в этой же поэме, но подчеркивается, что — гораздо лучше них. На корабль 
возложены драгоценные доспех и оружие («одежды битвы») из золота, украшенные 
самоцветами. Упомянут златотканый стяг корабля [Беовульф, 1975: 30, 31].

Параллелью богатейшему погребальному облачению из Саттон-Ху может по-
служить изображение мужчины на охоте на раскрашенном рельефе из Шотландии. 
На том участке убора, где у женской фигуры отчетливо показана фибула, на муж-
ском изображении, также на пурпурном плаще, размещена круглая фигура. Воз-
можно, это тоже фибула, так как щит, на который она весьма похожа, вряд ли нужен 
на охоте (рис. 5: I.-1).

Во время своих похождений Бекфола встретила в Ином мире знатного воина Флан-
на. Его костюм выступает как образец либо погребального костюма, либо костюма че-
ловека, живущего в мире мертвых (рис. 5: III.-3). Фланн одет в короткую тунику, укра-
шенную шелком (вероятно, шелковыми нашивками), разноцветный плащ, дорогой ор-
наментированный шлем [Whitfield, 2006: 24, 27].

В материале погребения из Саттон-Ху нет определенных данных о плаще с драго-
ценной фибулой. Возможно, ее заменяют парные фибулы на доспехе — атрибуты во-
инского облика.

Находки статусных крупных фибул известны не по погребениям, а по другим па-
мятникам. Видимо, более значимы они были в прижизненном костюме и, как инсиг-
нии, так же передавались по наследству, как диадемы и короны [Жилина, 2020: рис. 2, 3].

Примером смешанных представлений о мире мертвых, в основном языческих, 
но знакомых и с христианскими, служит описание смерти и погребения самого Бео-
вульфа, главного героя одноименной эпической поэмы. Возможно, в поэме это связа-
но с более поздними наслоениями.

Почувствовавший свою близкую смерть, Беовульф мечтает оставить свое оружие 
и ратный наряд преемнику. Он обращается к Создателю, подчеркивая свою праведность 
(его нельзя упрекнуть в убийстве родичей). Он представляет, что душа его «изыдет 
из тела», что соответствует христианским нормам. Представление же о том, что душа 
после смерти будет «искать награды», напоминает принципы жизни в Вальхалле. Бео-
вульф мечтает возлечь и уйти из жизни рядом с отнятыми у змея сокровищами в том 
кургане, где хранится клад, что соответствует языческим нормам. Когда же ему при-
носят эти сокровища, он возносит хвалу Владыке Вселенной, Господу, Небоправите-
лю, в чем ощущаются представления монотеизма. Звучит и мысль о том, что богатства 
должны остаться в земной жизни, у потомков.

Беовульф сам говорит о своем погребении в кургане по обряду трупосожжения — 
высоком «кургане Беовульфа» [Беовульф,1975: 158–162]. Подданные призывают воз-
ложить погибшего «на ложе пламени, а с ним и сокровища — не частью, но полно-
стью». Подчеркивается недопустимость оставления их в земном мире. К месту погре-
бения привозят драгоценный клад, доспехи и оружие, строится костровый сруб. По-
сле обряда сожжения возводится высокий курган с каменной оградой. Сокровища за-
хоронены в кургане, они считаются недоступными для смертных и будут храниться 
«под спудом вовек» [Беовульф, 1975: 171, 172, 175–179].
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II. Христианский мир мертвых
Христианские нормы подготовки к погребению и облачения умерших складыва-

лись в процессе существования и развития христианства. В христианстве физическая 
смерть также не является концом всей жизни. Но, согласно христианским принципам, 
ценности загробного мира в основном духовны, а не материальны. Материальные 
ценности земного мира нет необходимости брать с собой в мир божественной гармо- 
нии.

Сведения об отношении к смерти и погребению дают тексты Ветхого и Нового За-
ветов [Бахтин, 2023]. Человек-праведник продолжает жить: «И всякий, живущий и ве-
рующий в Меня, не умрет вовек». Согласно Ветхому Завету могила воспринимается 
как дом для всех, или вечный дом [ВЗ, Еккл.: 12: 5].

По Новому Завету приготовление к погребению состоит в смазывании мирром. 
Слова Христа объясняют не понимающим людям поступок женщины: возлив миро 
сие на тело Мое, она приготовила Меня к погребению [НЗ, Мф.: 26: 12].

Облачение умершего состоит в запеленывании тела многими полотнищами, пред-
назначенными для каждого члена тела, а также — плата/полотнища для головы. Пеле-
ны закреплялись затягиванием и завязыванием. Таковым было облачение, наблюдав-
шееся согласно тексту Нового Завета при воскрешении Лазаря: «И вышел умерший, 
обвитый по рукам и ногам погребальными пеленами, и лицо его обвязано было плат-
ком. Иисус говорит им: развяжите его, пусть идет» [НЗ, Ин.: XI: 44]. Лазарь вряд ли 
шел далее обнаженным. Скорее всего, в рубашке или плащанице, бывшим непосред-
ственно на теле. Слово «плащаница», ставшее в дальнейшем обозначением предмета 
шитой церковной утвари в виде прямоугольного полотнища, не случайно сохранило 
смысловой корень, связанный с одеждой (плащом). Первоначально это, видимо, и была 
одежда погребенного, в которую тело можно закутать, запеленать.

При погребении самого Христа один из членов Совета — Иосиф, сняв тело Хри-
ста, обвил плащаницею и положил его в гроб [НЗ, Лук.: 23: 53; Мф.: 27: 59]. Текст Апо-
калипсиса более конкретно называет облачения, в которых надо предстать перед пре-
столом Божьим в момент перехода в высший мир, белыми одеждами или «ризами бе-
лыми», ссылаясь на видение Иоанна Богослова [НЗ, Апокалипс.: 7: 9].

Из сведений христианских первоисточников ясно, что погребальные облачения хри-
стиан отличаются от прижизненного костюма минимальностью, белизной, чистотой 
или новизной; как максимум сложности конструкции они могут быть драпированной 
одеждой с завязками. То есть первоначальный идеал абсолютно аскетичен.

Но источники фиксируют изменения, происходящие с погребальными облачения-
ми в христианстве, двигающиеся все же в сторону прижизненного костюма и стату-
са погребенного.

Это можно наблюдать по описанию погребения христианского императора Кон-
стантина Великого (306–337 гг.), составленному Евсевием Кесарийским / Памфилом, 
современником и биографом византийского императора.

Константин Великий приготовил сам себе обширную гробницу в храме, состоящую 
из 12 символических ковчегов для апостолов и гроба для себя в центре. Перед смертью 
он принял Крещение, после совершения таинства оделся в торжественную одежду васи-
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левса, блиставшую, «подобно свету», и скончался на ложе, покрытом белыми покрова-
ми, «а багряницы не хотел уже касаться» [Сочинения Евсевия Памфила, 1849: 275–277].

Для облачения на смертном одре был выбран светлый наряд, но состоявший из ти-
пичных императорских одежд: белой туники (аналогичной тунике Юстиниана на мо-
заике в Равенне) или светлого, но не багряного / пурпурного плаща (рис. 6.-2).

Рис. 6. Облачение византийского императора: 1 — диадема Константина Великого,  
золотой медальон, Никомедия, 336, 337 гг. [Constantine the Great, https://clck.ru/3RvtAU];  

2 — костюм Юстиниана I [Каплан, 2002: 37] 
Fig. 6. Vestments of the Byzantine emperor: 1 — diadem of Constantine the Great, gold medallion, 
Nicomedia, 336, 337 [Constantine the Great, https://clck.ru/3RvtAU]; 2 — costume of Justinian I 

[Kaplan, 2002: 37]

Далее источник не сообщает о переодевании Константина. Но при положении тела 
в золотой гроб, поставленный в лучшей комнате Константинопольского дворца, его 
накрыли той самой багряницей, которая отсутствовала в момент смерти, — т. е. пур-
пурным плащом (рис. 6.-2). Подчеркивается, что тело лежало по царскому порядку, на-
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крытое порфирой и диадемой/венцом. Биограф подчеркнул, что блаженный василевс 
таким образом царствовал и после смерти так же, как и при жизни [Сочинения Евсе-
вия Памфила, 1849: 280, 281].

Погребальная одежда Константина совместила два качества: статусность и торже-
ственность одежды императора; белизну и святость белых риз. В период прощания 
с телом присутствовали инсигнии власти.

Церемония погребения первого христианского императора закладывала основы 
дальнейшей традиции. Погребальный костюм отклонялся от аскетичного христиан-
ского идеала.

Первая форма венцов византийских императоров — диадема, драгоценно украшен-
ная завязывающаяся лента. Изображение именно диадемы Константина есть на золо-
том медальоне 336–337 гг. (рис. 6.-1).

В сведениях о разрушении могил императоров, в том числе могилы Юстиниана 
I, при разгроме Константинополя в 1204 г. упомянуты золотые украшения. Кресто-
носцы «…вскрыли гробницы царей, стоявшие в погребальном приделе, пристроен-
ном к главному храму Учеников Христовых, и среди ночи ограбили их все, святотат-
ственно похитив все золотые украшения, жемчуга и блестящие драгоценные камни, 
которые доселе лежали в них сохранно» [Никиты Хониата История, 1862: 428; Успен-
ский, 2002: 17].

Погребение драгоценных инсигний вместе с умершим правителем не соответ-
ствует порядку наследования власти в земном государстве: символизирующие власть, 
они нужны монархам для обретения и передачи власти по наследству. Для погребе-
ния могли изготавливаться специальные погребальные инсигнии, не столь роскош-
ные5. Есть сведения, что пеленание тела как христианский погребальный принцип 
сохраняется6.

Идеалом костюма знатной женщины в эпоху христианства был костюм византий-
ской придворной дамы. Прижизненный вариант демонстрируют мозаики Равенны, 
подробное представление о головном убранстве дает скульптура императрицы (Ари-
адны —?) начала VI в. из Лувра [Императрица Ариадна, https://clck.ru/3Rvt5q] (рис. 7: 
I.-1, 2). Исследователями в соответствии с этими образцами реконструировано убран-
ство знатной женщины из Домагнано — представительницы остготского королевско-
го двора в Равенне (рис. 7: II.-3).

В погребении знатной представительницы остготской и позднеримской знати V–
VI вв. из Остии нет остатков одежды, присутствует лаконичный, но дорогой и пре-
стижный золотой ювелирный убор, включающий серьги, ожерелье и булавку для го-
ловного убранства (рис. 7: II.-4, а–в).

5	 Подтверждение есть для погребения королевы XI в.: бронзовая корона из саркофага королевы Ги-
зелы Швабской с ее именем — это, конечно, бледное отражение реальной великолепной короны — 
символа власти, возможно, подобной короне ее супруга Конрада II [Schulze-Dorlamm,, 1991: abb. 
86].

6	 На ковре из Байе конца XI в. тело погребаемого короля Эдуарда Исповедника запеленуто.
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Рис. 7. Костюм знатной женщины в эпоху христианства: I — прижизненный,  
1 — придворные дамы, мозаика собора Сан-Витале в Равенне, 545–547 гг. [Каплан, 2002:  

38, 39]; 2 — мраморная скульптура, императрица (Ариадна?), начало VI в., Лувр 
[Императрица Ариадна, https://clck.ru/3Rvt5q]; II — погребальный, 3 — реконструкция 

по комплексу убранства знатной женщины остготского королевского двора в Равенне, 
Домагнано [Эпоха Меровингов, 2007: 233, ил. 4]; 4 — золотое убранство знатной римлянки, 

погребение, Остия; конец V–VI в., а — булавка головнго убора, б — серьги, в — цепь  
[Эпоха Меровингов, 2007: VIII. 7.2; VIII. 5.1–3] 

Fig. 7. Costume of a noble woman in the Christian era: I — lifetime, 1 — ladies-in-waiting, mosaic 
of the Cathedral of San Vitale in Ravenna, 545–547 [Kaplan, 2002: 38, 39]; 2 — marble sculpture, 

empress (Ariadne?), early 6th century, Louvre [Императрица Ариадна, https://clck.ru/3Rvt5q];  
II — funerary, 3 — reconstruction based on the complex of attire of a noble woman of the 

Ostrogothic royal court in Ravenna, Domagnano [The Merovingian Age: 233, il. 4]; 4 — golden 
attire of a noble Roman woman, burial, Ostia; late 5th–6th century, a — headgear pin,  

b — earrings, c — chain [The Merovingian Age, 2007: VIII. 7.2; VIII. 5.1–3]

Сохранились части облачения Св. Батильды (630/635–680 гг.), супруги короля Ме-
ровингов Хлодвига II, впоследствии монахини (в монастыре в Шелле, под Парижем). 
Платье, вышитое цветным шелком по льну, состояло из двух полотнищ, соединенных 
на плечах, с оставлением отверстия для головы. Наблюдались следы от полос или ля-
мок, соединяющих переднюю и заднюю части, но, к сожалению, именно в этом месте 
платье оказалось разорвано, так что сохранились только передние части. Сохранились 
и украшенные драгоценностями воротники, подвесной крест и ожерелье из подвесок 
[Coatsworth, 2005: 5]. Такая конструкция является развитием платья-пеплоса, возмож-
но, использующегося уже без фибул.

Святые предметы, предметы личного благочестия содержатся и в кладах и погребе-
ниях: кресты, обетные короны. В связи с распространением христианства погребаль-
ные покровы аристократии в погребениях дополняются крестами из золотой фоль-
ги, нашивавшимися на платки, укладываеме на лицо умершего: лангобарды, алеман-
ны [Эпоха Меровингов, 2007: 174, 175, 180; ил. 4 и 8]. В королевском (?) погребении 
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начала VII в. в Притвелле (Англия, Эссекс) зафиксированы лежащие на останках ан-
гло-саксонского христианина аппликации в виде крестов из золотой фольги от оде-
жды или от савана [Coatsworth, 2005: 5]. Для погребения достаточно использовать на-
кладывание, а не нашивание, как в прижизненном костюме.

Заключение
Убор, восстанавливаемый по кладам и погребениям, отражает не всю жизненную 

сферу человека, а парадную, праздничную. Это их общее отступление от облика чело-
века в реальной жизни, который могут зафиксировать изображения.

Погребальный костюм, передавая статус человека, отличается от более разнообраз-
ного прижизненного костюма (на все случаи жизни) — типичностью.

Погребальный убор языческого мира неумеренно стремится к материальной рос-
коши, раскрывая статус погребенного как можно зримее и полнее. Христианское по-
гребальное облачение, оттолкнувшись от аскетизма, приходит к передаче статуса че-
ловека с помощью сдержанно выбираемых материальных предметов одежды и убора 
и духовных христианских символов.

В погребальном уборе, как языческом, так и христианском, происходит отступле-
ние от работающей прижизненной конструкции деталей одежды и украшений. Этим 
принципом — сохранить прижизненный статусный облик, но использовать замените-
ли реальных вещей — сходны уборы монархов, знати и рядовых членов общества. По-
гребающие своего родственника люди, несмотря на религиозные представления, рас-
суждают рационально, что необходимости практического использования погребаль-
ного костюма и убора из украшений в мире мертвых не будет. Поэтому используются 
заменители дорогих и функциональных вещей. Детали убора могут не прикреплять-
ся, а накладываться сверху.

Важным отклонением погребального костюма от прижизненного статусного костю-
ма монаршей особы является отсутствие драгоценных инсигний — статусных фибул, 
диадем, корон. Возможно, они надевались в момент прощания с погребенным, но по-
том убирались, поскольку оставались нужны земному наследнику власти. При погре-
бении монархов используются заменители дорогих инсигний, освященных традици-
ей наследования власти.

С другой стороны, погребальные облачения включают практичные, нужные имен-
но для положения тела умершего в погребальное сооружение, части и детали, которых 
нет в прижизненных: пелены, саван.
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