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ОСОБЕННОСТИ ДЕМОГРАФИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 
РОССИЙСКИХ НЕМЦЕВ В КОНЦЕ XIX — НАЧАЛЕ XX В. 
(НА ПРИМЕРЕ САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКОЙ ГУБЕРНИИ 
И СТЕПНОГО КРАЯ)

В статье на основе метрических книг лютеранских приходов Санкт-Петербургской 
губернии и Омского уезда Акмолинской области (Степной край) анализируются ре-
гиональные различия в демографическом развитии российских немцев в конце XIX — 
начале XX в. Сопоставляются динамика рождаемости и смертности, возрастная струк-
тура, а также роль миграции. Показано, что в старых колониях под Санкт-Петербур-
гом, несмотря на лучший доступ к медицинской помощи, высокая плотность населе-
ния и тесные контакты со столицей способствовали быстрому распространению эпи-
демий. В Омском уезде решающим фактором роста численности была миграция (доля 
самовольных переселенцев достигала 42,6 %), а изолированность колоний замедляла пе-
редачу инфекций, но при заносе оспы в 1915 г. отсутствие вакцинации и врачей при-
вело к тому, что на оспу пришлось 44 % всех смертей. Первая мировая война снизила 
рождаемость в Санкт-Петербургской губернии вдвое, тогда как в Омском уезде паде-
ние было незначительным благодаря притоку переселенцев. Делается вывод, что де-
мографическое развитие российских немцев не было единообразным и определялось 
местными санитарно-гигиеническими условиями, близостью крупного города и ин-
тенсивностью миграции.

Ключевые слова: российские немцы, Санкт-Петербургская губерния, Степной 
край, Омский уезд, демографическое развитие, рождаемость, смертность, миграция, 
метрические книги, эпидемии, Первая мировая война.
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FEATURES OF THE DEMOGRAPHIC DEVELOPMENT  
OF RUSSIAN GERMANS IN THE LATE 19TH  
AND EARLY 20TH CENTURIES (ON THE EXAMPLE  
OF ST. PETERSBURG PROVINCE AND STEPPE REGION)

Based on the metric books of the Lutheran parishes of St. Petersburg province and Omsk 
district of Akmola region (Steppe Region), the article analyzes regional differences in the 
demographic development of Russian Germans in the late 19th and early 20th centuries. The 
dynamics of fertility and mortality, age structure, and the role of migration are compared. It 
is shown that in the old colonies near St. Petersburg, despite better access to medical care, 
high population density and close contacts with the capital contributed to the rapid spread 
of epidemics. In Omsk County, migration was a decisive factor in population growth (the 
proportion of unauthorized immigrants reached 42.6 %), and the isolation of the colonies 
slowed down the transmission of infections, but with the introduction of smallpox in 1915, 
the lack of vaccination and doctors led to smallpox accounting for 44 % of all deaths. The First 
World War reduced the birth rate in St. Petersburg province by half, while in Omsk county the 
drop was insignificant due to the influx of immigrants. It is concluded that the demographic 
development of Russian Germans was not uniform and was determined by local sanitary and 
hygienic conditions, the proximity of a large city and the intensity of migration.

Keywords: Russian Germans, St. Petersburg province, Steppe region, Omsk district, 
demographic development, birth rate, mortality, migration, metric books, epidemics, the 
First World War.
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Введение
История российских немцев конца XIX — начала XX в. обычно рассматривается 

либо сквозь призму законодательства, либо в контексте хозяйственной деятельности 
колонистов. Демографическая составляющая при этом нередко остаётся на втором пла-
не, а если и попадает в поле зрения исследователей, то чаще всего в обобщённом виде, 
без учёта региональной специфики. Между тем условия жизни немецкого населения 
в старых колониях, основанных ещё в XVIII в. под Санкт-Петербургом и в возникших 
в конце XIX в. поселениях Степного края (на примере Омского уезда Акмолинской об-
ласти), различались кардинально.

Специальных сравнительных работ по демографии немецких колоний Санкт-Пе-
тербургской губернии и Сибири до сих пор не появилось. Санкт-петербургские коло-
нии привлекали внимание исследователей ещё в дореволюционное время. П. И. Кёп-
пен в середине XIX в. обратил внимание на численность и сословный состав немецкого 
населения столичной губернии [Кёппен, 1850], а Г. Г. Писаревский писал об иностран-
ной колонизации в XVIII в. [Писаревский, 1909]. В советский период этническая спе-
цифика долгое время не была в фокусе внимания, и лишь в 1970–80‑е гг. появились ис-
следования Н. В. Юхнёвой, посвящённые в первую очередь городским немцам Санкт-
Петербурга [Юхнёва, 1984]. Ситуация изменилась в постсоветское время, когда вышли 
работы В. Н. Шайдурова, Н. А. Осипова и А. А. Кайряк, опирающиеся на данные из ме-
трических книг и ревизских сказок [Шайдуров, Осипов, 2024; Кайряк, 2023].

Немецкая крестьянская колонизация Сибири и Степного края — область более 
молодая в историографическом плане. Систематическое изучение началось только 
в 1990‑е гг., когда в Алма-Ате В. Э. Кригер защитил диссертацию о социально-эконо-
мическом развитии немецкой переселенческой деревни Казахстана, где немалое ме-
сто отводилось и Омскому округу [Кригер, 1991]. В середине 1990‑х гг. выходит мо-
нография В. И. Бруля, посвящённая истории немецкого населения в Западной Сиби-
ри [Бруль, 1995]. Затем вышли более детальные работы А. Р. Бетхера, посвящённые 
хозяйственным различиям внутри немецкой диаспоры Западной Сибири [Бетхер, 
2004], и А. Э. Маттиса, который проанализировал динамику численности немецких 
колонистов в сибирских губерниях [Маттис, 1998]. И. В. Нам в своей работе рассмо-
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трела немецкие колонии Сибири в контексте проблемы диаспоральности, обратив 
внимание на внутреннюю организацию общин [Нам, 2000]. Однако наиболее пол-
но процесс переселения, землеустройства и первоначального хозяйственного освое-
ния описан в трудах П. П. Вибе [Вибе, 1999; Вибе, 1998]. Его монография «Немецкие 
колонии в Сибири: социально-экономический аспект» подводит итог многолетним 
исследованиям автора [Вибе, 2007]. На основе широкого круга источников (вклю-
чая делопроизводство Переселенческого управления) он реконструировал основные 
районы немецкой крестьянской колонизации в Западной Сибири, показал роль Ом-
ского уезда как одного из первых очагов и дал ценные демографические характери-
стики переселенческих семей.

Особенностью историографии является рассмотрение немецких переселенче-
ских сообществ в границах одной административной единицы (губернии) [Шайду-
ров, Генслер, 2025] и без сравнения равнозначных явлений. На этом фоне следует от-
метить монографию В. Н. Шайдурова, в которой история немцев Западной Сибири 
(формирование, включенность в хозяйственную жизнь региона, особенности демо-
графического развития) рассматривается в сравнении с еврейской и польской об-
щинами [Шайдуров, 2013].

Демографическое развитие российских немцев не является популярным предме-
том у историков. Тем не менее, в историографии присутствуют работы на эту тему.

Цель работы — сравнить, как различались рождаемость, смертность и возрастной 
состав населения в двух регионах. Основным источником послужили метрические 
книги санкт-петербургских и омских лютеранских приходов. Они велись достаточно 
единообразно, что позволяет проводить сопоставления, хотя, разумеется, с оговорка-
ми о неполноте и разной степени сохранности записей, особенно на начальном этапе 
колонизации Сибири.

Исследование опирается на два комплекса метрических книг. По Санкт-Петер-
бургской губернии — это записи о рождениях, браках и смертях в лютеранских при-
ходах Ново-Саратовки и Стрельны за 1894–1915 гг. [ЦГИА СПб. Ф. 2294. Оп. 1. Д. 8, 26, 
40, 144, 166, 180]. По Омскому уезду — метрические книги Омской евангелическо-лю-
теранской церкви за те же годы [ИАОО. Ф. 80. Оп. 1. Д. 4, 5, 8]. Эти источники имеют 
как достоинства, так и недостатки. С одной стороны, священники достаточно акку-
ратно фиксировали возраст, причины смерти (хотя последние нередко выглядят арха-
ично — «родимчик», «ломота», «судороги»), социальное положение и семейный ста-
тус. С другой стороны, полнота охвата населения остаётся под вопросом: не все при-
хожане могли попасть в книги, особенно в Омском уезде, где часть немцев жила на ху-
торах вдали от церкви. К тому же метрические книги, скорее всего, фиксировали да-
леко не всё население уезда — об этом говорят подозрительно низкие абсолютные ци-
фры рождения. Тем не менее динамика и структура показателей, как представляется, 
отражают реальные процессы.

Помимо метрических книг использовались опубликованные материалы — Первая 
всеобщая перепись населения Российской империи 1897 г., Сведения о состоянии пе-
реселенческих поселков Акмолинской и Семипалатинской областей в 1899 г., а также 
итоги сельскохозяйственной и демографической переписи 1920 г. по Омской губернии.
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Численность и расселение немецкого населения
В Санкт-Петербургской губернии к концу XIX в. насчитывалось около 40 немецких 

колоний. Численность собственно колонистов (без учёта немцев, проживавших в са-
мом Санкт-Петербурге) составляла, по разным данным, примерно 3,8 тысячи человек. 
За межпереписной период 1871–1897 гг. наиболее заметный рост показал Шлиссель-
бургский уезд — более чем втрое, хотя здесь, скорее всего, сыграло роль не только есте-
ственное движение, но и несовершенство ранних статистических учётов (в более ран-
них ревизиях часть населения могла быть просто не учтена) [НА РГО. Ф. Р‑108. Оп. 1. 
Д. 22; Первая Всеобщая перепись населения Российской империи, 1903]. В целом же 
сельское немецкое население губернии росло довольно умеренно, и главным источни-
ком этого роста был естественный прирост, а не приток извне.

Совсем иная картина наблюдалась в Степном крае. Первые немецкие поселения 
в Омском уезде Акмолинской области появились в середине 1890‑х гг. В 1899 г. в ше-
сти колониях Александровской волости — Привальном, Красноярке, Александровском, 
Поповкине, Новинке и Сосновке — проживало 377 семей, в том числе 1108 мужчин 
и 997 женщин, то есть всего 2105 чел. [Сведения о состоянии переселенческих посел-
ков,1899: 2–3]. Соотношение полов (1108/997 = 1,11) отражало типичный для началь-
ного этапа колонизации перевес мужчин. К 1910 г., по подсчётам П. П. Вибе, в Омском 
уезде уже насчитывалось 16 немецких селений с населением 6296 чел., а к 1915 г. — око-
ло 15 тыс. (с учётом так называемых неприписанных, или самовольных, переселенцев, 
доля которых постоянно росла) [Вибе, 2007: 52].

Следует также отметить, что Омск, хотя и был крупным по сибирским меркам го-
родом, не мог сравниться с Санкт-Петербургом по уровню медицинского обслужива-
ния и санитарного надзора. Немецкие поселения находились в 20–50 верстах от Ом-
ска, но связь с городом была эпизодической и помощь врачей — редкой. В санкт-пе-
тербургских колониях, напротив, многие колонисты имели возможность обращаться 
в столичные больницы и аптеки, а отхожие промыслы в городе были обычным делом.

Рождаемость
Абсолютные данные о рождениях (табл. 1) показывают противоположную дина-

мику в двух регионах. В санкт-петербургских колониях пик рождаемости приходит-
ся на 1901 г., после чего начинается устойчивый спад, особенно резкий в годы Пер-
вой мировой войны. В Омском уезде, напротив, число рождений неуклонно растёт 
вплоть до 1913 г., а в 1915 г. снижается незначительно. Причина такой разницы кро-
ется в разных факторах. В Санкт-Петербургской губернии рождаемость начала сни-
жаться ещё до войны — сказывались близость столицы, отходничество, иной уклад 
жизни, а позже добавилась мобилизация. В Омском уезде рост обеспечивался посто-
янным притоком молодых переселенческих семей и сохранением традиционной мо-
дели многодетности в аграрной среде. Рост абсолютных цифр также отражает увели-
чение самого немецкого населения в уезде за счёт миграции.

Однако абсолютные цифры не позволяют напрямую сравнивать регионы, по-
скольку численность населения в них разная. Поэтому мы рассчитали общие коэф-
фициенты рождаемости (число родившихся на 1000 чел. населения в год). Чтобы оце-
нить уровень рождаемости в Санкт-Петербургской губернии, обратимся к Ново-Са-
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ратовскому приходу, где численность прихожан в 1896 г. составляла 4740 чел. [РГИА. 
Ф. 828. Оп. 13. Д. 612. Л. 1]. Коэффициент рождаемости здесь достигал 43,1 ‰ в 1894 г. 
и 47,6 ‰ в 1899 г., что типично для аграрного общества. В последующие годы коэффи-
циент снизился (в 1913 г. — около 29 ‰, в 1915 г. — около 24 ‰). Эта тенденция нача-
лась ещё до войны и, вероятно, связана с влиянием столичного окружения.

Таблица. 1
Число родившихся в немецких колониях Санкт-Петербургской губернии 

и Омского уезда в 1894–1915 гг. (по данным метрических книг)1

Table. 1
The number of people born in the German colonies of St. Petersburg province and 

Omsk District in 1894–19152 (according to metric books)3

Год Санкт-Петербургская губерния (чел.) Омский уезд (чел.) 

1894 г. 395 49

1899 г. 412 80

1901 г. 481 62

1913 г. 264 116

1914 г. 279 106

1915 г. 240 99

Для Омского уезда известна численность немецкого населения по переписям: 
в 1897 г. — 3315 чел. [Наличное население обоего пола по уездам, 1905: 36], в 1920 г. — 
27 200 чел. [Итоги демографической переписи 1920 года по Омской губернии, 1923: 61] 
Используя эти данные, можно приблизительно оценить численность немцев в проме-
жуточные годы и рассчитать коэффициен ты рождаемости. Полученные коэффициен-
ты для Омского уезда (от 4,3 до 17,5 ‰) заметно ниже, чем в санкт-петербургских коло-
ниях. Это не означает, что рождаемость у сибирских немцев была низкой. Дело в том, 
что при работе с метрическими книгами выяснилось: они фиксировали рождения да-
леко не во всех немецких колониях Омского уезда, а только в некоторых из них (напри-
мер, в Поповкино и Новинке). Переписи же 1897 г. и 1920 г. учитывали всё немецкое 
население уезда. Поэтому абсолютные числа рождений, взятые из метрических книг, 
занижены по сравнению с реальным количеством новорождённых среди всех немцев 
уезда. По этой причине рассчитанные нами коэффициенты рождаемости для Омско-
го уезда отражают ситуацию лишь в тех колониях, которые были охвачены церковным 
учётом, и их нельзя напрямую сравнивать с коэффициентами по Санкт-Петербург-
ской губернии, где метрические книги велись полно. Однако динамика абсолютных 
чисел (табл. 1) по‑прежнему показательна: в Омском уезде число зафиксированных ро-
ждений росло до 1913 г., тогда как в Санкт-Петербургской губернии оно сокращалось.

1	 Сост. по: [ЦГИА СПб. Ф. 2294. Оп. 1. Д. 8, 26, 40, 144, 166, 180; ИАОО. Ф. 80. Оп. 1. Д. 4. Л. 96 об. — 
277 об.].

2	 Comp. by [TsGIA SPb. F. 2294. Inv. 1. File 8, 26, 40, 144, 166, 180; IAOO. F. 80. Inv. 1. File 4. List 96 vol. — 
277 vol.] 

3	 Там же.
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Ещё один важный показатель — распределение рождений по месяцам. В традици-
онном аграрном обществе максимум зачатий приходится на весну (когда крестьяне 
меньше заняты полевыми), а роды, соответственно, на зиму. В городской или приго-
родной среде сезонность сглаживается. Наши данные по Омскому уезду (табл. 2) по-
казывают типичную для аграрных обществ картину.

Таблица 2
Распределение рождений по месяцам в немецких колониях Омского уезда 

(суммарно за 1894, 1899, 1901, 1913, 1914, 1915 гг.)4

Table 2
Distribution of births by month in the German colonies of Omsk county  

(total for 1894, 1899, 1901, 1913, 1914, 1915 years)5

Месяц Всего рождений Доля от общего числа, %

Январь 55 10,7

Февраль 35 6,8

Март 60 11,7

Апрель 39 7,6

Май 36 7,0

Июнь 27 5,3

Июль 41 8,0

Август 40 7,8

Сентябрь 41 8,0

Октябрь 39 7,6

Ноябрь 39 7,6

Декабрь 45 8,8

Итого 497 100

Как видно из таблицы, максимум рождений приходится на март (11,7 % от обще-
го числа), январь (10,7 %) и декабрь (8,8 %). Летние месяцы, особенно июнь (5,3 %), ха-
рактеризуются самым низким уровнем рождаемости. Такое распределение характер-
но для крестьянского общества, где ритм жизни подчинён сельскохозяйственному ка-
лендарю. В санкт-петербургских колониях распределение рождений по месяцам в це-
лом следовало тому же сельскохозяйственному календарю, что и в Омском уезде, од-
нако амплитуда сезонных колебаний была заметно ниже. Если в Омске разница между 
пиковым и минимальным месяцем достигала 6–7 процентных пунктов, то в Санкт-Пе-
тербурге отклонения от среднемесячного показателя по каждому месяцу не превыша-
ли 2–3 %. Это объясняется близостью столицы, где значительная часть населения была 
занята не только в поле, но и в ремёслах, отходничестве, промышленности, что сгла-
живало традиционный аграрный ритм.

Наконец, заслуживает внимания доля незаконнорожденных. В санкт-петербургских 
колониях такие случаи были исключительными. Почти все дети, записанные в метри-

4	 Сост. по: [ИАОО. Ф. 80. Оп. 1. Д. 4. Л. 96 об. — 277 об.].
5	 Comp. by [IAOO. F. 80. Inv. 1. File 4. List 96 vol. — 277 vol.]
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ческих книгах, рождались в браке. В Омском уезде картина иная. Уже в 1894 г. из 49 ро-
дившихся четверо (8,2 %) были отмечены как внебрачные. В 1901 г. — двое из 62 (3,2 %), 
в 1914 г. — трое из 106 (2,8 %), в 1915 г. — двое из 99 (2,0 %). Хотя в абсолютных чис-
лах это немного, сам факт наличия внебрачных детей, пусть и редких, говорит о менее 
жёстком социальном контроле в переселенческой среде, о временных разрывах семей, 
а также о временном проживании в неприписанных (самовольных) хозяйствах, где се-
мейный статус мог быть не вполне оформлен.

Смертность
Для Санкт-Петербургской губернии известна численность лютеранских приходов, 

что позволяет рассчитать коэффициенты смертности. В Ново-Саратовском приходе 
в 1908 г. коэффициент достиг 41,4 ‰, в Стрельнинском в 1909 г. — 50,0 ‰. Оба мак-
симума связаны с эпидемией холеры 1908–1909 гг. Для Омского уезда рассчитать об-
щий коэффициент смертности некорректно, поскольку метрические книги охватыва-
ли лишь часть немецких колоний, а не всё немецкое население уезда. Поэтому мы пред-
ставим абсолютные числа умерших (табл. 3).

Таблица 3
Число умерших в немецких колониях Омского уезда (1908 и 1915 гг.)6

Table 3
The number of deaths in the German colonies Omsk District (1908 and 1915)7

Год Муж. п. (чел.) Жен. п. (чел.) Всего (чел.) 

1908 64 64 128

1915 42 42 84

В таблице 4 приведены данные по возрастному распределению умерших в Ново-Са-
ратовском и Стрельнинском приходах за несколько лет, а также в Омском уезде за 1908 
и 1915 гг. Обращает на себя внимание, что в обоих регионах основную массу умерших 
составляли дети до 1 года и дети младшего возраста.

Таблица 4
Возрастное распределение умерших (абсолютные числа и проценты)8

Table 4
Age distribution of the deceased (absolute numbers and percentages)9

Год, приход До года 1–8 лет 9–15 лет 16–60 лет Старше 60 лет Всего

1894 г., Ново-Саратовский 53 (34 %) 39 (25 %) 4 (3 %) 36 (23 %) 25 (16 %) 157

1894 г., Стрельнинский 10 (21 %) 6 (13 %) 1 (2 %) 16 (34 %) 14 (30 %) 47

1908 г., Ново-Саратовский 69 (36 %) 31 (16 %) 3 (2 %) 43 (22 %) 46 (24 %) 192

1915 г., Стрельнинский 50 (33 %) 20 (13 %) 8 (5 %) 37 (25 %) 35 (23 %) 150

1908 г., Омский уезд 50 (39 %) 25 (20 %) 18 (14 %) 24 (19 %) 11 (9 %) 128

1915 г., Омский уезд 12 (14 %) 32 (38 %) 18 (21 %) 14 (17 %) 8 (10 %) 84

6	 Сост. по: [ИАОО. Ф. 80. Оп. 1. Д. 8. Л. 65 об. — 89; Л. 189 об. — 190; Л. 192 об. — 200].
7	 Comp. by [IAOO. F. 80. Inv. 1. File 8. List 65 vol. — 89; List 189 vol. — 190; List 192 vol. — 200].
8	 Сост. по: [ЦГИА СПб. Ф. 2294. Оп. 1. Д. 8, 26, 40, 144, 166, 180; ИАОО. Ф. 80. Оп. 1. Д. 8].
9	 Comp. by [TsGIA SPb. F. 2294. Inv. 1. File 8, 26, 40, 144, 166, 180; IAOO. F. 80. Inv. 1. File 8].
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Сравнение динамики смертности в двух регионах невозможно без учёта санитар-
но-гигиенических условий. В колониях под Санкт-Петербургом были относительно 
лучше развиты водоснабжение и доступ к врачебной помощи. Однако высокая плот-
ность населения и постоянные контакты со столицей ускоряли распространение ин-
фекций, что и привело к высоким показателям смертности во время эпидемии холе-
ры 1908–1909 гг. В Омском уезде плотность населения была значительно ниже, поселе-
ния располагались на большом расстоянии друг от друга, что замедляло передачу бо-
лезней. Но когда инфекция (например, оспа в 1915 г.) всё же достигала Омского уезда, 
отсутствие вакцинации и квалифицированной медицинской помощи приводило к тя-
жёлым последствиям: оспа составила 44 % всех смертей.

В санкт-петербургских колониях доля умерших младенцев (до 1 года) стабильно вы-
сока — 21–36 % от всех смертей. Общая доля детской смертности (до 10 лет) достигает 
50–60 %. Это типичная картина для доиндустриального общества, где инфекции и от-
сутствие квалифицированной медицинской помощи приводили к высокой смертно-
сти детей в первую очередь.

В Омском уезде в 1908 г. фиксируется схожая возрастная структура смертно-
сти. Доля смертности детей до 1 года составляла 39 %, а детей до 15 лет — 73 %. Од-
нако в 1915 г. происходит резкий сдвиг: доля смертности младенцев падает до 14 %, 
а доля смертности детей 1–4 лет вырастает до 38 %. Это связано с оспенной эпидеми-
ей, которая поражала в основном детей, уже вышедших из младенческого возраста, 
но ещё не имевших иммунитета. Этот сдвиг наглядно показывает, как конкретное ин-
фекционное заболевание меняет возрастной профиль смертности.

Таблица 5
Основные причины смерти в немецких колониях (% от всех смертей)10

Table 5
The main causes of death in the German colonies (% of all deaths)11

Причина смерти Ново—Сарат., 
1908 г.

Ново—Сарат., 
1915 г.

Омский уезд, 
1908 г.

Омский уезд, 
1915 г.

Воспаление легких 11,5 % 14,0 % 3,1 % —

Холера 3,6 % — — 8,3 %

Коклюш 5,7 % 3,3 % — —

Скарлатина 5,7 % 2,7 % 12,5 % 2,4 %

Дифтерия 1,6 % 3,3 % 5,5 % —

Судороги 3,6 % 2,7 % 20,3 % 1,2 %

Чахотка 8,9 % 1,3 % 3,1 % 3,6 %

Слабость 7,3 % 5,3 % — —

Родимчик 1,0 % 8,7 % — —

Оспа — 1,3 % — 44,0 %

Тиф — 0,7 % 0,8 % 17,9 %

10	 Сост. по: [ЦГИА СПб. Ф. 2294. Оп. 1. Д. 8, 26, 40, 144, 166, 180; ИАОО. Ф. 80. Оп. 1. Д. 8].
11	 Comp. by [TsGIA SPb. F. 2294. Inv. 1. File 8, 26, 40, 144, 166, 180; IAOO. F. 80. Inv. 1. File 8].
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Анализ причин смерти (табл. 5) позволяет понять, от чего именно умирали немец-
кие колонисты. Для санкт-петербургских колоний мы имеем развёрнутые списки диа-
гнозов, для Омского уезда — более сжатые, но тоже информативные. В таблице приве-
дены только самые частые причины, дававшие не менее 5 % от общего числа смертей.

В санкт-петербургских колониях основными причинами смерти на протяжении все-
го периода были инфекционные и респираторные заболевания: воспаление лёгких, ко-
клюш, скарлатина, дифтерия. В 1894 г. и 1908 г. среди причин также фиксировалась хо-
лера. Высокая доля диагнозов «слабость» и «родимчик» соответствует младенческой 
смертности, за этими названиями, вероятно, скрываются различные инфекции, рахит 
и недоношенность. Туберкулёз («чахотка») давал 7–9 % смертей в конце XIX в., однако 
к 1915 г. его доля снизилась до 1,3 %.

В Омском уезде в 1908 г. наиболее частыми причинами смерти были скарлатина, 
«судороги», диарейные заболевания и дифтерия. Эпидемии холеры в Омске в 1908 г. 
не зафиксировано. В 1915 г. структура причин резко изменилась: оспа составила 44 % 
всех смертей, тиф — 17,9 %, холера — 8,3 %. Такое распределение характерно для пе-
риода военных перемещений, когда инфекции активно распространялись в условиях 
ухудшения санитарной обстановки.

В санкт-петербургских колониях гендерное распределение умерших было неодно-
родным. В Ново-Саратовском приходе в большинстве лет мужчины умирали чаще жен-
щин: в 1894 г. — 59,9 % мужчин, в 1908 г. — 56,1 %, в 1913 г. — 60,4 %. Исключения со-
ставили 1899 и 1901 гг., когда женщин умирало больше (51,6 % и 57,5 % соответствен-
но). В Стрельнинском приходе, напротив, в 1899, 1909 и 1914 гг. женщины умирали зна-
чительно чаще (66,0 %, 60,0 %, 73,2 %). В 1915 г., уже в условиях войны, мужская смерт-
ность в Стрельне резко выросла до 65 %, что, вероятно, связано с ранением и болезня-
ми мобилизованных. В Омском уезде, как в 1908 г., так и в 1915 г., соотношение полов 
среди умерших было равным. Это может объясняться более равномерным распреде-
лением тяжёлого физического труда между мужчинами и женщинами на начальном 
этапе освоения земель.

Отдельного рассмотрения заслуживают случаи смерти женщин при родах. В санкт-
петербургских метрических книгах они фиксируются ежегодно: в 1894 г. — 1 случай, 
в 1899 г. — 1, в 1901 г. — 3, в 1908 г. — 2, в 1914 г. — 1, в 1915 г. — 1. Это показывает, 
что даже в относительно благополучных колониях под Санкт-Петербургом, где имелась 
определённая медицинская помощь, роды оставались сопряжены с высоким риском. 
В Омском уезде в 1915 г. также отмечена одна смерть при родах. Вероятно, таких слу-
чаев было больше, но в метрических книгах они могли быть зафиксированы под дру-
гими диагнозами («слабость», «кровоизлияние»).

Влияние Первой мировой войны
Война 1914–1918 гг. стала тяжёлым испытанием для немцев обоих регионов, но по-

следствия были разными. В Санкт-Петербургской губернии, как уже отмечалось, ро-
ждаемость упала вдвое по сравнению с 1901 г., когда рождаемость была самой высо-
кой. Смертность, особенно мужская, выросла: в Стрельне в 1915 г. мужчины состави-
ли 65 % умерших. В метрических книгах этого года появляются новые причины смер-
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ти — «гангрена», «заражение крови», что связано с военными ранениями. Кроме того, 
ухудшение питания и условий жизни привело к росту воспалительных заболеваний.

В Омском уезде рождаемость снизилась не столь значительно (на 15 %), однако 
структура смертности изменилась иначе, чем в Санкт-Петербургской губернии. Основ-
ной причиной роста смертности стали не прямые военные действия, а инфекционные 
заболевания, распространению которых способствовали перемещения войск и общее 
ухудшение санитарных условий. В 1915 г. оспа составила 44 % всех смертей в Омском 
уезде, тиф — 18 %. Несмотря на это, общая численность немецкого населения в уезде 
продолжала расти за счёт новых переселенцев, которые направлялись в Сибирь из ев-
ропейской части России.

Заключение
Проведённое исследование позволяет обобщить основные различия в демографи-

ческом развитии российских немцев в двух регионах. В старых колониях Санкт-Петер-
бургской губернии сохранялся традиционный аграрный уклад с высокими показате-
лями рождаемости (коэффициент до 45,8 ‰) и смертности (в эпидемические годы — 
до 50 ‰). В губернии была высока младенческая смертность (30–47 % от всех смертей), 
устойчивая возрастная пирамида (дети до 15 лет — около 50 %, люди пожилого возра-
ста — около 5 %), слабая миграция, почти полное отсутствие внебрачных рождений. 
Первая мировая война привела к резкому падению рождаемости (на 50 % по сравнению 
с 1901 г.) и росту мужской смертности. В целом эта картина была близка к той, что су-
ществовала в крестьянских обществах Европейской России, хотя с некоторой специ-
фикой (более высокая грамотность, лучшее питание, что, вероятно, сдерживало смерт-
ность в неэпидемические годы).

В Степном крае (на примере Омского уезда) главную роль играла миграция. Рост 
численности населения определялся переселением (доля самовольных семей достига-
ла 42,6 % к 1911 г.) [Вибе, 2007: 52]. Размер семьи при водворении резко сокращался 
(с 7,33 до 5,42 чел.) — это свидетельствует о переходе от многопоколенной к нуклеар-
ной семье. Рождаемость в абсолютных цифрах росла до 1913 г., а её спад в годы войны 
был незначительным. Смертность носила ярко выраженный эпидемический характер: 
в 1915 г. доля смертей от оспы составила 44 % всех смертей. Доля детей до 15 лет была 
высокой (46,6 %), тогда как доля пожилых людей составляла всего 3,6 %. Гендерный дис-
баланс в возрасте 20–24 года (65 мужчин на 100 женщин) стал прямым следствием вой-
ны. Внебрачная рождаемость здесь была выше, чем в Санкт-Петербурге, что отражало 
менее устоявшиеся семейные устои в переселенческой среде.

Общим для обоих регионов стала уязвимость перед инфекционными заболеваниями 
и недостаток квалифицированной медицинской помощи, особенно детской. И в Санкт-
Петербурге, и в Омске основными причинами смерти были детские инфекции (скар-
латина, коклюш, дифтерия) и, в отдельные годы, холера или оспа. Однако если в Санкт-
Петербургской губернии война вызвала значительное снижение рождаемости и уве-
личение мужской смертности, то в Степном крае она лишь замедлила рост, но не оста-
новила его благодаря продолжавшемуся притоку переселенцев.

Ключевым фактором, определившим различия, стали санитарно-гигиенические 
условия и близость крупного города. Санкт-петербургские колонии, расположенные 
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рядом со столицей, имели лучший доступ к медицинской помощи, что снижало уро-
вень обычной смертности. Однако высокая плотность населения и постоянные контак-
ты с городом способствовали быстрому распространению эпидемий. Напротив, отда-
лённость сибирских поселений замедляла передачу инфекций в повседневной жизни, 
но при проникновении инфекций (оспа, тиф) отсутствие вакцинации и врачей приво-
дило к высоким показателям смертности. Эти различия показывают, что демографи-
ческое развитие российских немцев не было единообразным и определялось в первую 
очередь местными условиями.
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